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El6szo

Szeretettel koszontom kedves Olvasoinkat, akik valamely okbol keziikben tartjak
programunkat. Vagy azért, mert gyermekiik a mi 6vodankba jar, vagy azért, mert
szeretnék, ha ebbe az 6vodaba jarna, vagy egyszertien csak érdeklédnek az 6vodaban
tfoly6 nevel6munka irant.

Az ovodaskoru gyermekeknek joga van ahhoz, hogy a nemzetét élteté hagyomanyokat
megismetje, ezekrél pozitiv élményeket szerezzen, a muvészetek eszkozeivel pedig
hiteles és kovetendé mintakat kapjon. A régi id6k emberének életét meghatarozta a
csalad és a természet szeretete. A hagyomany6rzéssel nem a régi idéket akarjuk
visszahozni, hanem megmenteni bel6le azt, ami érték. A muavészeti élménynyujtassal az
értékek meg6rzésén tul, atadni, Gjra élové szeretnénk tenni Sket, hisz az értékek mai
vilagunkban is kévetendSk és ezeknek az értékeknek a hianyat érezziik legjobban. A
gyerekeken keresztil a sztlok érdeklédését is rairanyitjuk a hagyomanyGrzésre, a
muvészetekre, gy a csaladokkal egylittmikodve hatékonyabban érhetjiik el céljainkat.

Az ovoda igyekszik korunk elvarasainak megfelelni, az &évodahasznalok igényeit
kielégiteni, és a fenntartd elvarasainak eleget tenni. Toreksziink a rugalmassagra,
igyeksziink az 6vodai élet terén innovativak lenni.

Az 6voda eréforrasa a fenntarté altal az éves koltségvetésben szereplé 6sszeg. Az emberi
er6forrasa a jol képzett, felkészilt, innovativ 6vodapedagogusok és a munkajukat segito,
pedagogiai asszisztensek, dajkak.

Ovodank 2012-ben Nagy Jendné: Ovodai nevelés a mivészetek eszkdzeivel cimi
programjat adaptalta. Nevel6testiiletiink ezzel a programmal tudott a legjobban
azonosulni, kornyezeti adottsagaink, személyi, targyi feltételeink adottak a program
megvalositasahoz. A modositott alternativ 6vodapedagdgiai program 2017. november
29-én megszerezte az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak jévahagyasat.

A program alappillére kettés: Egyrészt a gyermekek érzelmi nevelésére és tarsas érzelmi
kapcsolatainak kibontakoztatasara helyezi a hangsulyt, masrészt megteremti a
mindennapos 6vodai muvészeti nevelés lehetGségét, amellyel mély hatast gyakorolhat a
gyermekek tarsas, érzelmi életére, valamint a nevelés teljes eszkozével tovabb segiti az

alkotoképesség szabad szarnyalasanak kibontakozasat. Ez a nevelési felfogas komplexen
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atfogja az 6vodaskor teljes nevel6-fejleszté munkajat.

Az érzelmeknek rendkiviili jelentésége van az 6vodas gyermek életében. A haroméves
gyermeket a nagyfoku emocionalis ingerlékenység, érzelmi labilitas, a végletes érzelmek
jellemzik. Ezen életkori sajatossagokat olyan szeretetteljes pedagdgiaval szeretnénk
fejleszteni, melyben a gyermekek érzelmei differencidlédhatnak, az érzelmi allapotuk
tartéssiga megnovekedhet, az érzelmi labilitas csokkenhet, megszelidilhetnek a
végleteket mutatd érzelmi reagalasok, fokozodhat az érzelmek feletti uralkodas képessége,
kialakulhat a gazdag érzelmi kifejezés skalaja, és a személyiségében meger6sodhet a
magasabb rendd érzelem.

A muvészeti tevékeny 6vodai élet megteremtésének fontossagat az Ujabb agykutatasok
kilonosképpen igazoljak. Freund Tamas neurobiologus és munkatarsainak kutatasi
kovetkeztetései ekképpen fogalmazdédtak meg: ,,Az agykutatas eredményei azt igazoljak,
hogy az érzelemvilag gazdagsaga jelent6sen befolyasolja tanulasi képességiinket,
kreativitasunkat. Ezért kell oktatasi rendszerinkben joval nagyobb hangsulyt kapnia az
érzelemvilag gazdagitasat szolgalé mavészeti és erkolesi nevelésnek.”

A kutatd gondolatai egyértelmivé teszik szamunkra, hogy a muivészeti tevékenységek
stimulalé, serkentd hatasa 6vodaskorban is rendkiviili jelentéséggel bir az agy fejlédésére.
A kreativ. gondolkodas megerdsitése utat nyit a  képzelbers, alkotderd
kibontakoztatasanak minden évodai tevékenységben.

Arthur Koestler 1) rendszer kreativ gondolkodasarol szo6l6 elméletét alkalmazzuk, mely
kiemeli a muvészetet, a humort, valamint a felfedezés utjan szerzett tapasztalati

gondolkodast is.



A kreativitas 0sszetevlOi Koestler-féle elmélet szerint

HUMOR Robbanasszertien oldja a fesziltséget, lazit, 6
»HAHA” kozérzetet teremt.

MUVESZETEK Segit a gyermeknek megélni a muvészet altal kivaltott

»AH” érzelemgazdag és ellenérzott fesziltségoldast.

FELFEDEZES Hagyja a  gyermeket kivancsiskodni, kutatni,
»AHA” vizsgaloddni a targyl, természeti, tarsadalmi, kulturalis

kornyezetben.

s s

Megismerkedtiink Adler individualpszicholbgiajaval, és az erre éptld batoritd neveléssel,
modszerekkel, melyet eredményesen tudunk alkalmazni a gyermekek nevelésében, és a
gyermekek tarsas kapcsolatainak formaldsaban.

Beiskolazasi tervink elkészitésekor minden esetben elényben részesitjik az ONME
Ovodapedagégusok Orszagos Szakmai Egyesiilete altal szervezett tovabbképzéseket,
amelyeken részletesen megismerjik az egyes tevékenységek tartalmat, modszereit,

gyakorlati alkalmazasanak lehet6ségeit.

Piskotiné Gyongyosi Ivetta

téigazgato



1. Bevezetés

1.1. A pedagdgiai program benytijtasat meghatirozo torvényességi hattér

Az Ovodai nevelés orszigos alapprogramiarél sz6l6 363/2012. Korméanyrendelet
(XI1.17.) 2025. aprilis 15-én médosult (77/2025. (IV. 15.) Korm. rendelet az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramjarél sz6l6 363/2012. (XII. 17.) Korm.rendelet, valamint
egyes koznevelési targya korm.r. modositasarol) ezért az intézményeknek a rendeletben

toglaltaknak megfelel6en felil kell vizsgalniuk helyi nevelési programjukat.

A feliilvizsgalatbol ad6do feladataink:

A pedagdgiai programunk tartalmi feltlvizsgalata, torvényességi érvényesitése.
Feladatunk a kozos értelmezés, a konstruktiv szakmai parbeszéd keretében torténd
egyeztetés, a javaslattétel, majd az elfogadott kozos értékekre kialakitott folyamatok
lépéseit a nevelési rendszeriinkbe beemelni.

Ezek nyoman Magyarorszag Alaptorvényének, az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjanak értékét figyelembe véve valositjuk meg a nevelési gyakorlatunkban a
szeretetteljes  gondoskodast, a  kulonleges  védelmet, a  szikség  szerinti
hatranycsokkentést. A rendszeres nevelési munkaban egyenlé esélyeket biztositunk
minden gyermek szamara a fejlédéshez, tanulashoz.

Programunkat 06sztonzik az innovativ pedagogiai torekvések, amelyek a kozos
értékrendbdl taplalkoznak.

A koznevelési intézmények rendszerszerd mikodését az alabbi torvények szabalyozzak.

Szabalyoz6 dokumentumok

2011.04.25. Magyarorszag Alaptorvénye
2011.évi CXC. torvény A nemzeti k6znevelésrol

229/2012. (VIIL.28.)Kormanyrendelet A nemzeti Kéznevelésrol szol6 torvény

végrehajtasarol



77/2025. (IV. 15.) Korm. rendelet  az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjarél sz6l6
363/2012. (XII. 17.) Korm.rendelet, valamint

egyes koznevelési targyu korm.r. modositasarol

20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet A nevelési-oktatasi intézmények
mukodésérdl és koznevelési

intézmények névhasznalatarol

32/2012.(X.8.) EMMI rendelet A Sajatos nevelési igényd gyermek

6vodai nevelésének iranyelve 1. melléklet

22/2013. (111.22.) EMMI rendelet Egyes koznevelési targyu miniszteri

rendeletek modositasarol

17/2013. (111.1.) EMMI rendelet A nemzetiség 6vodai nevelésének iranyelve

2003. évi CXXV. torvény Az egyenl6 banasmod és az
esélyegyenl6ség elémozditasarol szolo
torvény

1997. évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl szolo és

gyamugyi igazgatasrol szolo

149/1997. (1X.10.) Kormanyrendelet A gyermekek védelmérdl szo6l6 és
gyamiigyi igazgatas modositasarol
52616

98/2013. (II1.29.) Kormanyrendelet ~ Egyes gyermekvédelmi targyu

kormany rendeletek modositasarol

37/2014. IV.30.) Emmi rendelet A kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-

egészséglgyl elirasokrol



1.2. Ovodink bemutatisa

Az 6vodank gyonyort parkositott teriileten fekszik. Az épiiletet a szazad elején épittette
egy nemesi csalad. Az allamositas utan kulturhazként majd iskolai napkéziként
tunkcionalt. 1982-ben alakitottak at 4 csoportos évodanak. 2010-ben Unids forrasbol
megkezd6dott az évoda bovitése, bolesédei férShelyek kialakitasa. 2012. augusztusaban
vehettik birtokba az egységes o6voda bolesédei résszel, illetve egy 6vodai
csoportszobaval bévilt, meguijult intézményt. 2017. szeptemberét6l a 6 évodai csoport
mellett egy 12 féréhelyes boleséde is helyet kapott intézménytunkben, amely 2024 végére
40 férdhelyre bévil. Az épilet adottsagainak készonhetéen a legtébb csoportszobabdl
egy fedett teraszon at, kozvetlenil megkozelitheté az udvar, amely a gyermekek
egészséges fejlédésének fontos szintere.

Az épiilet és az udvar folyamatos karbantartasa, feltjitasa eredményeként 6vodank kulsé
és bels6 kornyezete esztétikus, kulturalt, gondozott 6sszképet mutat.

Pedagégiai programunk Nagy Jenéné ,,Ovodai nevelés a mivészetek eszkozeivel”
valaszthaté program adaptacidja, amely a helyi sajatossagokkal kiegésziilve a gyermekek
harmonikus fejlédése érdekében valésul meg.

Nevel6testiletiinket a pedagdgiai optimizmus, innovacios készség jellemzi.

2. Helyzetkép az 6vodankrol

2.1. Személyi eroforrasaink

Pedagogus és nem pedagogus munkakorben foglalkoztatottak
ovodapedagogus 13 fo
dajka 6 o
ovodatitkar 1fo
pedagogiai asszisztens 2 fo
konyhai dolgozo 116
karbantarto 1fo
Osszesen 24 16

Az o6vodaban a nevelémunka koézéppontjaban a gyermek all. Az o6vodapedagogus

személye minta a nevelésben, akinek a személyisége meghatarozo a gyermek szamara. Az
10



6vodapedagogus személyiségvonasaiban megjelenik az egyuttmikodés,
altruizmus(6nzetlenség), nyitottsag, tarsadalmi érzékenység, mas kulturak elfogadasa.
Elfogado, segit6, tamogato attitidje modellt, mintat jelent a gyermeknek. Ertékfelfogésa
er6sen hat a gyermekekre, ezért nem mindegy, hogy milyen értékeket kozvetitiink, s
azokat milyen tudatosan képviseljik.

Alkalmazzuk a tapintatos meggy6zést, ha azzal a gyermekek érdekeit védjik.
Intézményiink 6vodapedagogusai kozvetitik a miivészetek tradicionalis értékeit.
Mindennapi tevékenységeinkben arra toreksziink, hogy mindig érthetSen és a pedagogiai
céljainak megfeleléen kommunikaljunk ¢és kommunikaciénkat a partnerekkel a
kolcsonosség és a konstruktivitas jellemezze.

Minden 6évodapedagogus képes énekével, mesemondasaval, babozasaval, alkotasaival
esztétikai élményhez juttatni a gyermekeket. Fejlesztésilkhoz egyéni modszereket
alkalmazunk, egyéni fejlesztési programokat tgy, hogy a gyermekek pozitiv énképe és
onbizalma kialakulhasson.

Az o6vodapedagogusnak természetes igénye az 6nmuvelés, melyre a korilményekhez
mérten teremtiink lehetéségeket. A tevékenységek megtervezése és megvaldsitasa soran
hasznaljuk a digitalis eszkozoket (CD lejatszo, projektor, tényképezogép, szamitogép).
Kihasznaljuk a szakmai egyesiilet altal nyudjtott alkalmakat, a tovabbképzéseket a szakmai
tajékozottsagunk és szaktudasunk fejlesztéséhez. Igénytink, hogy az 6vodapedagogia
legtjabb eredményeirdl tajékozodjunk és a mindennapi tevékenységiinkbe beépitsiik. Az
6vodapedagdgusok személyiségvonasaiban megjelenik a humanizmus, a pedagdgiai

optimizmus, tetteikben érezhet6 a hitelesség, tapintat és az empatia.

Egy gyermekcsoport életét két dvodapedagogus iranyitja. Fontosnak tartjuk, hogy az egy
csoportban dolgozé parok tudjanak egyltt tervezni, Osszehangoltan feladatokat
megosztva dolgozni, képesek pedagogiai elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni.
Gondoskodnak a k6zos tervek elkészitésérdl: éves ttemterv, negyedéves tematikus terv,
jeles napokhoz kapcsolddé projektterv, féléves nevelési terv tovabba, a gyermekek
képességeinek felmérésérél, az egyéni fejlesztések biztositasardl és az eredmények

rogzitésérol és értékelésérdl. A szildket mindezekrdl folyamatosan tajékoztatjuk az
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oltoz6kben elhelyezett tajékoztaté tablakon keresztil, illetve egyéni beszélgetések
alkalmaval.

A tervezésnél figyelembe vesszik a pedagdgia folyamat minden lényeges elemét: a
tartalmat, a gyermekek el6zetes tudasat, motivaltsagat, életkori sajatossagait, a nevelési
kornyezet lehet&ségeit, korlatait stb.

A gyermekek tevékenységét, a foglalkozasokat a kitGzott céloknak megfelel6en logikusan
épitjik fel.

Pedagégiai terveinket a megvaldsitas eredményességének fligevényében feltlvizsgaljuk.

A pedagogusi tevékenységnek és az oOvoda mukodését segité nem pedagogus
alkalmazottak Osszehangolt munkajanak hozza kell jarulni az o6vodai nevelés
eredményességéhez.

Bevonjuk a dajkakat az erkolcsi és szocialis képességek fejlesztésébe és az egészséges
életmod  szokasainak megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. A dajkak teljes
partnereink az 6voda szépitésében, higiéniajanak megteremtésében.

Az o6vodapedagdgusok szakmai teameket, munkakézosségeket alakitanak egy-egy
szakmai feladat elvégzéséhez, a szakmai munka méréséhez, elemzéséhez, értékeléséhez.
A koz6sség tagjaként valamennyien felel6sséget vallalunk a kozosen kittizott célok- és
feladatok megvaldsitasaért. A szakmai munkaban, munkatarsi kapcsolatban,
dontéshozatal el6tt 6szinte, nyilt véleménnyel segitjik a gyermekek érdekét legjobban
szolgalé megoldas kialakitasat.

Az 6vodank fejlesztése, fejlédése érdekében részt veszink palyazatokban, intézményi
innovaciokban.

A sajatos nevelési igényd gyermekek fejlesztéséhez specialisan képzett szakemberek

segitségét kérjik.
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2.2. Targyi erdforrdsaink

Intézményiinkben egyik kiemelt feladatunknak tekintjik a targyi feltételrendszer

folyamatos fejlesztését.

2.2.1. A feltételrendszer bovitését meghatdrozo jogszabily:

20/2012 (VIIL.31.) EMMI rendelet 2.sz. melléklet

Az 6voda épiilete, udvara, kertje, berendezései oly médon vannak kialakitva, hogy azok
szolgaljak a gyermek biztonsagat, kényelmét, megtelel a valtozé testméretiknek,
biztositja az egészség megdrzését, fejlédését. Az intézmény éptletének, berendezésének
allagmegovasaval, karbantartasaval biztositjuk a  biztonsagos mukodtetést. A
leszabalyozott biztonsagos intézmény kialakitasa elsésorban a gyermekbalesetek

megelézését szolgalja.

2.2.2. Programspecifikns es3kizik

Programunk a muvészetek eszkozeivel kivan erésebben hatni a gyermekek
személyiségére, ezért a kovetkezd eszkozokkel, jatékokkal, targyakkal kivanjuk

tfolyamatosan kiegésziteni a meglévé készleteket:

% Esztétikus mesetér (kuckés tér), puha parnik, meleg szényegek, drapéridk,
meseszék, kincseslada, babok, konyvek, gyertyak, CD lejatszo, albumok a hivoképek,

tanult mondokak, versek, mesék tarolasahoz, kedvenc magikus bab, stb.

% Az esztétikus énektérben: furulya, metallofon, dob, ritmusbot, cs6tgd, triangulum,
cintanyér, kisebb-nagyobb csengd, népi hangszerek, gyermekek, é6vodapedagdgusok
altal barkacsolt ritmushangszerek, hangsip vagy hangvilla, szimbélumok, hivoképek a

tanult dalokrol.
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Az alkoté rajzos tértben a képalakitashoz kilonb6z6 méreti rajzlapok, szines
papirok, festékek, szines ceruzak, zsirkrétak, pasztellkrétak, filctollak, viaszkrétak,
tonalak, anyagok, madzagok, esztétikus eszkoztarld lehet6ségek, egy tabla, melyre a
gyermekek kitlzhetik a rajzaikat. Ezt nevezziik mini-galérianak. Plasztikai munkahoz
agyag, gyurma, fadarabok, termések, magok, kavicsok, szovOkeretek, fonalak,

korongozo.

Mozgas, mozgasos jatékok tevékenységhez tornaszobara vagy zsibongora és/vagy
az udvaron nagyobb térre van sziikség. Mivel a jarasgyakorlatokat zenére végezzik,
valamint betervezett a zenés gimnasztikai torna is, mindehhez zene lejatszé és
hangosité berendezésre van sziikség. A zenés gimnasztikdhoz és a délutani zenés,
mozgasos percek levezetéséhez esztétikus kéziszerek szikségesek: kenddk, szalagok,

buzoganyok, botok, labdak, babzsakok hulahoppkarikak, zaszlok stb.

Esztétikus kornyezeti projekt tér: polcos szekrénnyel, projekt kalendariummal,
projekt tablaval, kiallitasra alkalmas térrel, azoknak a targyaknak, amit egy-egy
témahoz a szulék, gyermekek, ovodapedagogusok gyijtottek, és a gyermekek
készitettek: albumok, tartalom feldolgoz6 fejlesztéjatékok, stb. Terrarium vagy

akvarium és/vagy florarium, melyet a gyermekek a felnéttekkel gondoznak.

A folyosén elhelyezve, hogy a szil6k is lathassak, esztétikus ovi-galéria, ahol

maximum hét alkotas allithato ki évszakonként.

Esztétikus  videoszoba, ahol max. 8-10 gyermek kényelmesen nézhet

videofelvételeket magardl és a csoportrol.

Videokamera, fényképezégép, CD lejatsz6, DVD lejatszo, laptop. Mindezek a

gyermekek oOnmegismeréséhez, zenei élménykozvetitéshez, vadallatok életének
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megismertetéséhez, az Ovoda unnepeinek, hangversenyeinek, ovi-galéria
eseményeinek rogzitéséhez, a felvételek tobbszori megtekintéséhez.
Az udvaron, a zajtdl védettebb részen, egy podium-szerili rész kialakitasa, ahol a

gyermekek énekes jatékokat, dramatikus jatékokat, babjatékokat jatszhatnak.

Kijelolt futépalya, ahol a gyermekek a napi kocogo-futéd edzéseiket megtarthatjak.

Alkoté tér az udvaron, ahol a gyerekek k6z0s, nagy méretd alkotasokat készithetnek.

Mikrocsoportos zenei tér, ahol a gyerekek énekelhetnek, jatszhatnak zenei fejleszté

jatékokat az udvaron.

Miivészeti programkonyvtar, ahol megtalalhatok a szakkonyvek, megjelent

tanulmanyok, cikkek, szakdolgozatok, szakmai dokumentaciok.

Esztétikus tajékoztaté tablak a nevelési tervek, az évszaki tevékenység tervek

bemutatasahoz, a program rendszerének szemléltetéséhez, a batoritd nevelés 14 elvének

ismertetéséhez, az altalanos tajékoztatashoz, valamint a gyermekek eredményeinek

bemutatasahoz.
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2.3. Kiildetésiink, nevelésiink alapelvei, kiinduldsi pontjai
2.3.1. Kiildetésiink

Az 6voda dolgozdi elkbtelezettek vagyunk az intézmény kozos értékrendje és a mivészeti
nevelés irant.

Kildetésiinknek tekintjiik a szeretet- és élménypedagogia erejével, a batoritdé nevelés
elveivel a gyermekek pozitiv énképének fejlesztését. Pedagdgus kozosségiink szakmai
felkésziltsége, nevelési attitidje, biztositja minden gyermeknek az egyéni fejl6dési titem
tigyelembevételével a differencialt fejlesztést.

Vallaljuk, hogy a fejlesztés tartalmat ,Csak tiszta forrasbol,, meritjik, mely a
magyarsagtudat és a lokalpatriotizmus alakitasat szolgalja.

Kozvetitjiik a mivészeti program értékeit a gyermekek és a sziileik felé.

Kielégitjiik a pedagogiai programunkkal koherens partneri igényeket.

Feladatunknak tekintjik a tehetséges gyermekek azonositasat, tehetségmuhelyek
létrehozasat, mikodtetését, a gyermekek esélyegyenléségének biztositasat a szinvonalas

nevelésben.

2.3.2. Nevelésiink alapelve:

% szeretetteljes, biztonsigérzetet ado, érzelemgazdag dvoda megteremtése, ahol a
gyermek- kézpontisag agy jelenik meg, hogy
% gyermeki tartist, 6nallésagot, s ebbdl az 6nallésaghol fakadd

% egészséges Ontudatot, kibontakozasi és 6nmegvaldsitasi lehetéséget ad a gyermeknek.

2.3.3. Kiinduldsi pontjaink

L)

% Minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembe vételével nevelhetd,
tejlesztheto.
% Nevelik, fejlesztik a tirskapcsolatok, az évoda 6sszes dolgozdja, ezért a felnSttek

tetteikkel sugarozzak a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy:

» Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha

sziikséged van a segitségemre.”
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% Minden gyermek ismetje és tudja meg testi, lelki, szellemi értékeit, de azt is érzékelje,

hogy mik a hianyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki fesziiltség nélkdl.
2.3.4. Gyermekképiink

Feltételezziik, hogy minden gyermek vonzédik az élményekhez, a meséhez, zenéhez és az
alkotod tevékenységekhez. Ha mindezt az évodaban megkapja, kialakul az évodas tartasa,

6nallova, nyugodtta és kiegyensulyozotta valik. Tud nevetni, felfedezni, csodalkozni.

3. Programunk célrendszere
3.1. Nevelési céljaink

% Az O6vodisok nyugodt, harmonikus fejlédésének elGsegitése a magasabb rendd
érzelmek (erkolesi-szocialis, esztétikai és intellektualis érzelmek) kibontakoztatasaval,
az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével.

* A sokoldaly, igényes készségfejlesztés biztositasaval a személyiség fejlédésének

L)

el6segitése.

% A gyermekek és a mivészetek kozott erds érzelmi kotédés kialakitasa.
3.2. Nevelésiink 16 feladatai

Az 6vodasok testi, lelki, szellemi sziikségleteinek kielégitése az erkolesi-szocialis, az esztétikai

és az intellektualis érzelmek differencialédasanak segitésével.
3.2.1. Az erkilesi-szocidlis érzelmek alakitisanak feladatai

> érzelmi biztonsagot ado, kozvetlen, szeretetteljes, allandé értékrendet biztosito, nyugodt,
csaladias 1égk6r megteremtése;

> az 6vodapedagogusok tegyenek meg mindent annak érdekében, hogy a gyermekek az
6vodajukat megismerhessék, ezaltal megszerethessék, hogy olyan tulajdonsagok alapjai
indulhassanak el bennitik a feln6ttek mintajan keresztil, mint a hlség, becstilet valamihez,
amely megalapozhatja majdan a lojalitas, empatids érzeteket kornyezetiikhoz,
6vodajukhoz, gyermektarsaikhoz, és az 6voda felnéttjeihez;

> olyan 6vodai élet biztositasara torekedjenek, melyben sok a felnétt-gyermek kozos

élménye, tevékenysége. A kozos egyuttlétek, a kozosen végzett munka Orome, a
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hagyomanyok, a csoportot 6sszetarté szimbolumok, jelek olyan erkélesi tulajdonsagokat
erésitsenek meg benniik, mint az egytittérzés, egylivé tartozas, Onzetlenség, figyelmesség,
segitokészség, Oszinteség, szerénység, Onfegyelem, pontossiag, szorgalom, kitartas,
allhatatossag, szabalytartas, igazsagossag, igazmondas;

> a mindennapi testi-lelki edzés-gyakorlas lehet6sége fejlessze a gyermekek erénlétét,
alkalmazkodo képességének fejl6dését, testi-lelki harmoniajanak kialakulasat;

> a gyermek-gyermek, feln6tt-gyermek viszonyaban megmutatkozo pozitiv érzelmi toltés
segitse a  helyi viselkedéskultira szokasainak interiorizalasat, a konstruktiv,
egyuttmikodd tarsas kapcsolatok kialakuldsat, az egészséges Onérvényesitést és
onértékelést. A gyermek a kornyezetében 1évé emberi kapcsolatokban vegye észre a j6
cselekedeteket, de a rosszatis; s azt tudja érthetéen kifejezni;

> az érzelmekre épilé kapcsolatteremté-képességek megerdsitése segitse a baratkozast,
hogy minden gyermek megtalalhassa tarsat a csoportban;

> az erkolesi, szocialis érzékenység fejlédése segitse a gyermek én-tudatanak egészséges
alakulasat, és engedjen teret a gyermek Onkifejezd torekvéseinek;

> a gyermekek az 6vodapedagogusok segitségével fogadjak el egymast, és tudjanak

alkalmazkodni ahhoz is, hogy valamiben kiilonboznek egymastol.
3.2.2. Az esxtétikai érzelmek alakitisanak feladatai

> az egyéni igényeket is figyelembe vevé esztétikus, higiénikus gondozas el6segitése, az
esztétikus megjelenés igényének formalasa;

> a harmonikus, 6sszerendezett k6z0s mozgasok, énekes jatékok, gyermektancok, segitsék
el6 a gyermekek jo tartasanak kialakulasat, az esztétikus, finom mozdulatainak
megjelenését;

> az esztétikus 6vodai kornyezet segitse a gyermekek szép iranti igényének kialakulasat, a
szép kornyezet felfedezését, felismerését és megdvasat;

> az izlésformalas jelenjen meg az o6voda mindennapjaiban, hogy kialakuljon a
gyermekekben az esztétikum iranti érdeklédés a muvészetek, és a természeti, targyi,
emberi kornyezetben egyarant;

> a muvészeti tevékenységeken keresztil teremtsék meg a szépre racsodalkozas,

gyonyorkodés lehet6ségét, a mivészetek komplexitasaval létrehozhat6 katartikus
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élményeket, pillanatokat, hogy a gyermekekben meger6sédjon az élménybefogadd
képesség;

az esztétikai élmények legyenek alkotoi és formaloi a gyermekek esztétikai itéletének;

a gyermekek mondjanak véleményt a targyi - emberi - természeti kornyezetikrol, s vegyék

észre a kilonbséget a szép, a gondozatlan, csunya jelenségek kozott.

3.2.3. Az intellektudlis érzelmek alakitdsinak feladatai

>

az ovodapedagogus a gyermekekkel fedeztesse fel az anyanyelviink szépségét. Leljék
oromiitket abban, ha érthet6en el tudjak magyarazni mondanivaléikat, kérésitket. A
meghitt beszélgetések erdsitsék meg a gyermekek kommunikaciés aktivitasat,
beszélokedvét, kifejezbkészségét, és a gazdag nem verbalis kozlések megjelenését is;

a gyermekek kivancsisaga, utanzasi kedve fejlessze a pszichikus funkciokat: az érzékelést,
észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast - kiillénos tekintettel a kreativ
képességeik megerdsitésére.

az intellektualis érzelmek tudatos tamogatasa segitse a gyermekek érdekl6désének
felkeltését, tudasvagyanak kialakulasat, a szikebb-tagabb kornyezet nyitott, érzékeny
befogadasit. Oriiljon és legyen biiszke sikereire és eredményeire;

a kivancsisagot felkelt6 vizsgalodasok, kisérletezgetések, kutakodasok, problémateltard és
-megold6 helyzetek soran szerzett tapasztalatok folyamatos feldolgozasa fejlessze a
gondolkodasi mtveletek alkalmazasat, ismeretek emlékezetben tartasat, és a gyermekek
alkotasvagyat;

a kreativ onkifejezés segitse a gyermekeket abban, hogy érzéseiket, tapasztalataikat,
gondolataikat szoban, mozgassal vagy képi eszkozokkel szabadon kifejezhessék, s a
feln6ttel egyiitt vegyék észre a kornyezet altal spontan adodé helyzet- és

jellemkomikumokat!
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3.3 A programunk rendszerdbrdja

> A nevelés célja > A nevelés 6 feladatai

A nevelés keretei

A 4

Egeszsege’s ’eletmod Erzelmi nevelés és tarsas
alakitasa kapcsolatok

v v

A tevékenység keretei

Néphagyomany6rzes, jeles
napok
miivészeti jeles napok
az 6voda linnepei

Tevékenységek

Jaték, jatékba integralt tanulas
Vers, mese, dramatikus jaték
Enek-zene, énekes jaték, gyermektancok,
zenehallgatas
Rajz, festés, mintazas, kézimunka
Mozgés, mozgésos jaték
A kornyezet tevékeny megismertetése
Munkajellegli tevékenységek

A 4

Kiemelt differencialt fejlesztések

A gyermekek egyéni fejlesztése
A gyermekek tehetséggondozasa

v

Az 6voda szakmai kapcsolatrendszere

Csaladok, bolcsodék, iskoldk, pedagdgiai szakszolgalatok, ONME
Ovodapedagogusok Orszagos Szakmai Egyesiilete, kozmiivel6dési intézmények,
Magyar Tehetségsegitd Szovetség, az ,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel”
program bazisovodai, modellovodai, mesterek, miivészetek és miivészeti
egyiittesek, hataron tili 6vodak

A fejlédés varhaté jellemzdi az 6vodaskor végén

20



4. A nevelés keretei

4.1. Egészséges életmod alakitdsa

A fejezet tartalmazza a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128.§ szerint a teljes kord

egészségfejlesztést.

Célunk:
A gyermekek egészséges életvitel-igényének alakitasa, testi-lelki sztikségleteinek kielégitése,

fejlodésiik elésegitése.

Feladatunk:

% A gyermekek testi- lelki szikségletének biztositisa, igényes gondozisa, szabad
mozgasigénylk fokozasa, kielégitése.

% A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa.

% A gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges, esztétikus kornyezet megteremtése,

% Kornyezettudatos magatartds megalapozasa.

A gyermekek testi- lelki sziikségletének biztositasa, igényes gondozasa, szabad
mozgasigényiik fokozasa, kielégitése

Az o6vodai felvétel utan a gyermekekrol anamnézist készitiink. Ezzel elinditjuk az
ismerkedés folyamatat. Els6sorban a gyermekek testi, biologiai-fiziologiai és
mozgassziikségleteire, az érzelmi védettségének biztonsagara, tovabba a szeretet és
esztétikai szikségleteire helyezziik a hangsulyt. E sziikségletek megalapozzak a gyermekek j6
kozérzetét, amely minden tevékenységlikhoz sziikséges.

A noévekedés, a fejlédés tteme minden gyermeknél masképpen alakul. Folyamatos
megfigyeléssel kovetjik egyéni fejlédéstiket, pl. testsuly, testmagassag, szem, hajszin és
méret, lab-kéz stb. 6sszehasonlitdé mérésekkel segitjiik az egyéni jellemzok, sajatossagok
feltarasat, alakitjuk énképiiket, testtudatukat.

A gyermekek gondozasaban feltételnek tekintjiik az 6vond és a gyermekek kozotti

meghitt, megérté viszony, a természetes testkozelség meglétét. A gyermekek attol
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fogadnak el gondoskodast, akik &szinte, hiteles viselkedéssel, bizalomkelté nonverbalis
jelzésekkel kozelednek feléjik és tapintatot, elfogadast kozvetitenek. Ilyen feltételek
mellett megismerhetjik a gyermekek igényeit, csaladbol hozott szokasait. Az 6nallo
testapolas, étkezés, Oltozkodés szervezettségét az oOvodaba 1épés pillanatatol kezdve
biztositjuk a gyermekeknek. A befogadas ideje alatt minden gyermekkel, a dajkak
bevonasaval egyttt végezziik a teenddket, hogy a gyermekek megtanulhassak a testapolasi
szokasok sorrendjét.

A testdpolds a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgalja. A gyermekek apolasa
kozben beszélgetiink a gyermekekkel, hogy a kivansaguk, kérésiik alapjan tudjunk segiteni.
Az o6vodai és a csaladi gondozasi szokasokat igyeksziink 6sszehangolni, ezzel segitjik az
azonos elvek betartasat. Kilonos gonddal védjik a gyermekek érzékszerveit. A
bérapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr tisztantartasahoz, a WC — hasznalatahoz
megteremtjik az intim feltételeket Ggy, hogy a gyermekek fokozatosan, egyre 6nallébban
végezhessék ezeket a teenddket.

Az o6vodai testapolasi szokasok rogzitéséhez vizualis jeleket készitiink, hogy a gyermekek
kétcsatornasan (verbalisan és vizualisan) rogziteni tudjak a szokasfolyamatokat. A testapolasi
szokasokat megismertetjik a szil6kkel is, hogy Osszehangolhassak azt az otthoni
szokasokkal.

Az id6jarasnak megfelel6 bltézkodéssel védjik a gyermekeket. Kévetkezetesen kérjik a
szil6ket, hogy tobbréteglien 6ltoztessék gyermekeiket. Fontos meggy6zniink a sziiléket a
praktikus, {zléses Oltozkodés elényérol. Tirelmes, megey6z6 munkaval a szilék o6
partnereinkké valnak. Az 6ltozkédés sorrendjét vizualisan is lathatova tesszitk abban a
térben, ahol a muveletek folynak. Igy fokozhatéva valik a gyermekek 6nallésaga, mert
magukatiranyitani tudjak ezen a tertileten is.

A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagszikségletiik %4 részét az 6vodaban
kapjak. Ezért figyelemmel kisérjiik a gyermekek étrendjét, hogy kelléen valtozatos és
megfelel$ tapanyag 6sszetételd legyen. Az étkezési szokasokat ugy alakitjuk ki, hogy minél
kevesebb varakozasi id6 maradjon, jol szervezetten, a folyamatossig modszerét
alkalmazzuk. A gyermekeknek kilonbozé taplalkozasi szokasaik vannak. Megismerjik a

szul6k segitségével ezeket, és kell6 toleranciaval nézzilk a kezdeti étvagytalansagot,
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valogatast. Késébb 0sztonozzik a gyermekeket, de nem kényszeritjik az ételek
elfogyasztasara. Biztositjuk, a nap barmely szakaban a folyadékbevitelt. A kilonleges
étrendet igénylé gyermekek szamara biztositjuk a specialis ételhez valé hozzajutast. A
gyermekétkeztetést végzé céggel egyeztetve, szakorvosi javaslat alapjan végezzik a
taplalékallergias vagy a cukorbeteg gyermekek étkeztetését. A szamukra biztositott diétas
étel névvel ellatott manyag dobozban érkezik intézménytinkbe.

A cukorbeteg gyermekek intézményen beliili ellatasat az ezzel a feladattal megbizott — a
sziikséges elméleti és gyakorlati tudassal rendelkez6 — személy végzi. A gyermekek
biztonsagos ellatasa érdekében az intézmény dolgozoéi szorosan egylttmikodnek a
szul6kkel és a szakorvossal.

A mindennapi egészségvédd szabad mozgdst nélkilozhetetlennek tartjuk az évodai
életben. Biztositjuk, hogy a gyermekek a természetes nagymozgasokat, mozgaselemeket
egyénileg, szabadon ismételhessék a sokféle mozgasfejleszté eszk6zokon. Emellett a
néhany percig tartd szervezett mozgasos tevékenységek jol szolgaljak a gyermekek
mozgaskoordinaciéjanak fejlesztését.

A gyermekek alvdsigényének egy részét az 6vodaban biztositjuk. A nyugodt pihenés
feltételének tartjuk a kényelmes agyat, alvoruhat, csendet, és a biztonsagot. Az elalvas
el6ttl meséléssel, és az azt kovetd altatdbdalok dadolasaval kondicionald reflexként hatunk
a gyermekekre. Arra toreksziink, hogy minden alkalommal éljék at a gyermekek az
altatodalok hatasara kialakult szendergés allapotat. A gyermekeknek kulénbozé az
alvasigénye. Egy orai nyugodt pihenés utan lehetévé tessziik, hogy a nem alvé (5 -6 —7
éves) gyermekek felkelhessenek, és csendes tevékenységet folytathassanak. Majustol
kezdve a leend6 iskolas gyermekeknek lehetdséget biztositunk arra, hogy csak akkor
pihenjenek, ha igényik van rd. Ezzel is el6készitjik a gyermekeket a kisiskolasok

napirendje szerinti életre.

A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa
Az 6vodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkilonitve apoljuk
mindaddig, mig szilei meg nem érkeznek. Ez feltétlenil fontos laz, hanyas, kittés,

hasmenés, borpir, erés kohogés esetén. A fert6zések terjedését gyakori szell6ztetéssel,
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edzéssel, megfelel6 Oltoztetéssel, kilon tor6lkéz6 hasznalataval igyeksziink gatolni.
Harom — négy éves gyermekeknél gyakran el6fordul, hogy alvas alatt bevizelnek.
Ovodankban a tapintatos, szeretetteljes bandsméddal és a sziilékkel valé partneri, j6
emberi kapcsolattal elGsegitjiik a valés okok megszlinését. A szervezett mozgasos
tevékenységekkel, a mozgasigény kielégitését segitjitk. A labboltozatot erdsits, fejlesztd
mozgassal a ladtalpas gyermek labtartasat javitjuk. A gyermekek egészséges életmodjat a
mindennapos edzési lehetbségekkel alakitjuk. Erre a legtobb lehetbséget a szabadban
tartigkoddssal biztositjuk, mely noveli a gyermekek ellenalld képességét. A mindennapos
iranyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, a zenel ritmusra végzett mozgasos
feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelent6s mértékben
segittk a mozgaskultura jatékos, tancos uton torténé fejlesztését. Mozgasszikségletitk
kielégitése érdekében napi kocogoé-futéd lehetSségeket szervezink. A gyermekek
meghatarozott futépalyan 6nmaguk donthetik el, mennyit futnak. A felnéttekkel egyttt
végzett rendszeres kocogasok, futisok Osztonzéen hatnak rajuk, és fokozzak a sziv jo
vérellatasat, a rugalmassagot, alléképességet. A mindennapos testmozgas az Ovoda
udvaran és a csoportszobaban is megvalosithatd. A gyermekekkel a »7%, edzd hatdsit is
megéreztetjik. Jo 1d6 esetén, az udvaron pancsolnak, zuhanyoznak. Az 5 — 6 — 7 éves
gyermekeknek uszoda-latogatast szerveziink, ahol biztositjuk a viz megszerettetését és a
vizhezszoktatast.

Sziikség esetén megfelel6 szakemberek bevonasaval — a szilével, az 6vodapedagogussal
egyuttmikodve- specialis gondozé, prevencios és korrekeids testi, lelki nevelési feladatok

ellatasat végezziik.

A gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges, esztétikus, biztonsagos
kornyezet megteremtése

Az 6vodank feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmodjanak szintjét.
A targyi kornyezetink megfelel az egészségligyi elbirasoknak, esztétikus, nyugtatéd hatasu
szinharmoniat araszt, egyedi, praktikus megoldasokat tartalmaz, igy megfelel alapot ad az

ovodai nevel6munkahoz.
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Legfontosabb fejlesztési teriink az 6vodaudvar, ahol minden csoportnak allandé helye
van. Az udvar esztétikai szépségét a sok viraggal, cserjékkel, izlésesen kialakitott
viragoskerttel alakitjuk. Minden gyermeknek lehetésége van homokozni. A
labdajatékokhoz megfelel6 nagysagu teriilet all a gyermekek rendelkezésére. Az 6voda
udvaran van olyan udvarrész, ,,pédium-szerd” lehet6ség, ahol énekes jatékokat,
gyermektancokat jatszhatunk a gyermekekkel, vagy babozhatunk, dramatikus jatékokat
elevenithetiink fel. Kialakitottunk egy fedett tertiletet az alkotd tevékenységnek és a mikro
csoportos zenei fejlesztésnek. Az udvari jatékeszkozok allapotat folyamatosan ellendrizzik
és a szakértdi felulvizsgalatokat elvégezzik.

Az 6voda épiletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvalositasa érdekében esztétikusan,
izlésesen rendezzik be. A tobb funkciot betolté csoportszobat alkalmassa tesszik a
szabad jatékra, a tevékenységek végzésére, az étkezésre, az alvasra és a pihenésre. A
csoportszoba baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tételével biztositjuk a gyermekek jo
kozérzetét, s egyben j6 mintat is adunk. A természetes vilagitas felhasznalasa céljabdl az
ablakokon fényatereszté fliggonyt hasznalunk, ami nem veszi el a természetes fényt. TGz
nap esetén biztositjuk a sotétité fliggdnyoket.

A muvészeti tevékenységekhez elkiilonitett részeket alakitunk ki a csoportszobaban.
Esztétikus, valdsagos ,,mesebirodalmat” teremtink, ami a személyes perceknek, napi
mesélésnek, dramatikusjatékoknak, babozasnak a szintere. Kialakitunk olyan sarkot, vagy
részt, ahol a gyermekek nyugodtan rajzolhatnak, barkacsolhatnak, mintizhatnak,
festhetnek, és mindent megtalalnak, ami a vizualis, téri alkotashoz sztikséges. Olyan helyet
is kialakitunk, ahol minden eszkéz egyiitt van a zenei készségfejlesztéshez. A
csoportszobaban helyet biztositunk még a mikro csoportos sétak alkalmaval talalt
nHkincseknek™, a természeti és tarsadalmi kornyezetben szerzett élményekrdl készilt
fotéknak. A belsé kornyezetet szin, forma, alakisag, méretarany szerint alakitjuk, a
diszitésanyagszeriségének tudatos Osszevalogatasaval. Az dltozdk {zléses berendezésével,
vilagitasaval, fatésével, szell6zottségével biztositunk minden feltételt a nyugodt
vetk6zéshez, Oltozéshez. A gyermekolt6z6, tovabba a szil6k informalasanak tere is
egyben. Az Olt6zEben a sziil6knek elhelyeziink egy esztétikus, altalanos tajékoztatod

tablat, amelyre a féléves nevelési tervet és évszaki tevékenységtervet a miivészeti
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alternativ program rendszerét, a batorité nevelés elveit, és az 6vodai viselkedési
szokasokat tessziik ki.

A mosdéban megtelel6 méretl eszkozokkel segitjik a szikségletek kielégitését. A
fird6szobai tevékenységek szokasait megjelenitjiik képi formaban is a szokasok
rogzitésének el6segitésére. A balesetek elkeriilése érdekében a védo-ovo elbirasokat
megismertetjiik a gyermekekkel, amely a csoportnapléban kertil dokumentalasra.

Program specifikus elemink az ovi-galéria, ahol évszaki tarlatokat rendeztink. A gyermekek
szemmagassagaban kiallitott muvészi alkotasok — megfelel6 megvilagitaisban — a
mualkotasokkal torténé allandé kapcsolat meglétét, a gyonyorkodést, racsodalkozast
egyarant szolgaljak.

A gyermekek Onismeretét, én-formalasat, az élménykozvetitést, az egyiitt atélt élmények
ujboli atélését segitjik a gyermekekrdl készult videofelvételek kozos megtekintésével. A
szilékkel a latottak ko6zos értelmezése hozzajarul az 6vodaban folyé nevelémunka

megismeréséhez, tudatositasahoz.

A koérnyezettudatos magatartas megalapozasa

A fenntarthat6 fejlédés magjait ma kell elvetniink, a holnap embere szamara, melynek
feladata a tarsadalmilag értékes, a fenntarthaté tarsadalom létrejottéhez sziikséges emberi
képességek és magatartasformak kialakitdsa. A gyermekek kornyezetikkel vald
kapcsolatanak és elmélyitésének megvalositasa a felndttek kozvetitésével torténik. Az
6vodai nevelés a csaladi nevelés mellett a legalkalmasabb arra, hogy elkezdédjon a
kornyezethez valé pozitiv viszony alapozasa, alakitisa. Olyan viselkedés mintakat
kozvetitiink, amelyek els6sorban az érzelmeiken keresztil hatnak a gyermekekre. Azokat a
tevékenységeket szorgalmazzuk, amelyek soran atélik a gyermekek a felfedezés 6romét,
megtapasztaljak kornyezetalakité munkajuk eredményét. Megismertetjiik velik az él6 és
¢lettelen kornyezetitket. Célunk, hogy kozvetlen tapasztalataikon érzelmi koétédéstikon

keresztil jussanak el kérnyezetiik megbecsiiléséhez, védelméhez.
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A gyermek személyiségére, kivancsisagara, érdekl6désére, érzelmeire alapozunk, hiszen
ezek hatarozzak meg kapcsolatat a kornyezettel és a kornyezetben él6kkel. Tudatositjuk

benntik, hogy felelésséggel tartoznak kornyezetiik védelméért.

Az 6vodapedagdgus és az dvoda tobbi dolgozdja személyiségével, kornyezeti attitidjével,
értékrendjével kbvetendd hatast tud elérni. Mindennapjainkban a gyermekek nevelésével a
szul6k szemléletformalasat is megcélozzuk. Megteremtjik a szelektiv hulladékgytjtés
feltételeit, az ovoda mindennapi életébe beépitjitk a hulladék djrahasznositasaval
kapcsolatos teendSket. Megalapozzuk a kornyezettudatos magatartas szokasrendszerét,
hogyan lehet tudatosabban, a kornyezetet kimélve, védve élni, tevékenykedni. A
nyomdabol, irodai munkahelyekrél hozzank kertlt papirokat a gyermekek kreativan
hasznaljak rajzolashoz, hajtogatashoz. A rajzos térben keletkez6 papirhulladékok
Osszegyujtésére killon papirkosarakat biztositunk.

A természeti, tarsadalmi kornyezetben megtett élményszerzések, sétak, évszaki
kirandulasok a gyermeket szuntelen felfedezésre, megismerésre és Onfeledt jatékra
Osztonzl.

Rairanyitjuk figyelmét a valtozé természeti, tarsadalmi kornyezet szépségeire,
kilonlegességeire, megmutatjuk annak sérilékenységét. Megismertetjiik a viz, a levegd
nélkulozhetetlenségét, felhasznalasanak sokrétGségét, életiinkh6z valé fontossagat,
tisztasaiga  megérzésének  szikségességét.  Megemlékeziink a  kornyezetvédelmi
vildignapokrdl: Autémentes Vilagnap, Allatok Vilagnapja, Viz Vilagnapja, Egészség
Vilagnapja, F6ld Napja, Madarak és Fak Napja.

A fejlédés varhato kompetencidi az évoddskor végén

A gyermek ismeri:

> a kulturalt testapolas, étkezés, a helyes oOltozkodés, testedzés, szabad mozgasos
lehet6ségek, alvas szokasait, és az eszk6z6k hasznalatanak modjat;

> a kozvetlen kérnyezetének rendjét, apolasat és védelmét;

> a kozvetlen kérnyezetében talalhaté allatokat, névényeket

> a szokasokat megerdsitd, segitd, vizualis jelek jelentéstartalmat.
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A gyermek képes:

> Onalloan, igényesen ellatni az egészséguigyi teendoit;

> vigyazni, rendben tartani az egészséges életmodhoz sziikséges eszkozoket;

> oOnalléan annyi ételt szedni, amennyit eltud elfogyasztani;

> a hémérsékletnek megfelel6en, 6nalldéan oltézkodni;

> eligazodni, onmagat kontrollalni az egészségligyi szokasokat mutaté vizualis jelek
segitségével;

> gondozni, védeni, alakitani, szépiteni a kornyezetét;

> gondoskodni az allatokrdl ( madaretetés, diszhalak...)

> pihenés alatt nyugodt, csendes jatékra, hogy ne zavarja alvo tarsait.

A gyermek attitlidjére jellemzd, hogy

> igénye a gondozottsag, apoltsag;

> ortl, ha igényesen elvégzi a gondozasi feladatait;

> észreveszi, és érzéseit elmondja a kornyezete tisztasagaval, apoltsagaval kapcsolatban;

> szeretl, védi és érdekl6dik a kozvetlen természeti, tarsadalmi kornyezete irant.

4.2. Az érzelmi nevelés és tirsas kapcsolatok

Célunk:
A gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatisa a

kozo6sségen belil, a kozosség értékeinek, normainak tiszteletben tartasaval.

Feladatunk:

 Erzelmi biztonsigot nyujté szeretetteljes, csaladias légkér megteremtése a gyermekek
befogadasatol az 6vodaskor végéig, ahol a gyermekek tarsas aktivitasaban a lojalitas, az
empatia megalapozasa folyik.

A gyermek—gyermek, a felnStt—gyermek pozitiv érzelmi toltést  kapesolatinak
kialakitasa. Az érzelmekre épul6é kapcsolatteremté és megtarté képességek formalasa,

erésitése a tarsas kapcsolatok létrehozasa érdekében.
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Erzelmi biztonsagot nytjté, szeretetteljes, csaladias légkoér megteremtése a
gyermekek befogadasatol az 6vodaskor végéig

Az 6vodaskord gyermekek jellemz6 sajatossaga ebben a korban a magatartas érzelmi
vezéreltsége. A személyiségiikben az érzelmek dominalnak, ezért a gyermekeket az
ovodankban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, derts 1égkor veszi koril. Arra torekszink,
hogy a csaladias légkoérben a gyermekeknek kialakuljon az érzelmi kotédése tarsaihoz és
a feln6ttekhez egyarant. Ez az alaphangulat kapcsolatteremtésre, cselekvésre,
tevékenységre 6sztonzi Oket.

A gyermekek érkezésekor az 6voda Olt6z6iben, olyan évszaknak megfeleld, klasszikus
vagy népi, nyugalmat araszté zene szol, amely halkabb beszédre készteti a gyermekeket,
feln6tteket egyarant.

A befogadas id6szaka meghatarozza a gyermekek 6vodahoz vald érzelmi kotédését. A
szul6kkel egyltt megteremtjik a lehet6 legnyugodtabb feltételeket a gyermekek
kozosségbe torténd beilleszkedéséhez. Lehetéséget adunk arra, hogy a gyermekek
sziileikkel egytitt ismerkedjenek az 6vodaval. Ha lehetséges, minél hosszabb id6n keresztil
ugy, hogy egyre kevesebb id6t toltenek bent. A gyermekeknek a szilé jelenléte
biztonsagot ad az 4j kornyezet elfogadasahoz, ugyanakkor a sziillé megismeri az 6voda
belsé életét, a gyermekek napirendjét, tevékenységeit, szokasait. A befogadasban mindkét
6vodapedagdgus részt vesz, és a dajkaval, lehet6ség szerint pedagdgiai asszisztenssel
egyitt gondosan el6készitik ezt az idészakot. A sok érdekes, izléses jaték mellett mesével,
6lbeli jatékokkal, mondodkakkal kedveskediink a gyermekeknek. Az idésebb 6vodasok
segithetnek mesedramatizalassal, énekes jatékkal, verseléssel az érzelmileg bizonytalan,
szorongo gyermekek beszoktatasaban.

A gyermekek szabadon mozoghatnak a csoportszobaban, mosdéban. Ezzel is fokozzuk az
otthonossag érzését. Megteremtjiik annak a lehet6ségét, hogy az 5-6-7 évesek
meghatarozott céllal, onalléan kimehessenek az udvarra. (Természetesen a kozvetett
figyelemmel kisérést mindenkor biztositjuk.)

A gyermekek akarmilyen érzelmi allapotban érkeznek az 6vodaba, nagyon fontos, hogy
minden gyermek megkaphassa a személyes rafigyelést, a személyes perceket. Minden

csoport készitett egy "Megérkeztem!” tablat, amelyre a gyermek felteheti a jelét. Ezzel
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jelezve, hogy JEn mir itt vagyok, és varom, mi-minden torténik velem ezen a napon.” Az
6vodapedagogus minden gyermeket megfigyel, hogy milyen érzelmi pozicidban érkezik az
6vodaba. Ha valami problémat érzékel, akkor tobb id6t szan a személyes percekre, igy oldja
a gyermek fesziltségét. Ilyen esetben alkalmazzuk az Adler-i céltételezés elméletét, és
segitiink a gyermeknek megtalalni a céljahoz legkozelebb all6 jatékot és tarsakat.

A gyermekek az évodaban allandé értékek és normak szerint élnek, hogy megtanulhassak
az erkolcsos viselkedés alapjait, kozosségi szokasokat, erkolesi tulajdonsagokat. Ezért
nevel6testiletiink megfogalmazta ,,Hogyan viselkedik egy szikszo6i varosi 6vodas?”
Ezt a kis viselkedésgytGjteményt kitessziik a csoportok a folyosoira, hogy a sziilék is
megismerkedhessenck az 6voda viselkedéskultarajaval.

Minden 6vodai csoportnak hagyomanya, szokasrendszere, jelképrendszere, szimboéluma
van, ami sajatos, egyéni szinezetet biztosit, s mélyiti a gyermekek Osszetartozasat,
egyuttérzéseét.

Az otthonossag érzését segitjik el6 azzal, hogy minden gyermeknek tarolé helyet
biztositunk, ahova sajat eszkozeit, jatékait, a sétakon talalt ,,értékeit” beteheti, 6nalléan
nézegetheti és hazaviheti.

A gyermekek mar a befogadas ideje alatt a tervezett szokasoknak megfeleléen végzik a
mindennapi tevékenységet, amit sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékos modszerrel
gyakoroltatunk, természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempoijat,
otthonrdl hozott szokasait.

A csaladias légkor megteremtése elésegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat.
Mindehhez gazdag, tevékenykedtet6 életet biztositunk. Hagyomanyos rendezvényeinket
ugy tervezzik, hogy a gyermekeket minél kevesebbet szerepeltetjiik betanitott direkt
moédon.  Unnepnapijainkon a nevelsi élménykozvetités, a személyesség domindl. A
gyermekeknek lehet6séget biztositunk arra, hogy minél t6bbszér érdeklédésiiknek
megfelel6 tevékenységet valasszanak, igy gyakran atélhessék a belilrdl taplalkozo kedvet, a
motivacios allapotot.

A kicsik és a nagy ovodasok egyiittmikodtetésére tobb tevékenységet szereziink, de
tigyeliink arra, hogy az azonos koru 5-6-7 éves gyermekek kiilon tevékenységeket is

folytassanak.
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A gyermek—gyermek, felnStt—gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak
kialakitasa, az érzelmekre épiil6 kapcsolatteremtd és megtartd képességek
formalasa, erGsitése

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak akkor alakul ki, ha a gyermekek jol érzik magukat a
csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakulasat elsegiti az ovoda feln6tt kozossége,
gyermekkozossége. Ebben kiemelked6 szerepe van az évodapedagogusnak, aki iranyitdja,
s egyben tarsa a gyermekeknek. A j6 nevelés alapja a feltétel nélkili szeretet — hatarokkal
egyutt. A hatarokat ugy sziikséges megszabni, hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni
az elvarasoknak.

A nevelés akkor lesz hatékony, ha az o6vodapedagogus az egész csoport el6tt allo
feladatokat minden gyermek szamara — egyéni sajatossagait figyelembe véve — érthetévé,
vonzova tudja tenni. A batorité nevelés pszichologiajat alapul véve minden kapcsolatban

alkalmazzuk az alabbi elveket, amelyet a sziléknek is érthetévé, alkalmazhatova teszink.

A felnétt—gyermek kapcsolataban a ,,batorité nevelés” elveit érvényesitjiik:

A feln6tt probalja atélni - els6sorban azonosulassal kovetni - agyermeket.

Parancsolas helyett igyekezzen kérdezni.

A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocialis kapcsolatok, szokasok
kialakitasaba.

A feln6tt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

A felnétt a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsagot a hatarok pontos
megjelolésével. Tobbszori hataratlépésnél vezessen be konzekvenciakat.

A nevel6k6zosség alakitsa ki a k6zosségi élet szabalyait. Legyen képes nevelési taktikat
valtani, ha egymast kovetGen eredménytelennek érzi a befolyasolasat.

A felnétt segitse a gyermekbaratsagok kialakulasat, formalja tgy a kis csoportosulasokat,
hogy a k6z6sség tobbi tagjaithoz is kapcsolodjanak.

A felnétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult 6sszetitk6zések feldolgozasa
soran. A konfliktusfelold6 megbeszéléseket kell§ figyelemmel, kivarassal hallgassa meg,

hogy véleményt tudjon mondani a torténtekrdl ugy, hogy a gyermekek felelésségérzete
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er6sodjon.

A felnétt batoritson minden gyermeket, hogy a belsé elégedettsége, pozitiv énképe
kialakuljon. A batortalan gyermekek nevelésekor a feln6tt minél tobbszor oriljon a
legkisebb elmozdulasnak, fejlédésnek. Az agressziv gyermek lehetSleg ne kapjon
tigyelmet agresszivitasan keresztil. A negativ viselkedési médot szandékosan mell6zni
szitkséges.

A felnétt-gyermek kommunikaciéjaban vilagos, egyértelmd, konstruktiv megfogalmazas
jelenjen meg, a kivainsag megnevezésével, az ok kiemelésével. A kapcsolatok erdsitését
szolgalja a beszél6 partner megbecsiilése, megértése, a kompromisszumkeresés.
Mell6zend6 a megbantas, hibaztatas, kritizalas, kioktatas, kiabalas, panaszkodas és a
prédikalas.

A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felnéttek példaja, batoritasa, tirelme,
bizalomelSlege és az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, és a sikertelenséget segit
elviselni.

Tilalom helyett a feln6ttek adjanak valasztasi lehet6séget a gyermekeknek, hogy 6nallé
dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra. A feln6tt 6romével jelezze
dicséretét, s csak félelemkeltés nélkil jelolje meg a veszélyeket, problémakat.

A feln6tt hasznalja fel a humort (helyzet- és jellemkomikumot) a szeretetkapcsolat
kialakitasahoz. A humor a fesziltséget feloldhatja, a goércsGsséget megsziinteti.

Ezeket az elveket nyilvanossagra hozzuk. Kitesszik a csoportok folyoséjara, igy sugalljuk

az ovoda nevelési felfogasat.

Az o6vodapedagogusok félévkor elemzik, vizsgaljak a gyermekek tarsas viselkedését,

kapcsolatat (szociometria) és r6gzitik a csoportnaploban.
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A fejlédés virhato kompetencidi az ovodaskor végén

A gyermek ismeri:

** az 6vodat, tarsait és a koriilotte 1évé felnbtteket,

% a kozosségi élet szokasszabdlyait, koszonés, udvatias megszolitds, megkdszonés,
tudakozddas, a csoport jelképrendszerét, szimbolumait, hagyomanyait stb.,

% a csoportban kialakitott konfliktuskezelés szokasait,

% sajat képességét ismeri, és azt természetesen elfogadja,

A gyermek képes:

% aviselkedés helyes szokdsszabdlyainak betartisara,

*¢* felismerni, ha tarsainak segitségre van sztiksége,

% egyltt érezni a k6z0sség tagjaival,

*¢ konfliktusos helyzetben tarsaval egyezkedni,

% a kozosségért dolgozni,

*¢ lekiizdeni a felmeriil6 akadalyokat, megvigasztalni tarsat,

% a sikertelenséget elviselni, a sikernek 6riilni, felismerni,

% Onalloan, szabadon tevékenykedni a csoportszobaban, mosdoéban,
* Onalléan donteni, ha valasztasi lehetSséget kap,

* arabizott egyéni feladatokat 6nall6an, a szabalyok betartasaval megoldani.
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A gyermek attittidjére jellemzd, hogy

ragaszkodik 6vodajahoz, a kisebb gyermekekhez, a felnéttekhez, ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben nyilvanossagra hozza,

segit6kész tarsaival, egytitt érez a kozosség tagjaival, érdeklodik tarsai, baratai irant.
figyelmesen meghallgatja a felnéttek és tarsai kozléseit

elfogadja a masképpen fejlédé gyermekeket, értékeli a sajatos nevelési igényt tarsainak
sikeres probalkozasait,

orul sajat és masok sikereinek,

felel6sségteljesen végzi a rabizott feladatokat,

élvezi, érzi a humoros helyzeteket,

boldogan varja az iskolaba lépést.

A gyermekeknek igényévé valt a helyes viselkedés szabalyainak betartasa. Egymast is
megkérik a szabalyok betartasara.

Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

A csoportba érkezé vendégeket szeretettel fogadjak.

Tudja sajat képességét- kiils6, belsé tulajdonsagait, tudja értékeiket, de azt is meg tudja

fogalmazni, mik a szamara nehezebb tennivalok.

4.3 Napirend

A napi életritmus kialakitisa alapvetd feltétele a testi-lelki harmoénia megteremtésének.

Tervezésnél figyelembe vesszik a gyermekek sziikségleteire, esztétikus, higiénikus

gondozasara fordithaté id6szitkségletet. Az egész nap soran érvényesitjiik a folyamatossag,

a rugalmassag elvét.

A délutani alvas id6étartama a legkisebbeknek 2 o6ra, a nagyobbaknak 1,5 6ra, a

legnagyobbaknal pedig 1 6ra. A napirendben kiilon idépontot (pontokat) jeloliink meg a

gyermekek rendszeres edzésére, mozgasos lehetSségeire.

A napirendjavaslat korcsoportonként, az egyes évszakok altal meghatarozott feltételek

szerint modosithato.
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TEVEKENYSEG
Jaték a csoportszobaban J
6.00 — 8.30 Személyes percek
Szabad jaték A
8.30 — 10.30 Jatékba integralt teenddk, tevékenységek
Egyéni testapolasi teend6k T
Folyamatos tizorai
Egyéni verselés, egytittes mesélés, dramatikus jaték tevékenységek
Kis létszamu, csoportos rajzolas, festés, mintazas, kézimunka E
Mikrocsoportos ének-zenei képességfejlesztés
Kis létszamu, csoportos, kornyezet tevékeny megismertet és K
¢lményfteldolgozé tevékenységek
10.30 — 12.00 | J4ték a szabadban
Jatékba integralt teenddk, tevékenységek
Kis létszamu, csoportos, kornyezet tevékeny megismerteté élmény- és
tapasztalatszerzések, sétak
Koz6s énekes jaték, gyermektanc az udvaron
Edzés egyéni teherbiras szerint: kocogas, futas
12.00 - Ebed
13.15 Testapolasi teend6k
13.15 — 15.00 Pihenés, altatas mesével, altatbénekekkel vagy zenével J
15.00 —15.30 Egyéni testapolasi tevékenységek A
Uzsonna
15.30 — 17.00 T
Jaték a csoportszobiban vagy a szabadban ]
Jatékba integralt teenddk, tevékenységek E
Koz6s zenés, mozgasos percek K
Egyéni fejlesztések
Kis létszamu, differencialt tehetséggondozé muhelyek megtartasa

Egy héten egyszer — a k6zosen szervezett mozgas, mozgasos jaték tevékenység miatt - a

jatékba integralt tanulas rendje felborul.
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5. Nevelési programunk tevékenységkerete

5.1. Hagyomidnydrzés, népszokdsok

A hagyomany6rzést, a népi kultara apolasat feladatunknak tekintjiik. Beépitjiik a nevelési
tolyamatainkba mindazon értékeket, amelyeket a kornyezet megérzott vagy a folklor az
6vodasok szamara megérzésre érdemesnek tart. Olyan miliét teremtiink, amelyben az
6vodaba 1épés elsé pillanatatdl a nevelés szerves részeként van jelen a hagyomanyapolas.
Igy tovibb él népiink kulturilis gyckere, s évodasaink is megismerhetik szépségét,
értékét. Programunk olyan 6vodapedagbgust igényel, aki ragaszkodik népiink multjahoz,
képes azonosulni azzal.

Tudjuk a népszokasok eredetét, ismerjik azok lényegét, hiedelemvilagat, jelképeit.
Jartassagra tettink szert a kézmuivességben, szamos népi jatékot, népmesét, népdalt
ismertink. Az o6vondink koérusa a  gyermekeinknek szivesen ad el6 az évszaki
hangversenyeken, és a jeles napokon. Olyan zenei anyagot valasztunk, amelyek a
népzenei értékeket kozvetitik a gyermekek felé.

Lakohelyunk hagyomanya szerint tervezzik meg feladatunkat. A hagyomanyd6rzés ugy
marad fent, ha csaladtol csaladig, gyermekt6l gyermekig, pedagégustol pedagodgusig,
szajrol szajra hagyomanyozodik.

A hagyomany6rzé jeles napokat évszakokra bontva tervezzitk meg. Az évszakokat a
program szellemében ovigalériaval nyitjuk, és ovikoncerttel zarjuk, ezzel is keretet adunk

az évszakok ciklikus valtakozasanak.

5.1.1. Jeles napjaink iddrendsi sorrendben
Az sz jeles napijai:
& Sziret  (szeptember 15-t6l)

A tél jeles napijai:
X Advent (november 30. utdni elsG vasirnaptdl a negyedik vasirnapig)

X Mikulas vards  (december 6.)
X Karicsony varas (advent elsé napjatol december 24-ig)

X Farsang (vizkereszttSl hamvazdszerddig)
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A tavasz jeles napjai:
Husvét (a tavaszi napéjegyenl6ség utani holdtoltére kovetkezé vasarnap)

Mijus 1.
Pinkésd (hasvét utani 50. nap)

Minden jeles napot projektszerien terveziink, amelyhez a gyermekek kivancsisagat
kielégitve folyamatosan valtozatos tevékenységet biztositunk. A hagyomanyapolas
tartalmat minden esetben a helyi tradicioknak megfelel6en varialjuk.

A hagyomanyok apolasa kozben torténd egylttjatszassal, egyltt munkalkodassal, a
tervezgetést 6romtelivé, izgalmassa tessziik a varakozas idészakaban. Maga az tnnep a
kils6ségeivel egylitt sem merev, erOltetett, hanem vidam hangulatd, felszabadult

egyuttjatszast biztostt.

Sziiret

A 3 — 4 éves oOvodasokkal hallgatunk énekeket, mondoékakat a sziretrél és a
gyimolcsokrdl. Szemezzik a sz616t, mustot kostolnak.

A 4 — 5 éves 6vodasokkal megismertetiink egyszerti sztireti énekes jatékokat. Gyuajtjik,
valogatjuk az &sz gyumolcseit, jatszunk a nagyokkal népi jatékot, lehet6ség szerint
préseliink mustot, népzenére prébalhatjak a tancos mozdulatokat.

Az 5 —6—17 éves gyerekek szemezik, préselik a sz616t. Tanitunk verset, mondékat, dalos
jatékot a sz6l6rél. Legyenek aktiv részesei a sziireti mulatsagnak, tancoljanak,
énekeljenek, jatszanak sziireti népi jatékot az Ovodapedagogusokkal —egyiitt.
Segitségiinkkel készitenek termésekbdl egyszerti hangszereket (pl. didhéj-pencergeto,

csutkamuzsika stb.)

Advent

Mikulas varas
Luca nap
Karacsony varas

A legkisebb 6vodasokat megismertetjik az advent jelképeivel (koszoru, naptar).
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A naptar alapjan minden nap készilink egyszeribb feladatokkal a karacsonyra.
Rovid dalt, mondokat vagy verset mondunk a Mikulast és a Karacsonyt varva.

A gyermekek  szileiknek  készitenek  egyszer ajandékot. A vizbe tett
cseresznyeagat, az Ultetett Luca — buazat folyamatosan figyelemmel kisérjik.
Megismertetjik 6ket a karacsonyi népszokasokkal, segitségtinkkel készitenek —egyszeri
teny6édiszeket az otthoni karacsonyfajukra.

A nagyobb 6vodasok az adventi naptar és a koszoru elkészitésében segitenek. Naponta
megnézzik mi a feladatuk az adventi naptar szerint. Vizbe tessziik a cseresznyeagat,
tltetink Luca buzat, martunk gyertyat, fényesitink almat, festlink az ablakra,
mézeskalacsot készitiink, feny6diszeket nehezebb technikaval. A Mikulas és a Karacsony
elétt tanitunk egy unnepi koszontd verset, mondokat, éneket. A gyermekek esznek
almat, mézes diot, meggyujtjak a gyertyat.

Az 5 =6 -7 éves gyermekek onalléan, segitségiiket kérve készitenek adventi naptart és
koszorut. A kijelolt feladatokbol naponta bontunk ki egyet és megoldjak azt. Tanitunk
mondokat, verset a Mikulas és a kardcsony koszontésére. Megfigyeljik az iddéjaras
valtozasait.

Fézunk szaloncukrot, készitiink asztaldiszeket, ontiink gyertyat. Az tnnepi készilédés
étkezési szokasait megismertetjiik: siitink tokot, gerezdelink almat, torink diot.
Gyurunk, sttunk, diszitink mézeskalacsot. Sztleiknek, testvéreiknek ajandékot

készitenek. Megismerik a Betlehemes dramatikus jatékot.

Farsang

A 3 — 4 évesekkel, egyszerti technikaval diszitiink papiralarcot, a gyermekek jelmezbe
oltéznek, ha van kedviik, utanozhatjak tancos mozdulatainkat.

A 4 — 5 éves gyerekekkel diszitiink farsangi alarcot, gyGjtiink tombola targyakat, részt
veszink farsangi jatékokban, tanulunk egyszertbb dalt vagy monddkat a farsang
koszontésére. Hallgatunk tréfas mesét, éneket, verseket.

Az 5 — 6 — 7 éves gyerekekkel tanitunk farsangi éncket, balba hivogaté mondokat.
Segitenek maszkjuk elkészitésében, a csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében.

Részt vesznek a tombola huzasaban, hivogatjak a kisebbeket a mulatsagba.
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Husvét

A 3 — 4 -5 éves gyermekekkel tanitunk locsoloverset, segitségiinkkel fessenek tojast.
Ismerkednek a locsolkodas szokasaival. Locsolkodnak, és részt vesznek a tojas-
jatékokban.

Az 5 — 6 — 7 évesekkel tojast irunk viasszal, diszitjik a csoportszobat. Az ablakot
testéssel diszitjlik. A locsolashoz, komalashoz, komatal killdéshez tanitunk mondokat,
korjatékot. A fidk meglocsoljak a lanyokat és az 6vondket, a lanyok tojast készitenek a
fidknak maratassal vagy karcolassal. A gyerekekkel siteményt siitink a komalashoz,

komalnak a kisebbek csoportjaban.

Mijus 1.
5-6-7 éves gyerekek elkészitik a majusfa diszeit. A feln6ttek segitségével a fiak feldiszitik

a fat. Az 6voda gyermekei korbetancoljak a majus fat, tavaszi korjatékokat énekelve.

Piink6sd

A 3-4 évesek figyeljék meg a nagyok készulédését. A plnkosdrél hallgassanak
mondokakat, 6vodas énekeket, nézzenek olyan képeket, amelyek a plnk6sdolést
bemutatjak.

Az 5-6-7 évesek az 6vodapedagogusok kézremtkodésével késziljenek a plinkésdolésre,
hogy csoportrdl csoportra jarva bemutathassak a punkosdi népszokast. A piinkosdi
kiraly-kiralyné valasztasaba a felnéttek is kapcsolédjanak be. Fonjanak mirtuszkoszorut a
kiralynénak. A versenyjatékokat, tigyességi jatékokat kozosen tervezzék meg. Népzenére
probalgassak az egyszerti tancos lépéseket és fedezzék fel az esztétikus térformak

szépségét a tanchazi programon.

A néphagyomadnyok tartalma az egyes tevékenységekben

Olbeli jatékok, monddkak, népmesék, szolasok
Vers, mese,
kézmondasok, rigmusok, névcsufoldk, talalos

dramatikus jatékok
kérdések
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Enek-zene, énekes Mondokak, énekes gyermekjatékok, gyermektancok
jatékok, gyermektanc, népdalok, hangszeres népzene

zenehallgatas

Targykészit6 népi jatékok, sodrasok, fonasok,

Rajzolas, mintazas, szovések, gyongyflzés, agyagozas, mézeskalacs-
festés, kézimunka sutés,
nemezelés
Mozgas, mozgasos Ugyességt és sportjatékok
jatékok

Id6joslasok gytjtése a jeles napokhoz

(Az 6vodapedagogusok e tevékenység keretén beliil
Koérnyezet tevékeny
egy, két- és négyhetes projektekben dolgozzak ki az
megismertetése _
Osszes  jeles  napot, hogy az  Unnepre

telkésztilhessenek.)

5.2. Miivészeti jeles napok

Evszaki ovigaléria

Az évszakonként megrendezésre keriil6 ovigaléria megnyitok, amelyekre kilonb6zo
muvészeti agak helyi képvisel6it kérjiik fel Pl: fest6t, szobraszt, keramikust, fafaragot,
mézeskalacs készit6t. A kiallitok anyagai tikrozik az évszakok és a jeles napok jellegzetes

jegyeit, tartalmait.

Evszaki ovikoncert

Az évszakokat ovikoncertekkel zarjuk, amelyekre meghivjuk a mtvészeti iskola diakjait,
a helyi kérusokat, zenészeket. A koncertek zenei anyagat gy valogatjuk, hogy azok
kapcsolodjanak a jeles napok és az évszakok jellegzetes tartalmaihoz, befogadhatoak,

¢lményt addak legyenek 6vodasaink szamara.
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5.3. Ovoddnk hagyomanyos iinnepei, rendezvényei

Allatok vilagnapja (oktéber 4.)

A nagycsoportos ovodasoknak buszos kirandulast szerveziink a miskolci vadasparkba. A
kisebbek az 6voda udvaran, vagy csaladoknal ismerkednek a kortlottunk él6 allatokkal.
Adventi barkacsol6 délutan

Karacsony el6tti idészakban minden csoport kézmives, barkacs délutanra hivja a
szul6ket, ahol tnnepi asztaldiszeket, karacsonyfa diszeket, az adventi vasar portékait
készitik el.

Adventi vasar

Ezen a délutanon az 6voda folyosdit vasari hangulat jellemzi. A csoportok a szildk
segitségével kinalgatjak portékaikat, a gyerekek szivesen valogatnak a mézeskalacsok,
diszek, édességek, jatékok kozott.

Marcius 15.

Az unnepre készilédve a gyerekekkel énekeket, dalokat, verseket ismertetiink meg.
Megemlékeziink Pet6fi, Kossuth, Széchenyi tetteirdl. Elkészitjiik a nemzeti jelképeinket,
telkeresstik teleptilésiink emlékhelyét.

Egészség nap (aprilis eleje)

A napot reggeli k6z6s tornaval kezdjik, ezt kovetéen a gyermekek gytimélcs- illetve
zOldségsalatakat készitenek a csoportjaikban, majd ezek elfogyasztasa utan kilénb6z6

tgyességi feladatok varjak éket az udvaron.

Husvétvard
Ezen a délutanon készitjik el a gyermekekkel és sztleikkel az tinnepi asztal diszeit, a

locsolkodéknak szant tojasokat.

Fold napja (aprilis 22.)
Viragokat, fakat tltetiink a kiskertjeinkbe, amelyeket folyamatosan gondozunk, apolunk

a gyerekek segitségével.

Anyak napja
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Tzlésesen feldiszitjitk Gvodank kis fejlesztészobajat. A gyermekek meghitten felkészontik
édesanyjukat versekkel, dalokkal. Megajandékozzak &Sket viraggal és apro ajandékkal,

megkinaljak sziileiket, nagysziileiket az altaluk készitett stiteménnyel, teaval.

Gyermeknapi népi jatszotér
Népi fajatékokbol rendeziink jatszo-délutant a gyermekeknek és csaladjaiknak az évoda

udvaran. A rendezvényt tanchaz zarja.

Nagycsoportosok bucsu kirandulasa
Junius elején az iskolaba indulé nagycsoportosaink szamara buszos kirandulast
szervezunk, ami az utolsé kozos kirandulasuk az oOvonénikkel, tarsaikkal, miel6tt

kirepiilnek az 6vodabdl.

Tehetség gala, 6vodai bucsuzé
A Tehetséggalan a tehetségmuhelyeink mutatkoznak be, zenés gimnasztikaval, mese
dramatizalassal, korjatékkal, gyermektanccal, kiallitassal. A rendezvény masodik felében a

gyermekek versekkel, dalokkal elk6szonnek 6vodajuktdl, tasaiktol, az évoda dolgozoitdl.

6. Programunk tevékenységformai

6.1 Jaték

A jaték a gyermekek leghatékonyabb és legfontosabb alaptevékenysége. Onalld,
céltudatos, szabadon valasztott tevékenysége, mely biztositja szamara a szabad
onkifejezés lehetdségét.

A belilrol inditott és vezérelt jatéktevékenység célja:

a gyermekek szabad képzettarsitasainak elGsegitése. A jatékban megélt intellektualis,
mozgasos, szocialis tapasztalatok, élmények tobbszori atélésével a gyermekek egyéni
vagyai és Otletei valésulnak meg, bontakoznak ki. Tovabba sokrétibb tajékozodo,

tapasztalatszerz6, érzelmekkel gazdag tevékenységgé valjon a jaték, és a jatékba integralt
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tanulas.

Feladatunk:
> A jatéktevékenységhez szikséges feltételek biztositisa.

» A3 — 06— 7 éves korban megjelend jatékfajtik, s azok tartalmanak, minSségének
folyamatos gazdagitasa, a gyermekek egyéni igényeinek és sajatossagainak
tigyelembevételével.

» A gyermekek szokincsének, beszédkészségnek, kommunikicidjanak fejlesztése,
gazdagitasa a jatékszituacidkban.

> Jatéksegitd, jatékirinyité metdédusok alkalmazdsa szituacioktdl fuggden.

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa

(derts, alkotd 1égkor, hely, 1d6, eszkozok, tapasztalatszerzés, élmények)

Kreativ, alkoté légkért els6sorban olyan jaték biztositasaval érhetink el, ahol a
gyermekek szabadon donthetnek abban, hogy kivel jatszanak, milyen jatékot valasztanak,
milyen témat dolgoznak fel, milyen eszkozzel jelenitik meg azt, milyen helyet valasztanak
¢s mennyi ideig tart a jatékuk. Megteremtjik mindezekhez a feltételeket. Az alkotd
légkort tovabb fokozzuk a kell6 idében nyujtott segitségeel, megerdsitéssel, otlettel. A
csoportban csak annyi szabalyt vezetink be, ami segiti a rugalmas, oldott 1égkor
tenntartasat, az alkoto cselekvést, a sokféle manipulaciot, az elképzelések valora valtasat.
A kreativ 1égkorrel segitjiik az otletek szabad aramlasat, a masik gyermek meghallgatasat,
az alkoto egyuttmikodés kialakulasat. A szabad jaték soran arra torekszink, hogy a
gyermekek feszélyezettség nélkil tudjanak onalléan vagy tarsaikkal onfeledten jatszani.
Az o6vodapedagogus jelenléte lehet6vé teszi a gyermekek kozotti jatékkapcesolatok
kialakulasat. Az 6vodapedagogus 6szinte jatéka, jatszoképessége, mély atérzésre, atélésre
serkenti a gyermekeket. Ezért dominaljon kommunikaciéjaban a hitelesség, a kreativ
megnyilvanulas, a jatékokhoz illeszkedd frappans kooperacié, empatikus magatartas, és a
,mintha” helyzetek kongruens megélése, amely nem csak a tettetésig jut el, hanem a mély
atélésig.

Az oldott légkér megteremtéséhez minél gyakrabban hasznalunk humoros kifejezéseket,

tréfas szavakat, észrevesszik a kérnyezetben spontan megjelené helyzetkomikumokat. A
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jaték folyamataban az 6vodapedagdégus tudatos jelenléte biztositja az élményszerzd,
elmélyilt gyermeki jatékot, a feltételt teremté tevékenység mellett az igény szerinti
egylittjatszasra, tamogato, serkenté magatartassal, indirekt reakciokkal 6sztonzi, segiti a
gyermekek jatéktevékenységét. Az oOvodaban el6térbe helyezzik a szabad jaték
talsulyanak érvényesilését. A jaték kiemelt jelent6sége a napirendiinkben is érvényesiil,
tovabba a jatékos tevékenységszervezésben is megmutatkozik.

A kilonboz6 tipusa jatékokhoz nélkiil6zhetetlen helyet, teret a gyermekek sziikség
szerint o6nalléan, vagy amig erre nem képesek, segitségiinkkel alakitjak ki. A
csoportszobakban helye van a tobbféle allandé és varialhatd, vagy 4j elkilonitett
,wkuckoknak”. Esztétikus és meghitt mesesarkot alakitottunk ki, amely egyuttal a
dramatikus jaték, babozas, meséskonyv nézegetés helye. Itt adunk helyet az
atvaltozashoz sztikséges kellékek kincses ladajanak is.

A rajzolasnak, festésnek korongozasnak, szovésnek, targykészité népi jatékoknak is
megvan a rajzos alkot6 tere, allandé helye. Az ehhez szikséges kellékek, anyagok,
eszko6zok a jatékidében a gyerekek rendelkezésére allnak.

A muvészeti nevelés kiemelt szerepe miatt allando tere van a zenei képességeket fejleszté
wZenei kuckonak” is; ahol a gyermekeknek biztositottak a zenei jatékhoz a dallam- és
ritmushangszerek, énekes konyvek, zenel albumok, amiket szabad
jatéktevékenységtikben is folyamatosan felhasznalhatnak.

Az intellektualis érzelmeket kivaltd tapasztalatszerzések soran Osszegyljtott targyak,
termések, novények, képek, a kincseket 61z6 ,,Kornyezetiink értékei”, térben kapnak
helyet, amit a gyermekek alakitanak ki és rendeznek el kilonb6z6 szempontok alapjan.
Ide kerilnek a kornyezeti projekttevékenység gyGjtémunkai, amit a szabad
jatéktevékenységben minden gyermek alkoté médon felhasznalhat.

Kisméretl épitSteret/tereket biztositunk a gyermekek részére, ahol egyedil, parban,
harmasban egytttmikodve, koézos alkotasokat tudnak létrehozni. E terekben annyi
épitékockat talalnak a gyermekek, amennyit be tudnak épiteni a tervezett alkotasukba.

A gyermekek rendelkezésére all még egy kisméretd csaladi szoba, ahol néhanyan

megtervezhetik a ,,papas-mamas” jatékot: a fézést, étkezést, a gyermekek gondozasat,
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altatasat. E teret a gyermekek csaladi fotéi diszitik, hogy a sziilék mosolyara vagyo
gyermekek, napkozben is megpillanthassak sztleiket.

Egyéb szerepjatékoknak nincs allandé helye, mert azt a gyermekek sajat fantaziajuk
szerint, a csoportterem barmely szabad részében, 6nalléan megtervezhetik, felallithatjak.
Az Osszegyljtott  szerepjaték-kellékeket, szerepjatékonként, jatéktarté dobozokban
taroljuk, hogy kénnyen szallithaté legyen. Igy elérhetd, hogy a fodraszos, kozmetikus,
gyogyszerész, illatszer arus, gyimolcsboltos, haziorvos, tjabbnal Gjabb feltételd jatékot
szervezhessen, épithessen ki a,,vevék™ szolgalatara.

Az 14j szerepjatékok bevezetését mindig megel6zi az élmény és tapasztalatszerzés.

A csoportok jatékterei novelhet6k a parhuzamos jatékterek létrehozasaval, az arra
alkalmas folyosékon, 6lt6z6kben, ahol az 6vodapedagogus biztositani tudja koézvetett
ellendrzését. A paros jatékokat differencialtan, az 5-6-7 évesek vehetik igénybe, akik a
szabalytartasukat tobbszorosen bizonyitottak. Ez altalaban tarsasjaték, sakkjaték vagy
célba dob¢ jaték.

A gyermekek jatéktere lényegesen megnévekedik az udvaron, ezért arra Osztonozzik
6ket, hogy minél tobb nagymozgasos tevékenységet folytassanak. Az id6jaras
fligevényében segitjik az udvari szerepjatékok kibontakozasat (pl. népi jatékok,
tgyességi és sportjatékok feltételének megteremtésével stb.).

A jatékhoz sziikséges id6t a folyamatos napirend, a jatékba integralt
tanulasfelfogasunk jol szolgalja. A jatéktevékenység az 6voda kinyitasaval elkezdédik. A
gyermekek ettél kezdve szabadon valasztott jatékokkal jatszhatnak egybefiiggben, a
jatékok elrakasa nélkiil, tobb 6ran keresztiil. Igy évodankban a kisebb gyermekek szinte
egész nap jatszanak, egyedil, egymas mellett, néha 6sszeverédve, kivéve a tisztalkodas,
alvas és étkezés idejét.

Az 5-6-7-éves gyermekeknek az évodapedagdgus biztositja a tobb napon keresztil tarto
jatékot, hogy olyan értékes tulajdonsagok, mint az allhatatossag, kitartas képessége,
kialakulhassanak benntk.

A kreativitasra 6sztonzé jatékeszk6zok olyan targyai a cselekvésnek, amelyekkel
gazdagitjuk a gyermekek elképzeléseit. A jatékhoz olyan eszk6zoket biztositunk, melyek

izlésesek, praktikusak, alkotd készséget fejlesztik, szinesek, j6 mindségiiek, egyszerti
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télkész jatékok. A jatékeszkozoket ugy valasztjuk meg, hogy minden esetben
alkalmazkodjon a gyermekek életkori és egyéni képességeihez. A kisebb gyermekek
jatékahoz sok eszkozre van sziikség. Elsésorban a gyakorlo jatékhoz, melyek fejlesztik a
gyermekek pszichikus funkciéit, masodsorban a hagyomanyos szerepjatékokhoz
szitkséges kellékek (papas-mamas, fodraszos, orvosos stb.), amelyek Osztonzik a
neveléshez (vers, mese, drama, ének, rajzolas) sztikséges kellékek.

A nagyobb gyermekeknek bévitjiik az eszkozvalasztékat, elsésorban a szerepjatékokhoz
kapcsolodo kellékekkel, félkész jatékokkal, az azonosulast segité ruhadarabokkal és a
logikai, értelmi képességfejleszté jatékokkal.

A gyermekek a kornyezetukbdl szerzett tapasztalatokkal, élményekkel gazdagitjak a
jaték tartalmat. Lehetévé tessziik, hogy a csaladban, az 6vodaban, a tagabb természeti- és
tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek djra és djra a jatékban is
atélhessék.

Programunkban kiemelt szerepet kapnak a mikro csoportos sétak, kirandulasok. Ezek

tejleszté hatasa megmutatkozik a gyermekek tapasztalat-gazdagsagaban.

A 3 — 6 — 7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak,
mindségének folyamatos gazdagitasa, a gyermekek egyéni igényeinek ¢és

sajatossagainak figyelembevételével.

A gyermekek jatékaban keverednek a kulonbozé jatékfajtak, folytatodik az a fajta
manipulalas, amely a jatékeszk6zok rakosgatasaban érhet6 utol, vagyis a gyakorld jaték.
Ezért lehet6séget biztositunk a gyermekeknek arra, hogy megismerjék az eszkozok,
targyak kilonbo6z6 tulajdonsagait, mert a véletlen cselekvéshez kapcsolodé ,,AHA”
¢lmény sokféle felfedezési lehetGséget tartogat szamukra. Ezzel az 6romérzéssel adunk
alapot a cselekvés tObbszori megismétléséhez, amely szinte ritmikusan jelentkezik.
Ezekkel a tevékenységekkel fejlesztjiik a szem — kéz koordinaciot, kezesség — szemesség

kialakuldsit, hatnak a lateralis dominancia kialakulasira. Erdeklédéssel kisérjik a
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gyermekek halandzsazasat. A tObbszori ismétléssel elmondott szoveg ritmusa a
gyermekekben pozitiv érzelmet kelt.

Az udvaron is biztositjuk a gyakorlo jaték lehet6ségét. Erre legalkalmasabb a homok, viz,
kavics és olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat szabalyai szerint rakosgat.
Segitjik a gyermekek jatékat tovabbfejlédni. Mar a legkisebbeknél is megjelenik a
szerepjaték. Szerveziink, és szerepeket vallalunk, hogy a kilonb6z6 szerepek
megformalasa minta legyen a kozos cselekvésekhez. A kicsik jatékaban teret kap a
teltételek biztositasa, a papas-mamas jaték, a fodraszos, orvosos, kalauzos jaték, ezek
mindegyike egyszerli mozzanatokat jelenit meg egytttlét, egylttmozgas formajaban. A
gyermekek szerepvallalasat indirekt moédon segitjitk, hogy a szimboélumok, a ,,mintha”
helyzetek minél gyakrabban megjelenhessenek. A rendszeres, tobbszor ismétlédé
meseélménnyel Osztondzzik Oket a dramatikus jatékra, babozasra. A mesék
megelevenitésében  résztvevék  vagyunk, modellt adunk egy-egy  szerepld
megformalasahoz. Kezdetben minél tobb kelléket hasznalunk a képzeleti képek
megjelenitéséhez, illetve a beleélé képesség, onkifejezés fokozasa érdekében. A babozas
el6szor eléadasunkkal jelenik meg. Van a csoportnak szeretett babja, akinek szivesen
elmondjak sikereiket, 6romiuket, banatukat. Ezt a babot is a tobbi kozé helyezzik, a
gyermekek jatszhatnak vele, tapogatjak, megszeretik.

Arra torekszink, hogy a gyermek a konstrukciés jatékaban minél gyakrabban élje at az
,»en készitettem” alkotas 6romét, mely eredményezi a sokféle formaju jatékelembdl
kialakitott forma-, szin-, térvarialt gazdagsagot.

A konstrukcids jatékhoz kapcsolva is megjelenitjiitk a barkacsolast, els6sorban az
altalunk barkacsolt kellékek készitésével, amit a gyermekek aktiv bevonasaval hozunk
létre. Olyan nyugalmas udvarrészt biztositunk, ahol szabadon kezdeményezhetik az
egyszeri szabalyokhoz kotott népi jatékokat, énekes jatékokat, tigyességi jatékokat.
Felajanlunk szabalyjatékot, amit a gyermekek konnyen elsajatitanak, szabalyait betartjak
és szivesen, Onalléan is kezdeményezhetnek. Ilyenek a logikai jatékok, tarsasjatékok,
mozgasos Ugyességi jatékok, amelyek kivaldéan fejlesztik a gyermekek matematikai

alapképességét.
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A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban

A jatékkal szamtalan lehet6séget teremtink a kommunikaciora, a parbeszédek
kialakitasara. Fogalomhasznalatunk pontos, érthet6 a 3-7 éves korosztaly fejlettségéhez
igazodo. Beszédiink modellértékti a gyermekeknek a szokapcsolatok, a kommunikacio, a
nonverbalis jelzések (mimika, gesztus), a beszéd hataselemeinek (hanglejtés, hangsuly,
hangerd, ritmus, dallam, szlinet) megfigyelése tekintetében.

A hangszinnel, hangerével banni tudast leginkabb a dramatikus jatékkal segitjik el6. Az
altalunk kezdeményezett anyanyelvi jatékok adnak mintat az artikulacio, székincs,
kifejez6készség tejlesztéséhez (pl. hangutanzo jatékok, fonémahallas fejleszté jatékok,
légzési technikat segit6 jatékok, szinonimakeresé jatékok stb...).

Jatéksegitd, jatékiranyité6 metédusaink alkalmazasa

A jatéksegité metodusaink szituaciotdl fiiggdek. A gyermekek nyugodt jatéka esetében,
vagy ha érezhet6, hogy a gyermekek problémamegoldoak, iranyitasunk jatékot kéveto,
szemlél6, hagyja a gyermekeket cselekedni. A kiscsoportosok esetében - ha sziikség van
ra - jatékot kezdeményez6, modellnyujto jatszotarsakként vesziink részt.. Ebben a
jatékhelyzetben tamogatok, engeddk és elfogadok vagyunk. Segitiink azok jatékaban,

akik kevésbé kreativak, otletszegények. Beavatkozunk a jatékba, ha a gyermekek durvak

egymashoz, vagy ha veszélyeztetik egymas épségét, nyugodt jatékat.

A fejlédés varhato jellemzoi az évoddskor végén

A gyermek ismeri:

% ajatéktevékenység csoportban elfogadott szabélyait,

% ajatékok helyét; a jatékok megdvasira vonatkozo tudnivalokat.
A gyermek képes:

% 6nalloan, érdeklédésének megfeleld jatékot valasztani

X/

** Onalléan eldonteni, hogy kivel és mivel jatszik;
% szerepjatékot, konstrukcids jatékokat jatszani, babozni, meséket megeleveniteni,
épitményeket létrehozni, barkacsolasban rész venni, kiilonb6z6 szabalyjatékot a
csoportban elfogadott norma szerint jatszani;

** elmélytlten, allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban részt venni;
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** onalléan megteremteni a kitalalt jatékahoz sziikséges helyet és eszkozt;

s kreativ jatéktevékenységet folytatni, a jatékahoz félkész eszkozoket késziteni az
6vodapedagogus segitségével, és azt felhasznalni;

% az egyuttmikodés normait betartva, egytitt jatszani kisebb csoportokban; a tarsaival.

A gyermek attittidjére jellemzd:

% kivancsi mdsok kreativ jatéktevékenységére;

% élvezettel hoz létre bonyolult épitményeket, konstrukcidkat, és abban tud

gyonyorkodni;
% jatéktevékenységekben egytittmiik6do, segitd, figyelmes tars;
% interakcidja szines, kedves, kulturalt és érthetd;
** sokszor jelét adja annak, hogy kijatszotta magat, és boldog a jatéktevékenység végén;
** szuleinek gyakran beszél a jatékélményeirdl;

** igénye a tobb napon keresztll tartd jatéktémaban valé elmélytilés.

6.1.1. Jatékba integralt tanulas

A jatékba integralt tanulas azt jelenti, hogy az 6vodapedagogus altal kezdeményezett
tevékenységek a jatékid6kbe ékelédnek, tagozédnak ugy, hogy nincs kézben
jatékelrakas. Igy a gyermekek a tevékenységek befejezése utan, igényik szerint
visszatérhetnek eredeti jatékukhoz vagy Gjat kezdeményezhetnek.

Az 6vodai tanulas célja: a gyermekek ismereteinek, képességeinek, tanulashoz valod
viszonyainak pozitiv formalasa bévitése, rendezése.

Programunk szélesen értelmezi a tanulast. A gyermekek a tevékenységeik soran szerzett
benyomasok, tapasztalatok, élmények alapjan tanulnak, s altaluk fejlédnek. A szocialis és
intellektualis tanulasi képességek fejlédését az 6voda felerdsiti. Ennek elsédleges terepe a
jaték és a teljes 6vodai élet. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodas gyermek értelmi
képessége: érzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszerl szemléletes
gondolkodasa a jatékon keresztil fejlédik a legtébbet. A gyermekek 6rommel és teljesen
onként, spontan tanulnak.

Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulasi lehet6ségek, mint az 6vodapedagogus altal

iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, valaszaira éputld
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ismeretszerzését is magaban foglalja.

Az utanzasos, minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas folyamataban
mindvégig az 6évodapedagogus a fészerepld, aki tetteivel, a leger6sebb hatassal van a
gyermekekre. Késébb feler6sodik a tarsak hatasa is.

A programban helyet kap az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységeken
megvalosulo6 tanulas, amely szamos probléma- és feladatmegoldas lehet6ségét biztositja a

gyermekeknek.

Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészitéséhez

(3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas, csak az id6kerete valtozik!)

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Délel6tti | Vers, mese, | Vers, mese, | Vers, mese, | Vers, mese, | Vers, mese,
jatékba dramatikus dramatikus | dramatikus | dramatikus | dramatikus
integralt | jaték jaték jaték jaték jaték
tanulas Rajz, festés,
Enek-zenei | mintazas, Mozgas,
képességek | kézimunka mozgasos jaték

fejlesztése

Udvari Enckes A kornyezet | A kornyezet | A kornyezet
jatékba jatékok, tevékeny tevékeny tevékeny
integralt | gyermektinc | megismert. | megismert. | megismert.
tanulas

Futas, Futas, Futas, Futas, Futas, kocogas

kocogas kocogas kocogas kocogas
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Délutani Zenés,
jatékba Egyéni mozgasos
integralt | fejlesztések | percek
tanulas Egyéni

tejlesztések

Zenés,
Egyéni mozgasos Egyéni
fejlesztések | percek fejlesztések
Egyéni

tejlesztések

A szervezett tanulas formai

Kotelezo Mozgas, mozgasos jaték

Enekes jatékok - gyermektanc az udvaron vagy

tornateremben
Kozvetve kotelezo Vers, mese, dramatikus jaték
Kotetlen Rajz, festés, mintazas, kézimunka

A kornyezet tevékeny megismertetése

Enek-zenei képességfejlesztés

A szervezett tanulas munkaformai

Egyéni fejlesztések

Egyiittes, koz6s tevékenységek

Vers, mese, dramatikus jaték

Enekes jatékok, gyermektanc

Mozgas, mozgasos jatékok

Futas, kocogas

Zenés-mozgasos percek,

Mikrocsoportos

Enek-zenei képességfejlesztés

Kis 1étszamu csoportos

Rajz, festés, mintazas, kézimunka

A kornyezet tevékeny megismertetése
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Kis 1étszamu differencialt fejlesztések

Tehetséggondozé mihelyek

Egyéni fejlesztés

Részképességek fejlesztése egyéni igények

szerint
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A szervezett, jatékos tanulas id6keretei korosztalyonként, gyermekenként

Kor- |[Vers, mese| Enek, Rajz, Mozgas, | Zenés- | A kornyezet
osztaly | dramatikus |énekes jaték,| festés, | mozgasos |mozgasos| tevékeny
jaték gyermektanc,| mintazas, | jatékok | percek |megismertetése

zenehallgatas| kézimunka

3-4 Naponta heti 1x hett 1x hett 1x hett 2x heti 1x
évesek 5-10' 10-15' 10-15' 10-15' 3-4' 10-15'

4-5 Naponta heti 1x hett 1x heti 1x heti 2x heti 1x
évesek 10-15' 15-20" 15-20' 15-20 4-6° 15-20'

5-6-7 Naponta heti 1x hett 1x heti 1x heti 2x heti 1x
évesek 15-20' 30-35' 30-35' 30-35' 5-6' 30-35'

A 3-4 évesek napi szervezett egyiittes, kis 1étszama csoportos vagy mikrocsoportos
jatékos tanulds id6kerete maximum: 35'

A 4-5 évesek napi szervezett egyiittes, kis 1étszamua csoportos vagy mikrocsoportos
jatékos tanulasi idGkerete maximum: 45'

A 5-6-7 évesek napi szervezett egylittes, kis létszamu csoportos vagy mikrocsoportos
jatékos, tanulasi id6kerete maximum: 65'

Az 5-6-7 évesek , tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a napi szervezett
iskolael6készito, fejleszté pedagogiai tevékenység minimum: 45’

Tehetségmihelyek hetente egy alkalommal szervezédnek 5-6-7-éves gyermekeknek,
hetente egy alkalommal, id6kerete: 30”

A program megvalositasahoz szitkséges tanulasi modszerek:

A modszerek megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi-lelki allapota,
érdekl6dése, kivancsisaga befolyasolja. Eljarasainkat valtozatosan, mindenkor az adott
szituacionak megfeleléen kombinaljuk. A jatékossag, a felfedeztetés, vizsgalddas,
kisérletezés, raébredés lehetGsége, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodd
gyljtogetés, elemezgetés, rendszerezés minél gyakrabban jelenik meg a
tevékenységekben. Toreksziink modszertani kultirank gazdag kimavelésére.

Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez
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A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast,
dicséretet, pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért az évodapedagdgusaink torekednek arra,
hogy mindegyik gyermek, mindennap kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Kertiljiik a
sztereotip ért¢keléseket (ligyes vagy stb.), helyette a gyermekek konkrét, j6 cselekedetét,
tettét emeljiik ki. Az &6vodapedagégus alkalmazza a differencialt, arnyalt batoritd
értckeléseket.

Alkalmazzuk a jutalmazas sokféle modszerét: simogatast, megerésité pillantast,
testbeszédet, gesztust, mimikat, szébeli kozlést egyénileg vagy csoport elbtt, és a
szul6knek egyarant.

Keriljik a targyi jutalmak osztogatasat. Az apréd jutalmak Oromet szereznek ugyan a
gyermekeknek, de egyben elveszik a ,természetes jutalom” értékét. Ezen kivil irigységet
vagy fajdalmat okoz ebben a korban a gyermekek kozott.

A buntetés teljes mértékben kerilend6 a tanulasi folyamatban, mert a gyermekek
kivancsisagat, érdekl6dését, motivacidjat visszaszoritja, lefékezi. A tanulasi szokasokat
ugy alakitjuk, hogy egy gesztus, tekintet, egy atrendezédés segitsen a nemkivanatos
magatartas megszintetésében.

Torekszunk arra, hogy minden gyermek realisan ismerje meg test, lelki, szellemi értékeit,

de azt is tudja, hogy melyek a hianyossagai.

6.2. Vers, mese, dramatikus jaték (ONOAP Verselés, mesélés)

A tevékenység célja: a gyermekek erkolesi szocialis,
esztétikai és intellektualis érzelmeinek gazdagitasa,
személyiség-fejlédéstk,  pozitiv ~ személyiségjegyeik
megalapozasa a csodakkal teli meseélményekkel,
mesefeldolgozasokkal, és a  mondokak, versek

zeneiségével, rimeinek csengésével.

A mindennapi mesélés, mondokazas, verselés, és a
mesefeldolgozasokban megjelenitheté muvészetek komplexitasa gazdagitsa a gyermeki
szabad Onkifejezés lehetOségét, a lelki harmoniat, amelyben a belsé képalkotasi

folyamatuk meger6sodik, 6vodas szemléletiik, vilagképiik formalodik
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Feladatunk:

% A felhaszndlt irodalmi anyagok igényes, életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfelel§ Osszeallitasa;

% 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos és 4j miivészeti komplex tartalmi formak,
munkaformak és modszerek biztositasa a vers, mese, dramatikus jatéktevékenység
mindségének fejlesztéséhez;

% A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkdzeivel.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes, ¢életkornak és az adott csoport

képességszintjének megfeleld 6sszeallitasa

Az o6vodas gyermekeknek bemutathatd, megtanithaté irodalmi alkotasok kozott
elsédlegesek a népkoltészet csodai, mely a magyar népi kultdra gyokereit hordozza
magaban. A népi gyermekkoltészet remekei kozé tartoznak az Olbeli jaték, népi
mondokak, népi altaték, népi jatékok, talalés kérdések, kozmondasok, népmesék,
amelyek mély érzelmet valtanak ki a gyermekekbdl.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa az évodapedagégusok feladata. Az
irodalmi anyagok kivalasztasaban érvényesiteni kell a pedagogiai, pszicholdgiai,
modszertani elveket, ha azt szeretnénk, hogy e tradicionalis gyongyszemek tovabb
¢ljenek az o6vodaban, ¢és a gyermekek nagyon megszeressék és jatsszak a
mindennapjainkban.

A népi mondoékak minden mifaji csoportja kedvelt az 6vodaskorban. A kisebbekre
mégis a legerGteljesebben az 6lbeli  jatékok hatnak, melyet a szeretett
o6vodapedagogusaikkal és a nagy tarsaikkal egytitt jatszhatnak. Az évoda minden napjan
biztositani kell a gyermekeknek minden fajtajat, ezért minden O6vodapedagogus
folyamatosan gazdagitsa repertoarjat, hogy barmikor jot tudjon jatszani a gyermekekkel,
kilénb6z6 helyzetekben.

Az egyszemélyes monddokak: a napcsalogatok, es6udvozlSk, nyelvgyakorlok,
nyelvtorok, allat- csalogatok is a kicsik kedvencei. Ebbdl is legyen nap mint nap élménye

a gyermekeknek! A csoportos jatékok dramatikus jellegl, parbeszédes mufajainak is 6k
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az ¢lvez6i. Mivel ezek konnyen tanulhatok, noveljik szamukat a tervezés soran. Az
irodalom gazdag tarahoz tartoznak a népi altaték is, amely szivesen mondogatott az
alvas el6tt, a ritmikus szévege miatt. Ezek fokozzak a gyermekek ritmus iranti érzelmeit,
és kialakitjak a versszeretetiiket. A nagyobb 6vodasoknak is vannak mondokaik. Ilyenek
a kiolvasok. A kiolvasok is meghatarozott funkciéju mondokak, csak ezek mindig a
jatékok el6tt, a jatékokkal szoros kapcsolatban fordulnak el6. A gyermekek kiszamolassal
dontik el, ki legyen a hunyo, ki a kergetd, ki alljon a kor kézepén, ki melyik csapatba
tartozzon stb. Ez a dontés a szerencsén mulik, ezért szivesen elfogadjak a gyermekek. A
talalés kérdések mindig lelkesitik a nagyobb 6vodasokat. Gydjtsiink 6ssze beldle egy
csokorra valot, mert a hossza 6szi, téli tavaszi délutinokon, kedves szorakozisa a
nagycsoportos gyermekek.

A program szorgalmazza a kozmondasok megismertetését is. Az 6vodapedagogusok
negyedévenként egy-egy kozmondas jelentéstartalmat is megismertetik a gyermekekkel,
amelyiket a kérnyezetiik is hasznal. Igy azt is megtanuljak, mikor mondhatjdk egymasnak,
testvériiknek, sztleiknek a népi bolcsességet.

Az 6vodaskor személyiségfeijlesztésének masik nélkillozhetetlen népkoltészeti mifaja a
népmese, amely a teljes 6évodai életet behalézza. A népmese csodas elemekkel atszott
alkotas, amelynek élménygazdagitod és izlésfejleszté ereje megkérddjelezhetetlen. Hatasa,
sikeressége az 6vodapedagdgus hozzaallasaban rejlik. Hiszen, ha az évodapedagdgus
lelkesen és tudatosan készil a mese el6adasara, szivében viszi magaval a gyermekeknek,
és belenéz a gyermekek szemébe, 1élektdl 1élekig tud hatni. Minél t6bbszor megismétli a
mesét, annal mélyebb hatassal van a gyermekekre, s ha még azt is felvallalja, hogy
feldolgozza a gyermekekkel a mese mondanivaléjat, a gyermekek kiélhetik szabad
onkifejezéstiket. Az eredményes mesefeldolgozasokat az tikrozi vissza legjobban, ha a
gyermekek a szabad jatékukban djra jatsszak, Gjra atélik a mesét. A mese kivalasztasahoz
tigyelembe kell venni a gyermekek fejlédéspszicholégiai, érési sajatossagait, a gyermeki
érdekl6dés szakaszossagait.

A 3-7 éves gyermekeknek sz6l6 irodalmi mifajok kozott helyet kapnak a miikoltészeti
alkotasok: a klasszikus és kortars mesék, realis torténetek és lirai vagy epikus

elemeket tartalmaz6 gyermekversek. Az 6vodasok életkori sajatossagaikbol adodoan
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igénylik azokat a realis torténeteket is, amelyek roluk, az ovodardl, személyekrdl,
kornyezetiikrél, eseményekr6l szolnak. Szerepeljenek a vidam, humoros versek,
klasszikusok és a mai magyar kolt6k népkoltészeti ihletési, ritmusélményt nydjtd versei
is. Az allatmesékt6l kezdve a cselekményesebb meséken, novellisztikus-realisztikus
meséken at, épiljenek be a klasszikus tindérmesék, a tréfas mesék és mlmesék a
gyermekek mesetaraba. A gyermekek a meseregényeket is szivesen hallgatjak, folytatasait
napokon keresztil izgatottan varjak.

Az 6vodapedagdgus a nagyobbaknak olvasson batran lirai méveket is, mert a gyermekek
mar megérzik a kolt6i képek érzelmi kifejez6 erejét. A gyermekverseknek is nagy az
érzelemformald ereje. Az érzelem, meghittség, jaték, ismeret, amelyet a vers ad, minden
mas érzelemtdl, jatéktol, ismerettdl killonbozik. A kisgyermek versélménye elsésorban a
ritmushoz kotédik, és nem a vers tartalmahoz.

Az ovodapedagogusok évente, évszakonkénti lebontasban tervezzék meg az irodalmi
anyagukat, hogy a sok lehet6ségb6l a legszinesebb, leggazdagabb tervezettel

rendelkezzenek a gyermekek ,,ah” élményeinek biztositasahoz.

A 3 — 6 — 7 éves korban kedvelt hagyomanyos és 1j miivészeti komplex tartalmi
formak, munkaformak és modszerek biztositasa a vers, mese, dramatikus

jatéktevékenység mindségének fejlesztéséhez

Az 6vodaba kertl§ 3 éves gyermekek elsé igazi egyéni versélménye a monddokakhoz,
6lbeli jatékokhoz tapadnak. A népi mondoékakhoz kapcsolédé mozdulatok, jatékok
telettébb nagy élvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felnétt 6lében, testmelegében
teljes biztonsagérzetben hallgathatjak. Ez a tobbszor atélt fizikai kontaktus, sokat jelent a
gyermek és a feln6tt érzelmi egymasra talalasaban.

A befogadas id&szakaban legyen minden gyermeknek a jeléhez kivalasztott ,,én
mondékam, én versem” sajat irodalmi anyaga, amit albumokba téve nézegethetnek
vagy nyaklanc formaban magukra Olthetnek. A gyermeknek annyiszor mondjuk el,
ahanyszor kéri a sajat mondokajat vagy versét. A tapasztalat azt mutatja, hogy a

gyermekek a sajat versiikh6z vagy mondokajukhoz nagyon ragaszkodnak, és ez az elso,
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amit megtanulnak az évodaban.

Az o6vodapedagogus teremtsen minél tobb lehet6séget a vidam rigmusok korai
megkedveltetésére. A gyermekek az 6vodapedagdgussal egylitt sokszor ismételjiék az
allathivogatdkat, napcsalogatokat, de sohase keltse ez bennitik a gyakorlas érzetét.

Az egyszerl allatmeséken keresztll fokozatosan raszoktatjuk a gyermekeket a mese
tigyelmes végighallgatasara. Hogy ezt elérjik, egy 0j tartalmi feldolgozast vezettiink
be. Egy mesét kéthetes mesefeldolgozasban hozunk kézel a gyermekekhez. Elsé
héten a mesehallgatasé a fészerep, a masodik héten pedig a mese feldolgozasé. A
tevékenység szervezett tanulasi formaja a kézvetve kotelezd forma, amely azt jelent,
hogy sohasem kotelezzitk a gyermekeket, hogy egyszerre tljenek be a mesetérbe.
Helyette, a szabad jatékid6ben, a mesetevékenység kivalasztott idépontjaban az
6vodapedagogus a gyermekeknek felteszi a meseszignaljat, amely jelzi, hogy valami csoda
torténik majd a mesekuckoban. Ha az els6 ilyen talalkozas ol sikertlt, akkor nem kell
biztatni a gyermekeket, maguktol is igyekeznek a csodat 1jbol megélni. E feltételes reflex
kialakitasa ktlonosen jol mikodik a vegyes csoportokban, mert a nagyobb gyermekek
mintat mutatnak a csoportba érkez6 pici gyermekeknek, és kézen fogva csalogatjak Sket
a mese meghallgatasira. Az 6vodapedagdgus a mesekuckoba érkezé gyermekeket
folyamatosan elhelyezi a meseparnakon, s mikor minden gyermek megérkezik a
mesetérbe, meggyujtja a gyertyat, elvarazsolja a gyermekeket meseorszagba, és elmeséli a
mesét. A gyertya addig pislog, mig a mese véget nem ér. A mese mélyitése érdekében
mindennap torténik valami. Példaul, minden nap megérkezik egy szerepld, s annak
jelképes szimbolumai, amelyeket az 6vodapedagégus elhelyez a mesekosirba vagy a
mesetarisznyaba vagy a meseasztalra, hogy ott legyenek a gyermekekkel, el6vehessék és
jatszhassanak veliik. A masodik hétre mar tudjak a gyermekek a mese torténetét, ismerik
a szereploket, tudjak, hogy mi a szerepiik a mesében, milyen tulajdonsagokkal
rendelkeznek.

A masodik héten az 6vodapedagogus a gyermekekkel egyiitt kijel6li a mese szintereit,
¢és egyszert szimbolumokkal meghatarozza azokat, valamint a helyszineken lejatsz6do
torténetet minden gyermek kiprobalhatja. Arra is torekszik, hogy a szereplSk felvegyék azt

a megkulonboztetd egyszerd leplet, fejdiszt, amirél minden gyermek felismerheti a mese
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szerepl6it. Mindennap gazdagodik a mese. Hol a mese hangjaival, amelyeket kilénb6z6
eszkozokkel 1étrehoznak, hol pedig a zenet alafest6 zenével, hol pedig a narratorral, aki a
teljes mesét Osszefogja. Ha ezzel készen van, mar csak arrdl kell gondolkodni, melyik
telnéttet, csoportot ajandékozzuk meg a meseszinhazunkkal, kinek szeretnénk 6romet
szerezni a mi k6z6s meséléstinkkel.

A mese tovabbélése érdekében a mese kellékeit a mesekuckoban tartjuk, hogy a
gyermekek a szabad jatékukban is el6vehessék, magukra Olthessék és eljatszhassak.
Vannak mesék, amelyeket a gyermekek sokaig jatszanak, de vannak olyanok, amelyek
kevesebb id6t élnek meg a gyermekek szabad jatékaban. Ezek pedagogiai tanulsagként
telhasznalhatok, elemezhetSk, hogy vajon miért lehet ez.

Az o6vodapedagdégus a mese feldolgozasahoz hasznalja a dramatikus jaték
modszereit, amelyek mélyitik a mese erkélesi mondanivaléjat, és segitenek a
gyermekeknek megszoélalni a mese feldolgozasaban. Ezek a moédszerek erdsitsék tovabb
a gyermekek mesetudatat, meseélményét, és ne legyenek 6ncélaak, a meséhez nem ill6
dramatikus jatékok. Ezért érdemes mélyen foglalkozni a dramatikus jatékok
lehet6ségeivel, hogy megtalaljuk azok helyét az 6vodai nevelésiinkben. A mesében a
legfontosabb, hogy minden gyermek szerepléje legyen a mese torténetének, és ne
kivilalloként lassa és hallgassa a tarsai jatékat. A kiscsoportos gyermekek lehetnek
viragok, bogarak, névények a mesében, akiknek nem feltétlen kell megszolalni, de
részesei lehessenek a mese csoddjanak. Bz igazi beleélé lehetSséget, aktivitast ad nekik,
¢és kibontakozasi lehet6séget, hogy késébb eljuthassanak a mese barmely szereplGjének
eljatszasahoz. E kéthetes meseformahoz olyan meséket kell kivalasztani, amelyek
sokszereplések és tobb helyszinen jatszodnak, és az éves mesevalogatas koézben mar az
6vodapedagdgus  belelatja a  megvaldsitas, feldolgozas lehetGségeit. Minden
6vodapedagogus a sajat beleélé képességének megteleléen krealja a feldolgozasi
modszereit a fontos céljanak megfelel6en, hogy a mese ,,ah” élményét tudja biztositani
minden gyermek szamara.

Az o6vodapedagogus a vers, mese, dramatikus jatékok illusztralasahoz csak olyan
kellékeket hasznaljon, amelyek el6segitik a képzeleti képek el6hivasat, s a meséhez vald

erds kotédés kialakulasat.
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A dramatikus jatékok lényegét alkotd ,,mintha”-szituacio létrejottében, megélésében az
egész személyiség részt vesz, kilsé és bels6 feltételeivel egyutt. A dramatikus jaték a
valosagbdl és az irodalombol meritett témak és torténések megjelenitése, mely fokozza a
gyermeki aktivitast, mélyiti az 6n- és emberismeretet, kibontakoztatja a reproduktiv és
produktiv fantaziat. A gyermekek a szerepjatékaikban kettés tudattal elevenitik meg a
szereplSket. Ezek alkot6 fantazidjuk segitségével kelnek életre, amelyhez kilonb6z6
tipusi dramatikus jatékokat alkalmazunk. Ilyenek a kapcsolatteremté jatékok,
azonosulasra épit6é lazitd jatékok, koncentracios gyakorlatok, érzékelé gyakorlatok,
mimes-improvizativ helyzetgyakorlatok stb.

A masik kival6 mesefeldolgozé modszer a babjaték, amelynek lényege, az élettelen
anyaggal az élet valésaganak abrazolasa, megjelenitése. Olyan szereplési forma, amelyben
pozitiv hatasok dominalnak, mint az O6nbizalom névelése, a fantazia kiszélesitése és a
k6z6sségi élmény. A babozaskor csak a bab jelenik meg a szinpadon, s nem a gyermek. Igy
a babjaték soran a félszeg, gatlasosabb gyermekek is szivesen szerepelnek. A komplex
nevel6 hatasokat a babjaték modszere tokéletesen biztositja, mert erds ingerhatasu az
azonosulashoz, s megmozgatja a gyermekek képzeletét. A gyermekeket a babjatékra is meg
kell tanitani. Meg kell ismertetni Sket a babok kilénb6zé fajtaival, a babmozgatas
megoldasaival és a babkészitéssel. A mesesarokban sztikség van kiillonb6z6 fajtaja babokra
¢s babparavanra, hogy a gyermekek szabad jatékukban is elévehessék kedvenc
babfiguraikat. Legjobban azokat a babokat kedvelik, amit &k készitenek. Ezért az
6vodapedagdgus minél gyakrabban tervezzen olyan kéthetes mesefeldolgozast, melyben
a masodik héten a babkészitéstél a mese babos feldolgozasaig mindent atélhet a
gyermek. Ezek fogjak 0Osztonézni Sket, hogy maguktél is  babkészitokké,
diszletkészit6kké valjanak. Az &vodapedagégusok szervezzenek a gyermekeknek
ro6gtonzott és betanult évodai babjatékokat a nagycsoportos gyermekekkel, amelyeket
meglepetésként mutassanak be a kisebb tarsaiknak, akiket mindig vonjanak be az el6adas
utan a babok mozgatasaba. J6l el6adhatok babjatékkal a parbeszédes énekek, versek is,
melyet érdemes kiprébalni a  kisebb 6vodasokkal is. A jol sikerilt babos

mesefeldolgozasok legyenek szinfoltjai az 6vodai iinnepeknek, rendezvényeknek is. Ne

60



teledkezziink el tér- ¢és fényjatékokrol, valamint az arnyjatékrél sem, amely
kilonlegességével, nagy hatassal van a gyermekekre.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek a nyugodt mesekuckéban
lapozgassanak leporellokat, szines képeskonyveket, s hozzak el otthonrél kedvenc
konyveiket is, hogy megmutathassak egymasnak.

A kisebb 6vodasok ismerjenek meg 10-12 6lbeli jatékot, mondokat, verset és 8-10 uj
mesét egy nevelési év alatt. A meséket dolgozzak fel a kéthetes megismerési folyamatban,
hogy kés6bb is minél tobbszor ismételgessék. A tervezett mondodkakon, verseken és
meséken tdl az alvasidében, olvassanak fel a gyermekeknek egy-egy népi altatot, verset
vagy rovid mesét, hogy nyugodtan alomra hajthassak fejiiket. Ezzel is gazdagithatjuk a
gyermekek irodalmi élményét. A nagyobb gyermekek mar kevesebbet alszanak, nekik
tervezhetiink folytatasos mesét is.

A nagyobb 6vodasokban kialakul a mese, vers szeretete. Igénylik, izgatottan varjak az
6vodapedagdgusok meséit. A gyermekek arcan megjelenik a belefeledkezé ahitat, figyeld
amulat. Jatékukban mind gyakrabban el6fordul a mesélés, babozas és az ismert
mondokak, kiolvasok ismételgetése. Az 10j versek kapcsolddjanak a gyermekek
élményeihez, tapasztalataihoz, hangulatahoz. A nagyobb gyermekek ismételgessék az el6z6
években tanult verseket, meséketis, valamint tanuljanak 5-6 mondoékat, 6-8 verset és
10-15 mesét dolgozzanak fel.

A versek tanuldsdt mikrocsoportos formdban szerveziif meg, ahol a gyermekek kivalaszthatjak a
megajanlott versek kozil, hogy melyiket szeretnék megtanulni. A verstablajukon jel6lik a
jelukkel, hogy melyik verset valasztottak ki maguknak. A verseket az 6vodapedagogussal
egyenként ismételgetik, hogy a szovegfonetikai hataselemeket, és a magyar hanglejtést
alkalmazni tudjak. Az évodapedagogus lehetSleg ne szavaltassa a gyermekeket egyszerre.
Keriilje az énekld, kantilé kozds versmondisokat. Ugyelien a szavak gondos, tiszta
ejtésére, a magyar beszéd hangsulyozasara. (Kivételt képeznek a ritmikus versek, mint pl.
Wedres Sandor: Galagonya stb., amit ritmusa miatt, egyutt is el tudnak mondani a
gyermekek.)

Az irodalmi élményekbdl fakadd beszédfejleszté modszerek sokszintek. A

nagycsoportos koru gyermekek fantaziaja, szovegemlékezete egyre jobb. Ezért az évoda
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adjon a gyermekeknek probalkozasi alkalmat a mese 6nall6 elmondasara. Bzt a
modszert a kéthetes mesefeldolgozas utolsé napjara is tervezhetjik, amikorra a
nagycsoportos gyermekek az tjraalkoté fantaziajuk segitségével felelevenitik a mar ismert
mese torténetét. Ennek a médszernek jelent6s nevel6értéke van: folyamatos beszédre
nevel, és beszédbatorsagot ad a mesélének.

Vannak olyan kreativitast fejleszté6 mesemodszerek, amelyeket j6 szivvel ajanlhatunk a
nyelvi tehetségmiihelyek programjaba. llyen az 6vodapedagogus altal elkezdett mese
folytatasa, amely lehet egy jol ismert mese is, amit kozosen mesélink el egy labda
tovabbadasaval, de lehet egy 4j mese kitalalasa. A gyermekek kreativitasat erésiti meg, ha
egy kedvenc mesehdsrél uj mesét talalunk ki. Az is izgalmas lehet, ha kilonb6zé
eszkozoket tesziink a meseb6rondbe, amir6l 1) mesét kellene kitalalnunk. A
meseatstrukturalas is kreativitast igényel, amely 4j cselekményfordulatok, 4j szereplék
beépitését jelenti a mesébe, s ez altal ismét egy atkrealt mese keletkezik. Kiprobalhatjuk a
mese mimetizalasat is, akar a kéthetes mesefeldolgozas soran, de a tehetségmuhelyben
is, amikor a mese cselekményét mozgassal kifejezhetjik. A kozosen kitalalt meséket
nevezzik el ,,mi mesénk”-nek. Ezeket érdemes hang- és képfelvétellel rogziteni, amit
elajandékozhatunk a gyermekek sztleinek.

A gyermekek szeretik rajzban is kifejezni a vers és/vagy a mese torténetét. Ezekbdl
készitsenek kozosen mesekonyvet. Az auditiv élményhez tarsulé vizualis élmény
lehet6séget ad a sokszori ismétlésre, a mesék felelevenitésére. Ezért a gyermekek altal
készitett meséskonyveket tartsak a mesebirodalmukba, hogy minden gyermek elévehesse,

¢és abbol mesélhesse el a feldolgozott mesét.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versek, mesék és a dramatikus
jatékok segitségével

A nyelvi-kommunikaciés képességek fejlesztésének leghatdsosabb eszkéze a mese,
melyet az 6vodapedagdgus utanzasra késztetS, szemléletes, képszer bemutatisa teremt
meg. Az 6vodapedagdgus magaval ragadé meseel6adasa a zaloga annak, hogy az
irodalom nyelvi- stilisztikai eszk6zei nagymértékben fejlesszék a gyermeki beszédet

és a kommunikaciét. Ezeken keresztil a gyermekek elsajatitjak a szavak helyes
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kiejtését, a tiszta beszédhallast. A népi mondokak és gyermekversek ismétlése hatasosan
segiti a beszédészlelés és beszédmegértés fejlodését. A gyermekek ezen irodalmi
mifajok segitségével gyakoroljak a helyes légzést, a helyes ejtést, artikulaciot, egyes
beszédhangok, hangkapcsolatok torvényszertiségeit, mint a hasonulas, Osszeolvadas,
rovidiilés, hangkiejtés stb.

A versek ismétlése alkalmat teremt a gyermek szamara a beszédtempo, ritmus,
hangsuly, hanglejtés gyakorlasara. A dramatizalhaté népi mondokak, népmesék
felkeltik a gyermekek beszélGkedvét, beszédfantaziajat, a beszédinditast. A
gyermekek megtanulhatjak a fonetikailag valtozatos felépitésti, muzikalis szavakat, a
sz6fajok legktlonfélébb valtozatait, a hangok stilusjegyeit, azok érzelemkelté hatasait,
szineffektusokat kozvetit6é szavakat, szokapcsolatokat, a hangtest6-, hangutanzoé-, rokon
értelmd igéket, ikerszavakat, valamint a nyelvi komikum, humor verbalis példait.

A népkoltészeti alkotasokbol, a népmesékbdl a gyermekek sok 4j régies-népies
fogalmat ismerhetnek meg, hiszen a népmese a magyar nyelv kincsestara. A
babjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjdk a szabad
onkifejezésiiket, a dramatikus helyzetek pedig lehet6séget adnak a tarsalgasi kedv

fokozasara, a szerepek megformalasara és az 6nallé mesemondasra.

A fejlédés varhat6 jellemzdi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:
+* a hiarom nevelési évben hallott monddkakat, verseket, meséket;

% mesélés, babozas, dramatikus jatékok szokdsait, szabalyait;
% amikrocsoportos és egyéni verstanulas kialakitott szokasait, szabélyait;
% avershez, meséhez kapcsol6do hivo képeket.

A gyermek képes:

R/

*¢ ahivoképek alapjan 6nalléan felidézni az egyszertibb verseket, rigmusokat;

% a meséket helyes artikulicioval és j6 szovegfonetikai hataselemekkel elmondani;

X/

s figyelmesen mesét hallgatni;

% meséket, torténeteket kitaldlni, s azt mozgassal kifejezni;

% aktivan, cselekvGen részt venni a mesefeldolgozasban;
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s a,mimesénk” megkezdett gondolatmenetét folytatni;

s az atvaltozas eszkozeit, diszleteket, a félkész jatékeszkozoket hasznalni;
¢ clfogadni 6nmagat, tarsait kilonb6z6 szerepekben;

% mescék jeleneteit rajzban kifejezni;

% egyszert babokat késziteni.

A gyermek attittidjére jellemzd, hogy

% orommel ismételgeti a verseket, rigmusokat,

% varja, igényli a mesehallgatast,

s orommel mesélnek, baboznak, dramatizalnak az 6voda kisebb gyermekeinek
% Otletei vannak a mesefeldolgozashoz, amely lithatéan boldogga teszi &t;

% a kitalalt mesék ,,AH” 6rommel toltik el;

% mosolyra dertl helyzet- és jellemkomikumokon, szdjatékokon.

6.3. Enek-zene, énekes jaték, gyermektinc, zenehallgatds

(ONOAP Enek, zene, népi jiték, tinc)

A tevékenység célja: a zenei anyanyelv megismertetése,
megszerettetése az 6lbeli jatékokon, k6z6s éneklésen és a
koz6s énekes gyermekjatékokon-tancon keresztil, amely
a zene szép magvaval felkelti a gyermekek zenei
érdeklodését.

Az érzelemgazdag tevékenységen keresztil a gyermekek

zenei képességfejlesztése is megvaldsul, mely utat nyit a

zenéhez valé mélyebb, pozitiv viszonyulas kialakuldsahoz.
A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, amely a nemzeti, nemzetiségi,
etnikai hovatartozas figyelembevételével is formalja a gyermekek zenei {zlését, és

nagymértékben befolyasolja esztétikai fogékonysagat.

Feladatunk:
% A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport

képességszintjének megfelel kivalasztasa.
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% A 3-6-7 éves kotban tervezhet§ zenei képességek fejlesztése kreativ, jatékos
modszerekkel,
% A tevékenység differencidlt szervezeti formdinak biztositasa;

% A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a zenei tevékenység segitségével.

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfeleld kivalasztasa

Az 6vodai zenei nevelés soran a gyermekeket ,,csak tiszta forrasbol” taplaljuk, neveljik,
hogy megismerhessék sajat zenei anyanyelvitket. Az 6voda felel azért, hogy e mindségi
kultarat a gyermekek magukba szivhassak. Az évodaban nincs helye az igénytelen és a
szorakoztaté ipar altal ontott zenének.

A zenel anyagok kivalasztasa tobb szempont alapjan torténik. Els6k koézott szerepel az
életkornak és a csoport fejlettségének megfelelé zenei anyagok kivalasztasa, melybe
beletartozik a zenei hangkészlet, dallamfordulatok, jatékformak tudatos megvalasztasa.
Ezt kéveti az évszaknak megfelel6 zenei anyagok 6sszegytjtése, mivel a tervezésiinket az
évszakok és a jeles napok tartalmi kore hatarozza meg.

A kisebb gyermekeknek kezdetben az dlbeli jatékok szereznek igazi 6romet, zenei
¢lményt, amelyet a felnSttekkel egytitt kozosen jatszanak ,,anyadl melegében,” szemtol
szemben. Legyenek ezek kozott arc-, kéz-, ujj-, labjatékok és lovagoltatok, amelyben a
gyermekek elsésorban a mozdulatokat és a ritmikussag jelenlétét élvezik. A
szeretetkapcsolat, a biztonsagérzet kialakitisanak egy lancszeme e tapintasos
kontaktussal 6sszekapcsolt zenei élmény. A vegyes csoportokban a felnétt szerepét
kés6bb utanozzak a gondoskodé tipusi nagyobb gyermekek, akik kezdetben
teszélyezetten, de kés6ébb nagy szeretettel, odaadassal babusgatjak a kisebb 6vodasokat.
Az ének-zenei nevelésiikben is megjelenik ,,az én mondékam, énekem” személyes
muvészeti ajandék, amit az évodapedagogus a befogadas els6 napjan ajandékoz minden
egyes kis 6vodasnak. A sajat énekiiket olyan sokat énekeltetik az évodapedagdgusokkal
egyltt, hogy a féléves befogadis végén ez az elsé monddkaja,/éncke a gyermeknek,
amit el tud Onalléan énekelni/mondani a sziileinek és a nagysziilSknek.

A kisebb gyermekekben a mondékazas is nagy 6romet valt ki, amelyben a ritmus,

65



liktetés, hangsuly, sz6veg, mozgas, hanglejtés kozvetit erés érzelmeket a k6z0s jatékban.
Ezeket all6 helyzetben vagy ulve mondogatjak, figyelve egymas jatékos mozdulatait.
Tudnunk kell, hogy a mondékak zenei értéke egyenld a gyermekdalokévall

A kisebb gyermekeknek egyszer(, 2-3-4 hangbdl all6 olyan gyermekdalokat valasszunk
ki, amelyek 2-4 motivumbdl allnak. A gyermekdalokhoz is igyekezzen az
6vodapedagogus mozdulatokat kitalalni, mert akkor élvezetesebb a gyermekeknek a
jaték. B gyermekdalokat rendszerint jeles napokra, tnnepek koszontésére tanuljak a
gyermekek. Egy-egy komponalt gyermekdal megtanitisa elég erre a célra, inkabb
ismételjiik az el6z6 évben tanult innepi koszontSket is. Ne feledkezziink meg az igényes
muvalasztasrol!

A gyermekek legkedveltebb zenei anyaga az énekes jatékok, amelyeket a kicsik
allokorben, jatékos mozdulatokkal mar el tudnak jatszani. Vegyes csoportban arra is
lehetSség van, hogy akér kétféle jatékkal jatsszunk egy jatékot. Igy az 6vodai korosztalyok
mozgasképességét figyelembe tudjuk venni.

A nagyobb gyermekeknek is teremtsen az 6vodapedagégus tovabbra is olyan
helyzetet, hogy minél gyakrabban jatszhassanak 6lbeli jatékokat, és mondogathassanak
mondoékakat a kisebb gyermekekkel egyiitt. Ok mar képesek arra, hogy nehezebb
pentaton vagy dur hexachord hangkészletti, dallamfordulatokat megtanuljanak, és a
nyolcad, negyed ritmusértékeken tul a szinképat és a triolat is megismerhessék. Az énekes
jatékok mozgasanyaga is Osszetettebb lehet. A megismert csigavonalat, hullaimvonalat,
szerepcserére épuls jatékokat, felvalthatjak aleanykéré- lakodalmas, kapus, hidas jatékok és
az alakoskod6, huncutkodo, egymast megtréfalo jatékok.

A zenehallgatashoz az 6vodapedagdgus olyan miveket valogasson, amelyek felkeltik a
gyermekek érdekl6dését a nemes, értékes zene irant. Az 6vodapedagogus elsésorban
élethelyzethez, szituaciokhoz kapcsolva tervezze meg a zenei élménykozvetitést. A
programunk sok lehetséget teremt zenchallgatisra. Ovodainkban mar reggel halk,
finom, nyugtaté hatisi zene varja a sziiloket, gyermekeket, hogy a reggeli fesziilt
allapotot lazitani tudjuk. A negyedévenként megszervezett ovikoncertek is azt szolgaljak,
hogy zenei élményhez jussanak a gyermekeink, amit az 6vodaban mindenképpen a

zenéhez legjobban ért6 6vodapedagdgus tervezzen meg, és vezessen le. Az 6vodai
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gyermekkoncerteknek akkor van értelmiik, ha mértéktartéak. Ovakodnak az Gj lehet3ség
adta tulzasoktodl, s attol, hogy a zenehallgatas a nevelést csupan didaktikusan kiegészitse. A
gyermekek élethelyzetben éljék at a zenehallgatas csodalatat, mint példaul a népi altato
mondoékakat, énekeket az ebéd utani szendergés idején énekelgessiik nekik, vagy ha faradt
ahangunk, akkor klasszikus vagy népi hangszeres bélcsédalok lejatszasaval altassuk el Sket.
Az 6vodapedagogusok zenei élményként minél tobbszor énekeljenek népdalokat, hiszen
az Ovodai zenchallgatas gerince is a népdalkincs, mert mesélé, parbeszédes,
cselekményes, a gyermeki lélekhez kozelalls. Ugyanezt mondhatjuk a rokon- és mas
népek dalairdl is. Batran valogathatunk a zenehallgatasi konyvinkbdl magyar és kulfoldi
énekes, hangszeres muzenei szemelvényeket, kanonokat, és az Ovodas gyermek

befogadoképességének megtelel kétszolamu énekes és hangszeres darabokat.

A 3-6-7 éves korban tervezhetd zenei képességek fejlesztése kreativ, jatékos

modszerekkel;

Az 6vodasok zenei képességfejlesztését akkor tudjuk jol végezni, ha a szakemberek altal
kidolgozott elméletet megtanuljuk, és pontosan latjuk, hogy a zenei képességek akkor
tejlédnek jol ovodaskorban, ha a gyermekek sokat énekelnek, vagyis mindennap
énekelnek. Ezért mar a kisebb 6vodasok tanuljanak meg 5-6 mondokat, 6lbeli jatékot
és 10 énckes gyermekjatékot. A nagyobb 6vodasok néhany monddka mellett, akar 20
énekes anyagot is megismerhetnek egy év alatt. Ezek adjak az alapot a képességek
tejlesztéséhez, killonosen akkor, haazokat készségszinten megtanuljak.

Az éneklés az egyik legfontosabb kodalyi iranyelv, amire nagyon oda kell figyelni az
6vodapedagdgusoknak. Az éneklési készség fejlesztése a gyermek utinzasi vagyan
alapszik. A tiszta éneklés kialakulasa igen hosszan tart6 folyamat, amelyben a sok ismétlés
hozhat eredményt. Ehhez a teljes 6vodai idészakra sziikség van. A készségfejlesztést
szolgalé dallamokat, hallas utjan tanitjuk az 6vodaban. Ezért fontos, hogy rovid, kis
hangterjedelm dalokat és jatékos, tréfas énekmotivumok t6bbszori utanzasat varjuk el a
gyermekektdl. A tiszta éneklést segiti, ha a dalokat megfelel6 hangmagassagon énekeljiik.

A kisebb 6vodasok esetében az egyvonalas D-H, a nagyobbaknal az egyvonalas C és
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kétvonalas D’ abszolit hangok kozotti hexachord hangterjedelmet jelenti. Frdemes
mindig hasznalni hangvillat vagy hangsipot, hogy a kezdé hangot mindig a fenti
lagéban tudjuk megadni, és ne énekeljink mélyebben. Ha mindig azonos
hangmagassagban inditjuk a dalok kezd6 hangjat, akkor a gyermekek koénnyebben
atveszik. A kezd6hang atvételétnél ne hasznaljunk merev vezényszot.

Az oOvodapedagogus mutasson példat a tiszta éneklésével, és az egyontetd,
kozéperds, j6 artikulacios énekével, s a buzditd értékelésével. A gyermekek tiszta
éneklését nagymértékben segithetjik, ha minél tobbet énekeltetjiik ket egyenként. Az
éneklés kitarulkozas, a belsé érzés kivetitése. Szokjanak hozza, hogy batran, barmikor
meg tudjanak szolalni énekelve. Ha az 6voda nem foglalkozik ezzel, kés6bb ezek a
gyermekek lesznek azok, akik nem fognak sohasem egyediil énekelni.

Vannak gyermekek, akik gyenge hallastiak, hamisan énekelnek. Kodaly Zoltan alapvet6
tétele szerint minden gyermek zenei hallasa fejleszthetd. Ezt mi is igy valljuk. Tobb
évtizede megfigyeltiik, hogy a hamisan éneklés oka a gyakorlatlansag, gatlasossag és a
hangos éneklés. A gyermekek j6 kapcsolata sokat segithet a tiszta éneklés kozvetett
javitasan. A gyermeknek tudnia kell arrél, hogy mélyebben vagy magasabban énekelnek, de
ezt atmeneti allapotként kezeljiik, ¢és bizalomelSleget adjunk nekik, hogy ez
megtanulhat6. A leglényegesebb, hogy mindig énekeljen a tébbiekkel, és az
6vodapedagdgusok is gyakran énekeljenek vele tagoltan, lassan egyszerd dalokat.

A hallasfejlesztés énekléssel indul, és arra épul. Harom év alatt tanult zenel anyagok
alkalmasak az akusztikus és bels6 hallas fejlesztésére. Az akusztikus hallas fejlesztése soran
zenei fogalomparokat vizsgaltatunk a gyermekekkel. Ezeken keresztil megismerik a
magas, mély relacidt. A magas és mély hang kilonbséget a kisebb gyermekek oktav
tavolsagban vizsgaljak, mig a nagyobb gyermekek a kvint és terc tavolsagokat figyelik
meg. A kilonbséget térben, fliggbleges iranyban érzékeltetjiik. J6 példa erre egy ndi és
egy férfihang megfigyeltetése oktav esetében. Az érzékeltetéshez az dvodapedagdgusok
lehet6leg kis hangterjedelmt dalokat valasszanak, mert azt be tudjak mutatni oktav, kvint
és terc tavolsagokban. A gyermekek legkedveltebb jatéka e hallasfejlesztés teriiletén, a
dalok dallamvonalanak kézzel val6é kovetése, bemutatasa. A hanger6 érzékeltetése, a halk

és hangos kiil6nbségének megismertetése. A kisebb 6vodasok figyeljék meg a csendet,

68



egymas hangjat, a kornyezet hangjait és a dallamjatszé6 hangszerek hangszinét. E
hangszinek megfigyelése kedves jatéka az oOvodasoknak. A nagyobbak
probalgassanak halkabban, hangosabban beszélni, mondokat mondani, énekelni, és azt
térben, vizszintesen a két keziikkel érzékeltetni, valamint a halk és hangos, gyors és lassu
togalomparokat egytitt gyakorolni.

A bels6 hallas fejlesztéséhez sziikséges, hogy a gyermekeknek legyen zenei
emlékezetiik, ismerjenek sok szép 6vodas dalt, és azt teljes biztonsaggal tudjak. A
dallamfelismerés a belsé hallas fejlesztésének egyik jatéka. Az 6vodapedagogus ehhez a
jatékhoz olyan dalokat, énekes jatékokat valasszon ki, melyek nem hasonlitanak
egymashoz. Igy a gyermeknek megvan az esélye ahhoz, hogy felismerje azokat. A
dallamfelismeréshez kezdetben a teljes dalt énekeljiik el a gyermekeknek, késébb viszont
lehet, hogy mar az elsé zenei motivumrol, majd a kézépsé vagy végsé motivumokrol is
telismerik a dallamokat.

A zenei emlékezetet jOl fejleszti a dallambujtatas. Az akusztikus, hallhaté és a belsd,
néma éneklés nagy figyelmet kivan. Erdemes ezért kezdetben motivumonként valtani, de
ugy, hogy a jelzés a megel6z6 negyeden szolaljon meg. Bzt a képességfejlesztést kisérjiik
egyenletes luktetéssel, hogy ne boruljon fel a jaték. A nagyobb gyermekek kedvenc zenei
jattka a motivum visszhang, amelyben egyszerG dallamfordulatot visszaénekelnek,
majd kitalalt dallammal, sz6veggel csoportosan és egyénenként jatsszak. Ezek a jatékok is
segitik a gyermekek tiszta éneklésének kialakulasat.

A ritmus, ahogy megsziletiink, benniink €l a sziviink liktetésével. Az életink minden
pillanataban felfedezhetjik, és racsodalkozhatunk a természetben, és a kornyezetink
vilagaban is. A ritmusérzék fejlesztése az 6vodaban a mondoékak, gyermekdalok és
azokhoz kapcsolodé mozgas kélesonhatasaban fejlédik. Kimondottan a zenei tevékenység
a mozgat6 rugdja. A kisebb gyermekek, ahogy belépnek az 6vodaba, az 6lbeli jatékok soran
magukba szivjak, megismerik az egyenletes liiktetést, mert minden jatékukat ez kiséri.
Az 6vodapedagdgus kreativitasan mulik, hogy mennyi jatékos mozdulatot talal ki nekik,
hogy ezt a liktetést megérezzék, és maguktodl is jatsszak. Ha ez a jaték ott van a csoportban,
mar kiscsoport végére elérhetjik, hogy mozgasukban megjelenik a liktetés ereje. A

gyermekek koztl, sokan nehezen tanuljak meg az egyenletes jarast, amely alapja az
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énekes jatékok, gyermektancok, tincos lépések esztétikus megjelenésének. Ezért a
nagyobb gyermekek fejlesztését is kisérje végig az egyenletes liktetés hallhaté gyakorlasa,
amely a szabalyosan ismétlédé sulyokat, méréket régziti. B képesség megszerzése utan
konnyen meg tudjuk tanitani a mondoékak és dalok ritmusat. A ritmus hosszabb és
r6évidebb egységek idébeli egymasutanja. A magyar gyermekdalokban egy hangra egy
szotag esik, s ezeknek a zenei anyagoknak a ritmusa egyszerd negyedeket, nyolcadokat,
negyed sziineteket és ritkan szinkopakat, és még ritkabban tizenhatodokat tartalmaz. A
ritmus tanitasat nagyobb ovodasoknak ajanljak az elmélettel foglalkozé szakemberek,
viszont ha a gyermekek biztosak az egyenletes liiktetésben és a motivum hangsulyban,
konnyen kiemelik a dalok ritmusat. Hasznaljanak ritmushangszereket és tobbféle népi
ritmuseszkozt a ritmusérzék fejlesztéséhez! Ezeket a ,,ritmus-hangszereket” barkacsoljak
kozosen a szil6kkel, 6vodapedagogusokkal, hogy egytitt tudjanak mondokazgatni,
énekelgetni maguk és egymas 6romére.

A gyermekek jatsszanak minél gyakrabban zenei formaérzék-fejlesztd jatékokat, hogy
érzékeljék: a motivumok hossza sohasem valtozik. Az évodapedagogus fejlessze a
gyermekek alkotokészségét, teremtsen arra lehetéséget, hogy egy-egy zenel
képességfejleszté jatékot, énekes jatékot tobbféleképpen el lehet jatszani. A nagyobb
6vodasok mozgasfejlettsége és  szabalytartdé képessége megengedi, hogy az
6vodapedagdgusok a jeles napokra, tancos 1épésekbdl egyszerti gyermektancot allitsanak
Ossze a gyermekeknek, hogy ezzel is felidézhessék a mult szokasait. Talaljanak ki a népi
énekes jatékokra egyszerli tancos lépéseket, amit a feln6tti minta utanzasaval kovetni
tudnak. Bz lenne az alapja az Ginnepi tanchazaknak, amit a gyermekek, felnéttek és a sziil6k
is nagyon szeretnek.

Az 6voda egyéb rendezvényeire talaljon ki zenés kreativ jatékokat népi vagy klasszikus
szép zenére. Az Uj jaték kivaléan alkalmas a mutvészeti komplexitas megjelenitésére. PL:
Bartok Béla: Ciposutés, Madardal, Tavasz, Kodaly Zoltan: Gergelyjaras, Kitrakotty mese
stb. Ezek a jattkok a mivészetek komplexitasanak nagy lehet6ségét hordozzak
magukban, és erés érzelmi hatast valtanak ki a gyermekekbdl.

Vannak olyan kreativitast fejleszté, zenei alkotékedvet fokozé moédszereink, amelyeket

szivesen ajanlhatunk a zenei tehetségmiihelyek programjaba. A zene teriiletén, atlagon
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felil teljesitd, a zene irant érdekl6d6 és kreativ gyermekek jatszhatnak zenei kérdés—
felelet jatékot egy-egy élményteli témakorben. Ezeket a jatékokat vegytk fel DVD-re,
hogy a sztlok is lathassak, hallhassak, és pedagogiai elemzés targyaként is felhasznalhaté
legyen.

Kival6 jatéklehetéséget ad ,,A kedvenc mondékam megzenésitése” jaték, melyben
végigvonul a gyermekek kedvenc mondokajanak kivalasztasa, ritmusképének kirakasa, és a
krealt dallamok hozzaigazitasa a mondoka szovegéhez, majd tovabbi varialasa, és a DVD
telvételének elkészitése.

Alkothatnak dallamot egy révid mesére, ahol koz06s az alkotdi feladat. ,,Alkossunk egy
uj gyermektancot a farsangra!” jaték, pl. az Itt a farsang cimd gyermekdalra vagy Saint-
Saéns: Az allatok farsangjanak az oroszlan kiralyi induléjara, melyet felajanlhatunk a
farsangot megnyité bevonulasi indulonak is.

»INévcsufolok krealasa sajat nevitkkhéz, majd annak megzenésitése” - ritmusképek
segitségével. ,,Krealjunk egy zenés kreativ jatékot a gyermeknapra a pillang6krol
vagy a katicabogarakrol!” A zene kivalasztasatol a szerepl6k meséjéig, a diszletek
elkészitéséig, a gyermekek csodalatos alkotasi folyamatot élhetnek at. Az évodapedagogus
adjon lehet6séget, hogy metallofonon is jatszhassanak a kis tehetségigéretek, hogy
zenekart tudjanak 1étrehozni, és ugy hasznositsak képességtiket, hogy jatékukkal 6romet

szereznek a sziil6knek az évzaré mihelymunkan.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

A zenel nevelés szervezett tanulasi formaja kotetlen és kotott jellegli elemekbdl all. A
hagyomanyos koételez6 foglalkozasokat zenei funkciok szerint szétbontottuk.

A gyermekek zenei képességfejlesztése mikrocsoportos munkaformaban mikodik a
zenei kuckoban, ahol a gyermekek 6 &8s csoportban egylitt jatszanak. Az
6vodapedagogus ezzel a munkaformaval a gyermekek egyéni képességeit figyelembe
véve, eredményesebben tud fejleszteni. Ilyen 1étszam mellett arra is van lehet6sége, hogy
télévenként minden zenei feladatot kategoriarendszeres megfigyeléssel diagnosztizaljon, és

nyomon kovesse a gyermekek egyéni zenei képességének alakuldsat, fejlédését. Pl: ,En
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mar képes vagyok egyeduil eltapsolni a dalok ritmusat!” cimd megfigyelési lapot a
gyermekek jele felkeriilésével, az 6vodapedagogus a gyermekekkel kozosen végzi el. A
kotott jellegt, szervezett énekes gyermekjatékot a délel6tti levegdzés el6tt az udvaron, vagy
ha van, tornateremben tartjuk, ahol elég hely all rendelkezésre a k6z6s jatékhoz. Ebben a
formaban csak énckes jatékot jatsszunk, minden didaktikai feladat nélkiil, hogy semmi se
szakitsa meg az Onfeledt, élményteli kozos jatékot. Az 0j jatékokat utanzasos tanulas
szerint sajatitjak el a gyermekek, az évodapedagogusok mintaja alapjan.

Az o6vodapedagégus a zenehallgatasi lehetSségeket kapcsolja a kiilonb6zd
tevékenységekhez, olyan helyzethez, szituaciéhoz, ahova illik. ()vakodjon a felesleges
didaktikus magyarazattol!

Az 6vodapedagogus teremtsen a délutani 6rakban arra is lehet6séget, hogy a gyermekek
kedvik szerint megnézhessenek, meghallgassanak néhany perces koérusmivet,
hangszereken megszolaltatott klasszikus mtzenét.

5-6-7 éves gyermekeknek, akik a tehetségigéretitk szerinti bevalogatason tdljutottak, az
6voda tartson zenei tehetségmihelyt, heti egy alkalommal, heti rendbe beépitett
id6keretben.

A programhoz évszaki hangversenyek tarsulnak, amelyek az évszakok befejezéseként
szervezoédnek. Ezen els6sorban zeneiskolasok, és olyan altalanos iskolai tanulok vegyenek
részt, akik emelt 6raszamban tanuljak az ének-zenét vagy szil6k, nagysziil6k, zenetanarok, a
teleptilésen €él6 muvészek adjanak el6é igényes zenei darabokat, amely felkeltheti a
gyermekek zenei érdekl6dését. Bz a zenei élményeket kozvetité koncert is legyen
mértéktartd. Ne lépje tul a 20-30 percet, és legyen interaktiv. A koncertet levezetd
6vodapedagdgus vonja be a gyermekeket a koncertbe, érdekesebbnél érdekesebb zenei
jatékokkal, tevékenységekkel.

Az ovodapedagogusok a zenei tevékenységeket éves terv készitésével gondoljak végig,

amit évszakok szerint bontanak.
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A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a monddkakkal, énekes jatékokkal,

dalokkal és a zenei készségfejleszt6 jatékokkal

Az 6vodai zenei nevelés és az anyanyelvi fejlesztés k6zott szoros kapcsolat van. Az éneklés
nagy jelent6séggel bir a beszédszervek koordinalt mozgasanak fejlesztésében. A gyermekek
lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek
ismételgetése segiti a hangzok helyes megformalasanak gyakorlasat, a helyes artikulaciot,
a szavak szép, pontos kiejtését. A beszédtechnika kialakitasaban, az esetleges beszédhibak
javitasaban is nagy szerepet jatszik a mondokazgatas és az éneklés.

Az éneklés, az énekes gyermekjatékok a beszéd és a gondolkodas egytittes fejlédését
tokozva segitik a fogalomalkotast, gyarapitjak a gyermek szokincsét. A zenei tevékenységek
lehet6vé teszik a kiilonb6zé grammatikai megoldasok, a valasztékos kifejezések, a
parbeszédek gyakorlasat.

Az 6vodas korosztaly ritmuskedvelése a zenei és az anyanyelvi nevelés kapcsolatanak
egyik talpkéve. A ritmikus szovegnek, dallamnak jotékony hatasa van a beszéd
Osszetevéinek belsé szervezédésére, az egylttes mozgasra. A valtozatos helyzetekben
tfoly6 gyakori éneklés a zenei készségekre gyakorolt hatasain tul kommunikacios
biztonsagot fejleszt ki a gyermekekben, amely f6ként abban nyilvanul meg, hogy korabban
szoclalizalodnak, és aktivabb székincsiikkel tobb beszédaktust kezdeményeznek.”

A beszéd és a zene formanyelvének sok k6z6s eleme van, mint példaul a beszéd és a zene is
koz6l valamit az emberrdl, a vilagrol, ritmikus, zenei hatasy, jellemzi mindkettét a hangsuly,
hanglejtés- dallam, a hangerd és a hangerévaltozasok, a tempo és a tempovaltozasok, a
hangmagassag és a hangmagassag valtozasok, és a széveghez kapcsolodo ritmikus
mozgasok, mely megérezteti a nyelv kifejez6 erejét, szépségét. Az éneklési készség
fejlesztését szolgalé hangutinzé szavak éneklése segiti a magan- és massalhangzok
pontos képzését, kiejtését. A folklér mifajcsoportjai folyamatosan, szinte észrevétlentl

gazdagitjak a 3-7 évesek szokincsét.

73



A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:

X/
0’0

/7
0’0

/7
0’0

X/
0’0

a harom nevelési évben hallott mondokakat, énekeket, énekes jatékokat;

az egyenletes  liktetés, dalritmus, motivumhangsuly érzékeltetésének  csoportban
alkalmazott formait;

a hallasfejlesztés és ritmusfejlesztés eszkozeinek hasznalatat;

a zenel tevékenységek elfogadott szokas- ésszabalyrendszerét.

A gyermek képes:

X/
0’0

)
L X4

az énckes jatékot lendiletesen, harmonikus mozdulatokkal jatszani;

gatlasok nélkil, egyedil énekelni;

zenét elmélytlten hallgatni;

a zenei fogalomparokat megkiilonboztetni;

ritmust, mozgast, dallamot r6gténozni;

az egyenletes luktetést, a dalok ritmusat és a motivum hangsulyat 6sszekapcsolni;
egyenletesen jarni, alkalmazkodni tarsaihoz;

tinom, kifejez6 mozdulatokra;

barmelyik tarsat elfogadni, valasztani a killonb6z6 szerepekben;

a hivoképek alapjan felidézni a mondokakat, az énekes jatékokat és a mtidalokat

A gyermek attitlidjére jellemzd, hogy

)/
0’0

élvezettel jatszik énekes jatékokat, melyben képes cinkossagot vallalni;
szivesen énekel egyedil és kisebb csoportokban tarsaival;

élvezettel hallgat értékes, neki val6 klasszikus zenét;

oromét leli a ritmusok, dallamok, jatékok rogtonzésében;

gatlasok nélkil dudoraszik, énekel a csoportban;

szereti és élvezi a mikrocsoportos zenei képességfejleszté jatékokat;
,AH” élménye megmutatkozik az ovikoncerteken.
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6.4. Rajzolas, festés, mintiazas, kézimunka

A tevékenység célja: a gyermekek élményeinek, |
tapasztalatainak és fantaziavilaganak képi, szabad, kreativ \ A ’ @
onkifejezése. 1 ‘6 A

A gyermekek tér, forma, szin képzetének gazdagitasa,

esztétikai  érzékenységik, szép iranti nyitottsaguk,

igényességuk alakitasa.

Az ovigaléria programja adjon mindennapi lehet6séget a L =

mualkotasokkal wval6é talalkozashoz, hogy muivészeti

¢lményben részesiljenek mind a gyermekek, felnéttek, sztl6k az 6vodaban.

Feladatunk:

> A gyermeki alkoto-alakitéd tevékenység feltételeinek megteremtése;

> A 3-6-7 éves korban tervezheté alkoto, alakitd, formald tevékenységek tartalma,
mindségének folyamatos, differencialt fejlesztése;

> A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa;

> A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran.

A gyermeki alkoté-alakit6 tevékenység feltételeinek megteremtése

Az alkoté tevékenységhez méretben, mindségben megfelels eszkozok szikségesek. Az
eszkozok kivalasztasaban a praktikum, a célszerliség és a konnyen kezelhetéség szem
el6tt tartasa szikséges. Az 6vodapedagogusok a gyermekekkel egytitt gydjtsék a
természet kincseit, a kornyezetitkben talalhat6 tjrahasznosithaté kilonb6z6 anyagokat,
hogy minél valtozatosabb alkotasokat tudjanak késziteni. A kiilonb6z6 mennyiségl
anyagok elhelyezéséhez tarolohelyekre van sztikség.

Az alkot6-alakité tevékenységekhez az a megfelel6 hely, ahol a mozgd gyermekektdl
védett az alkotok kore. Ezért az ovodapedagogus allandé miivészeti alkotésarkot,

teret hozzon létre a csoportjaban, ahova Osszegy(jti a tevékenységhez sziikséges 6sszes
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eszkozt a gyermek szemmagassagaban, elérhetéségében. A munkaasztalt ugy alakitsa ki,
hogy maximum 8 gyermek egyszerre kényelmesen elférjen, és kozel legyenek hozza az
alkotashoz sziikséges eszkozok. Ez az alkotétér a gyermeknek a szabad
jatéktevékenységében is mindig rendelkezésére all.

Az 6vodapedagdgus altal iranyitott rajzos tevékenységekhez mindenkor biztositsa az
élmény- és tapasztalatszerzést, ezen belill a pontos, részletes megfigyelés
lehet8ségét, hogy a gyermek inspiralva legyen az élményeinek, tapasztalatainak vizualis
kifejezésére.

Az alkot6 tevékenységhez olyan légkort biztositson, amelyben a gyermekek szivesen
bekapcsolédnak az alkotasba, s a sikertelen 1épéseiket minden lelki fesziltség nélkil
ujragondoljak és modositjak.

Az 6vodapedagogus a tevékenységhez biztositson elegend6 id6t. A gyermekek lehetbleg
addig alkossanak, ameddig be tudjak fejezni a munkajukat. Ha sztukséges, akar délutan is
folytathassak az elkezdett tevékenységliket a délutanos 6vodapedagdgus odatigyelésével.
Az o6vodapedagogus a gyermekeknek egyenként tanitsa meg az eszk6zok helyes
fogasat, biztonsagos kezelését. A  rajzolashoz, festéshez, mintazashoz,
anyagformalashoz, szévéshez, fonashoz, batikolashoz, épitéshez, a kézimunka egyéb
fajtathoz, a mualkotassal valé ismerkedéshez az ovodapedagdgus gondolja végig a
feltételeket, s teremtse meg még a mindennapi szabad jatékban is. Az
alkotétechnikakra is ugyanez vonatkozik, hogy alkotas el6tt a gyermekeknek jatékos
tormaban meg kell ismertetni, ki kell probalni az 4j technikakat, hiszen addig képtelen
vele barmitis alkotni. A gyermek a mindennapi szabad jatéktevékenységben tudja ismételni,
begyakorolni az eszk6zok hasznalatat, és a technikak muveletsorait.

A muvészeti, alkoté térben az évodapedagdgus hozzon létre egy olyan nagysagu
minigalériat a gyermekek szemmagassagaban, ahova minden gyermek alkotasat ki
tudjak helyezni a rajzos, alkoté tevékenységek befejezése utan. A pedagdgus biztositson
ebben a helyzetben olyan légkért, hogy a gyermekek szivesen beszéljenek
alkotasaikrol, és ki tudjak fejezni o6romiiket a sajat és tarsaik altal 1étrehozott
produktumairdl. Az 6vodapedagogus az alkotonap délutanjan teremtse meg a feltételét

annak is, hogy a sziil6k megtekinthessék a gyermekiik 4j kreacioit, alkotasait. Legyenek
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olyan meghitt pillanatok az egész heti munkaban, amikor a gyermekek a tarsaikkal,
felnéttekkel egyiitt gyonyorkédni tudnak a létrehozott alkotasokban, és egymastol
tanulhassanak képi megjelenitési elemeket, vizualis megoldasokat. Elemi célunk ezzel, a
gyermekek latasi érzékenységének, megfigyelésének fejlesztése, és az érzelmi
nyitottsaguknak formalasa. A kovetkez6 heti alkototevékenység el6tt az dvodapedagogus
Osszegyujti a gyermekek alkotasait, és az Oltoz6ben talalhaté nagy, esztétikus albumba
kiteszi a szillSknek, egyéni, inspirdl6, elemz6, értékels rovid megjegyzéseivel. Igy
alakitjuk, formaljuk a pedagogus és a szil6k kozo6s nevel6partneri kapcsolatit a
gyermekek tudatos fejlesztése érdekében.

A gyermekek alkotasi folyamataban az 6vodapedagdgus mindig tljon a gyermekek kozé,
és érthetéen jelolje ki azt az izgalmas, élményteli témakdrt, amelybdl kiemel és javasol
inspiralé témakat (legalabb kettdt) a gyermekeknek, hogy valasztani tudjanak, melyiket
tudnak megalkotni a témak kozul. A kitalalt témakhoz az 6vodapedagégus legalabb
kétféle eszkozt és kétféle technikat is ajanljon, hogy ez is valaszhato legyen a
gyermekeknek. Arra is térekedjen, hogy egy konnyebb és egy nehezebb technikat,
eszkozt ajanljon, hogy a kilonb6z6 koru gyermekek képességiiknek megfelel6en
valaszthassanak az ajanlatokbol. Mindezek okos, pontos levezetése utan kezdédjon el az
alkotasi folyamat, amelyben az évodapedagogus a gyermekeknek sok buzditast, pozitiv,
szobeli segitséget adjon. Ebben a folyamatban ne jarjunk a gyermek el6tt, ne vezesstk
kézen fogva. Engedjik, hogy megalljon, megtigyeljen, prébalkozzon, és annak 6riljon a
pedagogus, ha 6 talal ra a helyes utra. Arra is tgyeljen, hogy a gyermek ne legyen magara
hagyva, hanem mindenkor pozitiv timogatast, kovetést kaphasson. Egy ilyen alkotasi
folyamat nem sématanitas, hanem 6vo6, félt6 nevelés, melynek az eredménye a tanulas,
¢és végeredménye pedig a sokkal magasabb szintG alkotds, raadasul 6rommel és belsé

motivacioval.

A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto, alakito, formalé tevékenységek tartalma,
mindségének folyamatos, differencialt fejlesztése
Az 6vodapedagogus az 6vodaba keriilé6 gyermekeknek tegye lehetévé, hogy elsé

télévben jatszva ismerkedhessenek e tevékenységekhez sziikséges anyagokkal,
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eszk6zok fogasaival, hasznalataival, és a kilonboz6 technikak kivitelezésének modjaival.
A vegyes életkoru csoportszervezés ehhez kivalo feltételt biztosit. A tevékenységeik
els6sorban rajzolas, festés, mintazas koré csoportosithatok. A 3 éves gyermekekre még
jellemz6 a firkakorszak. A szandéktalan firka, és a latszolag szandékos forma-firka
id6szakaban még nem tervezheté a témajavaslat. A gyermekek az elkészilt firkak utan
ugyanakkor, fogalmazzak meg az é6vodapedagogus segitségével, hogy mit alkottak.

A kisebb 6vodasok fokozatosan ismerkedjenek a képalkotassal, melynek célja a vizualis
nyelv, a képi megjelenités elemeinek (vonal, folt, szin) kompozicidés eljarasainak
megismertetése. J6 lehetéséget ad ehhez a rajzolas vastag szines ceruzaval, zsirkrétaval
vagy krétarajzokkal az aszfalton, vagy agyagba-homokba karcolassal, nyomhagyassal. A
testés is sok-sok élményt ad a kisebb 6vodasoknak, ha vastag ecsettel nagy feltleteket
testhetnek, vagy ecsetnyomokat kiilonb6z6 szind kikevert temperaval kiprobalhatnak.
Az 6vodapedagbgus probalja a nagyfeliilett alkotasaikat 6sszekapcsolni gyermekdalokkal,
mondoékakkal, versekkel, vagy akar diszletként felhasznalni a mesékhez, a mivészeti
élmény gazdagitasa érdekében.

A gyermekek fessenek az udvaron vizzel, nagy botokra felk6tott szivacsecsetekkel, mert
ez a nyomhagy6 jaték kivaloan fejleszti a gyermekek képzeletét, ha kitalaljak, hogy mihez
hasonlit a keletkezett vizes folt. Az 6vodapedagdgus segitse a gyermekek képalakito
tevékenységének elindulasat a szort elrendezéstdl a képelemek, részformak elemeinek
egymashoz rendezésével.

A gyermekek kezdetben tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitasban.
Ismerkedjenek az agyag alakithatosagaval nyomkodva, Gtogetve, gyurkdlva, gémbolyitve,
simitva, sodorva, mélyitve, tépegetve, karcolva stb. A gyermekek nagyon kedvelik ebben a
korban az agyagozast, homokozast, ezért minden nap alljon rendelkezésiikre ez a
lehet6ség.

Az 6vodapedagdgus egyéni differencialassal tamogassa a gyermekeket a
tejlettségitknek megfelelé otletekkel, és a technikak, eszkozok kivalasztasaban is. Adjon
nekik j6 tanacsokat!

Az o6vodapedagogus a nagyobb gyermekek alkoto-alakitd tevékenységét gazdagitsa,

bévitse tovabb. A gyermekeknél megjelend szandékos képalakito tevékenységet segitse
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élményeikhez, tapasztalataikhoz kapcsolhaté témakoron belili témajavaslatokkal, s
ezekhez legkifejez6bb, legpraktikusabb technika kapcsolasaval jaruljon ahhoz, hogy
sikeressé tegye a gyermekek tervezett, kis létszamu csoportos rajzos tevékenységeit.
Jelenjen meg a gyermekek rajzaban az emberabrazolas, a kornyezet, a targyak, a
cselekvések  sajat  elképzelés alapjan  torténé  megjelenitése. A gyermekek
gyonyorkodjenek a gazdag formakban, a szinkeveréssel alkotott szinarnyalatokban.
Hasznaljanak ceruzat, krétat, filc- és rost ironokat, fapalcakat, kilonb6z4 vastagsagu
ecseteket a rajzok finomabb kidolgozasahoz. A gyermekek nagyon szeretnek spargabdl,
tonalakbdl, textilbél, termésekbdl képeket komponalni, teremtstink erre is lehet&séget.

A sajat élményeken alapul6 cselekményes témakban jelenjenck meg a mesék, versek,
énekes jatékok, unnepek eseményabrazolasai is. A gyermekek alkalmazzanak a
képalakitashoz minél eredetibb megoldasokat, jelenitsék meg a formakat, szineket egyéni
modon.

Az 6vodapedagogus gazdagitsa a technikai megoldasokat és az eszkoz-lehet6ségeket, pl.
batik, kollazsok, plakettek, dombormivek, viaszkarc, lenyomatok, kollazsok, montazsok,
monotipiak, diszitések, marvanyozas stb. alkalmazasaval.

A festés is megannyi lehet&séget kinal a képalkotashoz, pl. festés ujjal, festés tenyérrel-
talppal, festés nyomhagyissal Osszegyirt ronggyal, puha- és/vagy keménypapitral,
ecsetnyomokkal, festés vizes lapra, festés féstvel, festés folt Gsszenyomassal stb. A
képalakité alkotas soran a gyermekek minél tobbszor alkossanak k6z6s kompoziciot,
hogy a tarsas egyuttmikodésiik, tarsas kapcesolataik, tarsas érzelmeik fejlédhessenek
egymas iranyaba.

A plasztikai munkak soran a nagyobb 6vodasok legyenek képesek a formak tagolasara,
és jelenjen meg az agyag, homok mellett a sogyurma, gipsz, gyertya (viasz), papirmasé a
kasirozashoz. A nagyobb gyermekek korében alakitsuk ki az ajandékkészités igényét.
Biztassuk Oket, hogy tnnepekre, vendégek fogadasira készitsenek ajandékot. Legyen
természetes szamukra szileik, barataik, az 6voda vendégei, az 6voda legkisebbjeinek
megajandékozasa. Bljék at minél gyakrabban az ajandékozas 6romét,

Tudjanak jatékukhoz kellékeket, valamint alkalmi, egyszer( targyakat késziteni.

Hasznaljanak kilonb6z6 formaju textilt, bérdarabot, a plasztikus munkak létrehozasahoz
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pedig gallyakat, drétokat, terméseket.

Az épités soran probalkozzanak a tér varialasaval, az épités részletezésével. Hasznaljanak
ehhez, pl. nagyobb méretd dobozokat, takardkat, térelvalaszté elemeket, berendezési
targyakat, kilonboz6 nagysagi mtianyag és fabol készult lapokat. Ezekbdl képesek lesznek
pl. buvohelyeket, mobil szinpadot, dramajatékhoz sziikséges egyszerd diszleteket stb.
késziteni. A 6vodapedagdgus segitse a gyermekeket abban, hogy épités keretén beliil
nagyobb méretd elemekbdl allitsanak Ossze térbeli, eredeti megoldasokat, akar meséhez
meschelyszineket, zenés kreativ jatékokhoz diszleteket, kellékeket. Az 6vodapedagogus
tobb napon at tartd épités lehetdségét is biztositsa a gyermekeknek. Ebben az esetben, az
alkotétevékenységben elkezdett munkat, a szabadjatékbanis folytassak.

A nagyobb gyermekek nagyon kedvelik a kézimunka technikait: a papirvarazs jatékokat
gongyolegbdl, dobozokbdl, a precizitast kovetel6 ORIGAMI jatékokat, a babkészitést
papirbol, és egyéb anyagokbol, a természet kincseib6l 1étrehozott targyakat, a gyongytizést,
fonas-szovést, nemezelést stb. A kézimunka és a kornyezetalakitasbol ered6 aktiv
targykészités bévitését mindezek nagymértékben gazdagithatjak.

Az 6vodapedagogus segitse a gyermekeket jatékok, babok, jatékkellékek készitésében.
SzulSk segitségével gyljtsék az alkoté-alakité munkahoz szikséges anyagokat. A
gyermekek legyenek megtervezéi és diszitéi ennek a munkanak.

Az ovodapedagogus az 6vodai szinten megrendezésre kertlé ovigaléria programot
tamogassa Otleteivel. Mkodjon egyltt az ovigaléria programért felel6s kollégandjével, és
vallaljon a nagyobb gyermekekkel feladatokat e tevékenység sikeres megrendezésében. A
kiallitast minél tObbszOr latogassa meg a csoportjaval, kisebb csoportokba, hogy a
mualkotassal talalkozas lehet&ségeit kihasznalja, és sok 1) megfigyeléssel gazdagitsa a
gyermekek vizualis latasat. A gyermekek a kiallitott alkotasokrol nyilvanitsanak véleményt,
és jeloliék meg egy piktogrammal, hogy melyik alkotas tetszett nekik. Az o6voda
ovigaléridja legyen az 5-6-7 évesek izlésformald, szemet gyonyorkodtets, beszélgetd
helye, ahol a mualkotasok hangulati, formai, szinbeli hatasardl esik sz6. A gyermekek
talalkozzanak a kiallit6 alkotékkal, hogy megismerhessék hogyan készitették az alkotasaikat.
Legyenek buszkék ovodajuk galériajara, invitaljak szileiket, nagyszileiket is a latvany
megtekintésére.
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Az 6vodapedagogus altal el6készitett eszkozoket 6nalléan gondozzak, minden anyagot,
eszkozt, amelyek az alkotd tevékenységhez sziikségesek. Az 6 feladatuk az eszkozok
tisztan tartasara és elrakasa.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek, akik a tehetségigéretik szerinti bevalogatason
taljutottak, és e teriileten atlagon feliili adottsaggal rendelkeznek, az 6voda szervezzen
minden héten, heti egy alkalommal térbeli, vizualis miihelyeket. A mihelyvezet6 a
programyjat ugy allitsa 6ssze, hogy raépiljon az 6vodai fejlesztésre, de ugyanakkor tjat és
nehezebb alkot6i lehet6séget adjon a gyermekeknek. A parokban munkaltaté
tehetségmuhelyben, az azonos képességgel rendelkezé gyermekek hoznak létre kozos
alkotasokat. Itt mar lehet6ség van tébbalakos, térbeli kompozicidkat alkotni, korongozon
megformalt agyagedényeket késziteni, szovokereteken szott terit6ket szoni, és kiilonleges,

egyedi targyakat, képeketalkotni.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az alkot6-alakité tevékenységek a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis
csoportokban megjelené szabad jatékfajta. A gyermekek teljesen o6nalléan dontik el, mit
szeretnének késziteni. Ezek a szabad jatékok lehet6séget adnak ahhoz, hogy a tervezett
tevékenységeken tanult eszkozfogasokat, technikakat a gyermekek ismételhessék,
begyakoroljak, és alkotasi képességeiket tovabb fejlesszék.

Az o6vodapedagogus egy héten egyszer tervezett és tudatosan iranyitott, kis
létszamn, kotetlen formajua rajz, festés, mintazas, kézimunka tevékenységet szervez. Az
6vodapedagogus élmény el6készité munkaja, és a csabité eszkozok motivaljak a
gyermekeket az alkoté-alakité tevékenységre. Az egyéni segitségnyujtas, tanacsadas
folyamatos biztositasa érdekében egyszerre csak maximum 8 gyermek vegyes részt a
tevékenységben. Az 6vodapedagdgus teremtse meg annak lehet6ségét is, hogy minden
gyermek ilyen formaban megalkothassa a valaszhat6 témakbol, valaszthat6 eszkézokkel
a képi-plasztikai, kézimunka, targykészité elképzelését. A gyermekek jelenitsék meg
személyiségiikk  kivetitett alkotasat, amelyben érzelmeik, vagyaik, szorongasaik,
tapasztalataik, fantazia- és élményvilaguk megmutatkozik. Az évodapedagogus a kis 1étszamu

csoportokat megszervezheti valtozo vagy allandé csoporttagokkal, korcsoportonként,
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vegyesen vagy képességszintek szerint. Az 6vodapedagogus a nevelési év elején dolgozza
ki az éves tervezetét, hogy atgondolt legyen, és minél kreativabb, érdekesebb alkotasok
szulethessenek.

A tehetséggondozé mihelyvezetd, 6vodai szinten szervezett, tervezett mihelyét hetente

egy alkalommal, heti rendbe beépitett id6keretben tartja.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran

A gyermek beszédkészségének fejlédése sok esetben analog a rajzkészség fejlédésével. A
szabadon firkalé gyermek — éppugy, mint a szabadon gagyogo-halandzsazoé, szinte magat
tejlesztve jut el az egyik fazisbol a masikba. A vizualitas és a verbalitas novekvé
kapcsolatat a gyermekrajzok, plasztikai munkak épités és a kézimunka fejlédése is tikrozi.
Az alkotd, alakité tevékenységek erdsitik a képi szemléletes gondolkodas kiteljesedését,
amire épul a szobeli logikai gondolkodas. Fokozza a gyermek tevékenységét kisérd
monologikus beszédet. Kivaltja az o6vodapedagogussal és a tarsakkal folytatott
beszélgetést, eszmecserét, az Otletek és vélemények kozos szobeli megfogalmazasat.
Elokészit az olvasas és iras elsajatitasara.

A rajz, festés, mintazas kézimunka tevékenységben tudnunk kell, hogy hol juthatnak
szerephez a nyelvi-kommunikacios eszk6zok, és hol feleslegesek. Felesleges a részletezd,
hosszadalmas megbeszélés, magyarazat. Az eszkozok hasznalatahoz viszont konkrét,
pontos, az eljaras helyességét indokolo, révid szébeli magyarazat sziikséges. Tevékenység
kozben engedjik monologizalni, tarsaval halkan tarsalogni a gyermekeket.
Kommunikativ jelzésekkel 6sztonozzik a tovabbi munkara, és éreztessik meg vele, hogy
szamithat véleményunkre, kérheti a segitségiinket. Adjunk lehet6séget, hogy a gyermek
beszéljen az alkotasarél. Kérdezzik meg, mit lathatunk a rajzan, de ne tdlozzuk el az
otletadast. Jol iranyitott kérdésekkel, éreztessiik meg a gyermekkel, hogy 6nalléan donthet
a kapott otletek felhasznalasarol. A gyermek nyelvi képességének fejlesztése
szempontjabol elengedhetetlen a rajzolas, festés, mintazas, kézimunka tevékenységéhez
kapcsoloddan az évodapedagogus beszédének modellértéke: konkrétsaga, érthetdsége,

tomorsége, egyszerisége, ugyanakkor a szemléletessége is.
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A fejlédés varhat6 jellemzdi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:

% a rajzolas, festés, mintizds, kézimunka eszkozeit, technikait;

% atevékenység csoportban elfogadott szokds- és szabalyrendszerét;

% atevékenység eszkozeinek rendeltetésszeri hasznalatat és gondozasat.

A gyermek képes:

% egyéni médon megjeleniteni élményeit, tapasztalatait, elképzeléseit;

% részletezd, formagazdag, szineket egyéni médon alkalmazé képalkotasra;

% cgyéni, részletezd plasztikai alkotas 1étrehozasara;

s kozOs téralakitasra, épitésre;

** beszélgetni sajat és tarsai alkotasairdl, és alkotasait elhelyezni a minigalériaban;

** az ovigalériaban elemezni, értékelni az alkotasokat izlése szerint;

* Onalléan és csoportosan jatékokat, ajandékokat, kellékeket késziteni a k6z0sség javara;

** emberabrazolasra, a mozgast rajzaiban érzékeltetni, térben jelenségszerien abrazolni;

% gondozni és vigyazni az alkotashoz sziikséges eszkozeire;

% akulénb6z6 technikak alkalmazasara és 6tvozésére.

A gyermek attittidjére jellemzd, hogy

% alkotasaihoz ragaszkodik, 6riil az egyénileg és a kbzosen elkészitett kompozicidiknak;

% szivesen alkot, szivesen mikodik egyttt téralakitasban, épitésben;

% racsodalkozik a kornyezetében felfedezett targyakra, ruhakra, éptletekre, szép
alkotasokra;

% orommel beszélget alkotdsaikrol, szivesen megfogalmazzaértékitéletét;

% szivesen dolgozik a killénb6z6, érdekes technikakkal;

% gyonyorkodni tud sajat és mdsok alkotdsdban;

« LAH” élménye  visszatikr6z6dik az  arcan, az  ovigaléria  programija
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6.5. Mozgis, mozgdsos jaték (ONOAP Mindennapos mozg4s)

A tevékenység célja: a  gyermekek  természetes
mozgaskészségeinek  kialakitasa, formalasa az  6vodai
mindennapi életiikben biztositott lehetéségekkel, és az iranyitott,
rendszeres, tervezett tevékenységekkel, melyben motoros
képességeiknek, s ezen beliil a kondicionalis (erd, alloképesség,
gyorsasag), koordinaciés (téri tajékozodas, mozgasészlelés,

egyensulyozas- és ritmusképesség) fejlesztése jatékos formaban

valésul meg. Tovabba olyan tevékenység biztositasa, amely

oromtelivé, sokszinGvé, valtozatosabba teszi - a mivészetek eszkozeivel - az iranyitott

mozgast, mozgasos jatékokat. A gyermekek komplex személyiségfejlesztését,

pszichomotorikus készségeiknek fejlédését szolgalja ugy, hogy megmaradjon a

gyermekek mozgas iranti érdekl6dése, szabad mozgaskedve, és élménnyé valjon

szamukra a mozgasos tevékenység.

Feladatunk:

> A 3-6-7 éves korban tervezhet6 mozgasok, mozgasos jatékok biztositdsa a
gyermekek harmonikus, 6sszerendezett, ritmikus mozgasanak kialakitasa érdekében;

> Aziranyitott, mozgasos tevékenység gazdagitasa a mavészetek eszkozeivel,

> Kulonb6z6 szervezeti formak alkalmazasa a gyermekek mozgas-szikségletének
kielégitéséért, differencialt fejlesztéséért;

> A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység keretében.

A 3-6-7 éves kotban tervezhet6 mozgasok, mozgasos jatékok biztositasa a
gyermekek harmonikus, 0Osszerendezett, ritmikus mozgasanak kialakitasa
érdekében

A gyermekek nagymozgasa (jaras, futas, csuszas, kuszas, maszas) jol fejlesztheté az
6voda udvaran, ahol tér és mozgasfejleszté eszk6zok allnak a gyermekek rendelkezésére.
A szabad mozgas zavartalan gyakorlasi lehetéséget ad az iranyitott mozgastevékenység

alatt megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére. Az 6vodapedagogus a mozgasos
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tevékenységeket, s azok eszkozeit mindenkor a gyermekek életkorahoz, fejlettségi
szintjéhez és a csoportok Osszetételéhez alakitja ki.

A gyermekek természetes mozgaskészségeinek kialakulasat, fejlédését az
o6vodapedagdgus haroméves o6vodai tanulas soran tudja biztositani. Ezek az
alapkészségek a kovetkez6k: a helyvaltoztatdé mozgasok a jarasok, futasok,
iranyvaltoztatasok, megallasok, szokdelések, ugrasok és érkezések, csuszasok, kuszasok,
maszasok, magas ismétlésszammal eredményesen fejleszthet6k. A  stabilitasi
helyzetvaltoztatd6 mozgaskészségek: a lenditések, korzések, hajlitasok és nyujtasok,
tolasok és huzasok, emelések, testsilymozgatasok és tamaszok, gurulasok és atfordulasok,
délések és esések, egyensilyozasok, fliggések és lengések folyamatos fejlesztésérdl az
o6vodapedagégus gondoskodik. A finommotoros mozgaskészségek: a guritasok,
dobasok, elkapasok, rugasok, labdaatvételek kézzel, labbal, utések eszkozzel,
labdavezetések kézzel, labbal fejlesztése az Ovodapedagogus tudatos munkajaval
formalhat6, alakithato.

A ktlonb6z6 korosztalya gyermekek kiillonb6z6 szinten végzik ezeket a mozgasokat a sajat
képességiiknek megfeleléen, ezért fontos az egyéni differencialt segités minden
gyermeknek, hogy fejlédni tudjanak.

Az 6vodapedagogus fejleszti a gyermekek kondicionalis képességét, ezen belil a
gyermekek erejét, amelyhez a kovetkezé mozgasok adnak megfelel6 fejlesztési
lehet6séget: a szokdelések, tavol- és magasugrasok helybdl és nekifutassal, fel- és
leugrasok szerekre, szerekrol. A test altalanos erejét fejlesztik: a kuszasok, csuszasok,
maszasok, nyuszi ugras, a dobasok, és minden kéziszer gyakorlat sok ismétléssel. A
gyermekek alap alloképességét fejlesztik a hosszabban tart6 lassu és kozepes iramu
tutasok, minden hosszabb ideig tarté futast tartalmazo jaték, és hosszabb ideig végzett
kuszasok, csuszasok, maszasok. A gyermekek reakcidgyorsasagat jol fejlesztik a
tutogyakorlatok feladattal jarasbol, futasbol, akusztikus jelre iranyvaltoztatasok,
megallasok, killénbo6z6 testhelyzetek felvételével.

Az 6vodapedagogus formalja a gyermekek koordinacios képességeit, ezen belil a
téri tajékozodasukat a kovetkezd mozgasos feladatokkal: atbujasokkal, minden

tamaszgyakorlat iranyvaltoztatassal, jarasok, futasok iranyvaltoztatassal, célbadobasokkal,
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labdagyakorlatokkal. A gyermekek koordinaciés képességfejlesztését szolgalja a
mozgasérzékelés, vagyis a kinesztetikus képességek fejlesztése, melyet minden
kéziszer gyakorlat el6segit.

Az 6vodapedagbgus alakitja a gyermekek egyensulyozasi képességét, keskeny feliileten
végzett jarasokkal, futdasokkal, természetes tamaszgyakorlatokkal, nyusziugrassal, gurulas
a test hossztengelye koril, guruléatfordulas elére, hatramozgaselemekkel.

A gyermekek koordinacios képességének fejlesztéséhez  hozzatartozik a
ritmusképesség fejlesztése, mely kiemelten fontos a programunkban. Ezért az
6vodapedagogus sokat foglalkozik a mozgasos tevékenységben is ezzel a fejlesztéssel,
mely az egyszerti ciklikus mozgasok, jarasgyakorlatok ritmusanak tartasat jelenti

akusztikus jelekre vagy zenére.

Az iranyitott, mozgasos tevékenység gazdagitisa a miivészetek eszkoézeivel

Az ovodapedagodgus az iranyitott mozgasos tevékenységeket gy tervezi meg, hogy a
gyermekek valtozatos mozgasos élményeket élhessenek at.

Felépitése:

1. Jarasgyakorlatok zenére

2. Futogyakorlatok, futdjatékok

3. Zenés gimnasztika

4. Fogyakorlat keretjatékkal

5. Mozgasos jaték

6. Fantaziajaték

A tevékenység kezdetét a zene jelzi, amelyre a gyermekek folyamatosan
bekapcsolédnak, és kilonb6z6 jarasgyakorlatokat végeznek az 6vodapedagdgust
utanozva. Ezeket a jarasgyakorlatokat gy allitjuk Ossze, hogy a gyermekeknek érdekes,
valtozatos legyen. A jarasgyakorlatokat médositjuk a tevékenységek alkalmaval, hogy a
monotoniat, az egyhangusagot elkeriljik, és élvezzék a gyermekek. Varialjuk a
jarasgyakorlatok azzal is, hogy a jarashoz kilonb6z6 eszkozoket, (padokat, kilonb6z6

alacsony és magas gatakat, kéziszereket stb.) hasznalunk.
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A zenés jarasgyakorlatok mozgaselemei lehetnek pl.: egyenletes jaras, helyben jaras,
parban jaras kézfogassal, jaras térdemeléssel, jaras dobbantissal a motivum elsé
negyedére (motivumhangsuly), hatra felé jaras, jaras killonboz6 kartartasokkal, specialis
jarasok, jaras kulonbo6z6 alakzatokban — csiga, hurok, hullamvonalban, jaras targyak
kertilésével, jaras kettés korben stb.

A zenés jarasgyakorlatokat a gyermekek utdnzasos tanulassal végzik, kévetik az
6vodapedagdgus mozgasat. A jarasgyakorlatok zenéje lehet induld, mint pl. Kodaly
Zoltan: Szaz kis induldja, és a zeneirodalomban talalhaté egyéb induldk, egyenletes
liktetést, a gyermek tempodjahoz igazodd népi és klasszikus zenék. Az évodapedagogus
kompetenciaja, hogy IKT eszkozokkel ezeket a zenéket felvegye, és minden tevékenység
levezetéséhez biztositsa. Készitsen maganak legalabb tiz 3-5 perces felvételt, hogy a zenét
is varialhassa az Osszeallitott jarasgyakorlatokhoz.

Futas, futégyakorlatok a gyermekek kondicionalis képességét fejlesztik. Fzen beliil
a gyermekek alap alloképessége fejlédik, pl. a hosszabban tart6 lassu és kozepes iramu
futasok segitségével. A gyermekek reakcidgyorsasagat a futdgyakorlatok feladattal,
tutasbol, akusztikus jelre iranyvaltoztatasok, megallasok, kilonb6z6 testhelyzetek
felvétele fejlesztik. A koordinaciés képességeken beliil a gyermekek téri tajékozodasat
jol fejleszti a futas iranyvaltoztatassal, egyensulyozasi képességiiket pedig a keskeny
feluleten végzett futasok fejlesztik a legjobban. Mindemellett gyakoroljuk a
tutasnemeket: a gyorsfutast, az egyenletes futast, helyben futast, belegyorsulé futast,
valtakoz6 iramu futast. A futas feladattal sok gyakorlasi lehet6séget ad a gyermekeknek
pl: tempovaltassal, kilonbozé alakzatban futassal, iranyvaltoztatassal, akadalyok
kertilésével és/vagy atlépésével.

A futéjatékok sok 6rémet adnak a gyermekeknek, amelyeket az é6vodapedagdgus batran
kombinaljon. Ebbédl is gyljtsenek 0Ossze vagy 10-15 félét, hogy a gyermekeknek
valtozatos jatékokat tudjanak felajanlani. A futéjatékokat probaljak olyan kooperativ
jatékokka alakitani, ahol egymas segitése felszabaditja a gyermekek atvaltozasat. Pl.: a
szoborjatékban a gyermekeket egymas megsimitasa oldja fel a megdermedés allapotabol.
A kooperativ jatékokbol nem esik ki senki, nincs kirekesztés, nincs gybztes és vesztes

helyzet, a mozgasorom all a fokuszban.
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A zenés gimnasztikai blokkok a mozgasok, mozdulatok esztétikajara, és a mozgasok
ritmikussaganak fejlesztésére koncentralnak. Az egyltt végzett nyakgyakorlatok
(fejbiccentés elére-oldalra, fejforditds jobbra-balra), kargyakotlatok (karlengetés,
torgatas, hajlitas, karkeresztezés), térzsgyakorlatok (hajlitas, forditas, korzés, dontés) és
a labgyakorlatok (szokdelések, guggolasok, labemelések, lenditések, korzések,
nydjtasok) gazdag mozgaselemeket adnak a zenés gimnasztikai gyakorlatok
Osszeallitasahoz. A zenés gimnasztikanak szépségét meghatarozza a j6 zene kivalasztasa,
és az esztétikus kézi eszk6zok hasznalata, amely lehet kendd, szalag, nagyobb zsebkend6
mindkét kézen, fabot, parna, zaszl6, babzsak, labda, és a gyermekek és felnéttek altal
készitett egyéb kézre huzhat6d diszitett kesztyd stb. Az 6vodapedagogus valogasson a
klasszikus zene gyongyszemeibdl hatarozott ritmust mentietteket, tancokat pl. reneszansz
zenét, francia balettzenét. Kilonosen jo, ha ezek zongoran szélalnak meg. A zenei
betéteket maximum 5 percesekre tervezze.

A {6 fejlesztési teriilet meghatirozasa és a gyakorlatok pontositasa utin az
6vodapedagogus taldlja ki a gyakorlashoz szikséges keretjatékot, hogy a gyermekek
atvaltozhassanak, és jatéknak éljék meg a tobbszori ismétléssel jard gyakorlast. A f6
tejlesztés gyakorlatat egészitse ki kiegészit6 mozgaselemekkel is, hogy egyszerre, a
teljes csoportot ugy tevékenykedtethesse, hogy minden gyermek folyamatosan tudjon
mozogni. A kiegészité mozgasok, feladatok egyszertik legyenek, amelyeket a gyermekek
készség szinten ismernek. Az évodapedagogus a tornaszereket nagy korben helyezze el a
tornateremben, udvaron vagy a csoportteremben, amely ol érzékelteti a gyermekekkel a
gyakorlas folytonossagat. Az évodapedagogus az 4j vagy nehéz {6 gyakorlatnal ugy
helyezkedjen el, hogy a gyermekeknek egyéni instrukciot, segitséget tudjon adni, ha
sziikségét latja. A pedagdgus pontosan gondolja at a szervezési feladatokat, mert azon sok

mulik. A j6 szervezés eredményesebbé teszi a gyermekek mozgasfejlesztését.

A mozgasos jaték egyetlenegy mozgasos tevékenységbdl sem maradhat ki, mert a jaték
lételeme minden 6vodas gyermeknek. Az 6vodapedagdgus olyan jatékokat gytjtson Ossze
és talaljon ki, ahol a gyermekek kooperativak tudnak lenni. Alakitsa at a régi testnevelési

jatékokat, mert azok zome versenyeztetésre épul. A verseny életkori alkalmazasa
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problematikus. Komoly stressz- és szorongaskelté hatasu, folyamatos kudarcélménnyel
terhelt.

A levezetd, mozgasos fantaziajaték a mozgastevékenységben arra szolgal, hogy a
telfokozott mozgasos allapotba  kertlt gyermekeket megnyugtassa, és az
élménymegosztas létrehozasat biztositsa. A gyermekek ko6zott olyan kommunikaciods
szeretetteljes l1égkort teremtsen, amelyben szivesen elmondjak egymasnak, mit éreztek a
varazsjaték alatt, majd azt is elemezhetik, hogyan érezték magukat a

mozgastevékenységben, és mi tetszett nekik a mozgasos egytttlétben a legjobban.

Kiilonb6z6 mozgasos szervezeti formak alkalmaziasa a  gyermekek
mozgassziikségletének és mozgasfejlesztésének biztositasaért

Az 6vodapedagégus a gyermekek szabad mozgasat a délelétti és a délutani udvari
jatékban, valamint a séta soran biztositja. Ezekben az id6szakokban sokféle mozgasos
tanulasilehet6ség tervezhetd.

Az iranyitott mozgasos tevékenységet az 6vodapedagdgus mindhiarom korosztalynak
heti egy alkalommal szervezi meg, differencialt formaban, mindenkinek kijar6 egyéni
segitségnyujtassal. Ebben az egytittes tevékenységben minden gyermek részt vesz. A
tevékenység f6 részét forgdszinpadszerten, kiegészité mozgaselemekkel dusitsa, hogy
gyakorlas koézben senki se varakozzon. A két o6vodapedagégus az iranyitott
tevékenységhez éves tervezetet készit, melybdl hetenként elkészitheti a tevékenység
vazlatat. A vazlataban a fejlesztend6 képességekbdl induljon ki, és azokhoz rendelje a
mozgasanyagot.

A program mindennapi testedzés ajanlata: a kocogas, futas mindharom korosztaly
részére. Az évodapedagogus a futds mennyiségét a gyermekek képességéhez igazitva, a
gyermekekkel egyenként megbeszélve tudatositja, és feljegyzi a csoportnapléba. Minden
gyermek tudja, hogy 6 mire képes, és mennyi kort fut az optimalis, egészségfejlesztd
testmozgasanak biztositasahoz. A kocogas, futast ebéd el6tt szervezzék meg,
6vodapedagdgusok szeretetteljes iranyitasaval. Hetente kétszer, a délutani id&szakban
wZenés, mozgasos perceket” szerveziink, ahol az 6vodapedagogust utanozva, 3-5

perces id6tartamu népzenére, a magyar folklor valtozatos térformainak és 1épéseinek
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alkalmazasaval tancolhatnak a gyermekek, és késztlhetnek a jeles napok tanchazi
programjaikra. A masik valtozatanak ajanljuk: a 3-5 perces klasszikus zenére kitalalhato
mozgasimprovizalast, amelynek mozdulatait az 6vodapedagogusok a gyermekekkel
kozosen talaljak ki. Az 6voda speciadlis mozgasfejlesztéseket szervez azoknak a
gyermekeknek, akik gerincdeformitasban szenvednek, vagy labboltozat erdsité tornara van
sziikségiik. Bz szervezhet6 évodai és csoport szinten is.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek, akik a tehetségigéretiik szerinti bevalogatason tuljutottak,
és a mozgasos tertleten atlagon feliili adottsaggal rendelkeznek, az 6voda minden héten,
heti egy alkalommal téri, kinesztetikus tehetségmiihelyeket szervez. A mihelyvezet6 a
programjat ugy allitsa O6ssze, hogy raépiljon az 6vodai fejlesztésre, de ugyanakkor
magasabb szintl er6- és alloképesség fejlesztést, koordinacios képességftejlesztést biztositson
a gyermekeknek. A mozgas tertleten az 6voda szervezhet pl. labdajatékok, zenés
gimnasztika, zenés mozgas-improvizacio, és sportagankénti muihelyeket. E differencialt
tevékenységekbe vonjak be a kilonb6z6 sportszervezeteket. A tehetséggondozo
muhelyvezet6k az 6vodai szinten szervezett, tervezett mihelyeket, heti rendbe beépitett
id6keretben tartsak.

Az 6vodapedagogus kiemelt feladata a differencialas, mivel a gyermekek alapkészségei
kozott nagy kulonbségek mutatkoznak, és a vegyes csoportban pedig mindharom
korosztallyal szamolni kell. A gyermek mozgasa mindenkor visszatiikrézi, hogy hol jar a
mozgastejlédése, ezért megfogalmazhato, hogy elséképpen 6 differencial, mert minden
mozgasgyakorlatot csakis a sajat képessége szerint tud kivitelezni. Ezek a kiindulopontok a
differencialasban. Az 6vodapedagogus ditferencialast alkalmaz, ha kiilonb6z6 nehézségi
foka gyakorlatokat allit Ossze, s ezek végrehajtasanak tempojat is varialja, valamint a
gyermekek terhelhet6sége szerint a gyakorlatok ismétlés szamat is az eltérd képességek
szerint kezeli. Differencialasra van szitkség a segitségadas mértékében, modjaban, a
toglalkoztatasi formakban, a csapatok Osszeallitasaban, eszkozadasban, ¢és a

gyakorlatadasban stb. Ezzel biztosithatja a minden gyermeknek kijar6 egyéni fejlesztést.
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A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran

A mozgasos élmények altal kivaltott kommunikacié — mint a gyermekek sztkségleteinek,
kivansagainak szobeli megfogalmazasa, igen valtozatos kommunikacios lehetéséget kinal
a mozgas, mozgasos jaték tevékenységben.

A jarasgyakorlatok zenére és a zenés gimnasztika mozgaselemben meger6sédik a
gyermekek nem verbalis kommunikacidja, amelyet az o6vodapedagogus general az
utanzasos tanulasi helyzettel. Ebben a tanulasi helyzetben megjelenik a testbeszéd, az arc
mimikdjanak kifejez6 ereje, a kéz 4ltal tizenhet6 gesztus nyelv. Az érkezé ingerek kozil a
gyermek azokat valasztja ki és szintetizalja észleléssé, amelyek érzelmileg kozel allnak hozza,
amelyek megragadjik a figyelmét. Az igy kialakult észleleti kép tele van érzelemmel, melyet a
zene erésen tamogat. Ezek a ritmikus, szép mozdulatok csak véletlenil tartalmazzak a
lényeget, a logikai Osszefliggéseket, a gyermek szamara egy-egy kiragadott részlet a
legfontosabb, legérdekesebb. Ezért az 6vodapedagdgus ezeket a gyakorlatokat ne kisérje
instrukciokkal, folyamatos magyarazé beszéddel. Hagyja a gyermeket, hogy esztétikai
¢lményként éljék meg a k6z0s egylittes mozgasokat.

A 16 fejlesztési teriileten az 6vodapedagdgus egyénileg értékelje a gyermekeket, hogy
tudjak, mit csinalnak jol, és mit javitsanak. A gyengébb mozgasi gyermekeket buzditsa,
batoritsa, hogy ne veszitsék el a mozgaskedviket. A {6 fejlesztési teriilet keretjatékai
¢és a mozgasos tevékenységek legvégén beiktatott fantaziajatékok stressz oldo helyzeteli,
gazdag kommunikiciéra, parbeszédre adnak lehet&séget, mert a gyermekek, a
kilonb6z6 érdekes helyzetek megélése utan, szivesen elmondjak, hogy mit éreztek, és az
milyen hatassal volt rajuk. Az 6vodapedagogus ezeket a beszédhelyzeteket hasznalja fel a
bébeszédd, sok mellékvagannyal teli, vagy csak felsorolo, vagy szaggatott, vagy egybefoly6

tagolatlan megnyilvanulasok indirekt javitasara, fejlesztésére.

A fejlédés varhato jellemzdi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:

% az iranyokat;

% atermészetes hely- helyzetvaltoztaté mozgisokat alkalmazé jatékokat;
% a mozgistevékenység szokds- és szabalyrendszerét;
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% a mozgishoz hasznalt eszk6z0k helyes fogisait.

A gyermek képes:

% térben tdjékozddni, irinyokat betartani;

% harmonikusan, sszerendezett Utemtartassal jarni;

% azenés gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan, j testtartissal végezni;
% 0Ot percig kocogni, futni, j6l koordinélt futémozgassal;

% csuszni, kdaszni, maszni a kiilonboz6 szereken is;

** helyben labdat vezetni, kislabdat tavolra és célba eldobni;

% az ugrisokat talajéréskor fékezni;

% kitartd, pontos feladatvégzésre;

% kooperativ jatékra;

¥ mozgiseszk6zok elGkészitésére, elrakdsira.

A gyermek attitlidjére jellemz8, hogy

% szeret mozogni, kitarté a mozgasos jatékokban;

% élvezi és tetszik neki a zenés gimnasztika szépsége;

% élvezi a futdst, kocogast,

% szeretettel segit kisebb, vagy mozgisfejlédésben elmaradt tirsainak;

s figyelmesen egylttmuikodik tarsaival a mozgasos tevékenységben.

0.6. A kérnyezet tevékeny megismertetése (ONOAP Kiilsé vildg tevékeny

megismerése)

A tevékenység célja: a gyermekek kozvetlen majd tagabb kornyezetének felfedezése

soran pozitiv érzelmi viszonyanak alakitasa a
természeti, emberi és targyi értékek irant. Fzaltal
ismerje  meg szul6foldjét, ¢és  annak  helyi
hagyomanyait, szokasait, a csaladi kultara értékeit,

hogy annak szeretetére, védelmére folyamatosan
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befogadova valjon.

Célunk tovabba a kornyezet felfedezése, kutatgatasa, vizsgalodasa kézben a gyermekek

mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli ismeretének gazdagitasa, tapasztalatainak

rendezése, melyet mas koriilmények kozott is fokozatosan alkalmazni tud. A gyermekek

elemiismeretének megalapozasaasziil6k segitségével.

Feladatunk:

> A 3-6-7 éves koru gyermekek szamara érthetd, valos, helyi kérnyezeti témakorok
Osszeallitasa, természetes helyzetben torténé élmény- és tapasztalatszerzés biztositasa,
amely szamukra sokféle matematikai Osszefiiggésben megvizsgalhato, felfedezhet6 és
teldolgozhatova valik;

> A tevékenység megszervezése, differencialt szervezeti formainak megteremtése, és a
muvészetek integralasa az intellektualis érzelmek gazdagitasa érdekében;

> A gyermekek kommunikacios képességének fejlesztése az atélt élmények, a kézvetlen

tapasztalatok, vizsgalodasok, kisérletezések és azok feldolgozasa soran.

A 3—6-7 éves koru gyermekek szamara érthetd, valos, helyi kérnyezeti témakoérok
Osszeallitasa, természetes helyzetben t6rténé élmény- és tapasztalatszerzés
biztositasa

A legkisebb gyermekek clsésorban ismerkedjenek meg az 6vodaval, az ott dolgozo
teln6ttekkel. Az 6vodapedagogus tegyen meg mindent annak érdekében, hogy a
gyermekek megszerethessék az o6vodajukat, a benne dolgozé Osszes felnbttet. A
gyermekek  biztonsagérzetének kialakulasat segitsék olyan 6vodabejaré napi
programok, amelyek apré részleteiben bemutatjak az 6voda targyi, névényi, esetleg
allatvilagat, a benne dolgozok szorgalmas munkajat, értékeit.

Az o6vodapedagogusok a féléves beszoktatasi folyamatban olyan projektjellegt
témakoroket tervezzenek, amelyek segitenek a gyermekeket kézel hozni egymashoz, és az
egyéni értékeiket megismerni. Az ,,Ismerjik meg egymast!” vagy ,,Te tudod, hogy én
milyen csaladban élek?” témakorok, jol szolgaljak egymds megismerését. Ehhez 6
élményszerz6 és tapasztalatgydjté lehetéség, ha meglatogatjdk a kozelben lakd

csoporttarsaikat, ahol beszélgethetnek a csaladokrdl, és azok tagjair6l. Koézben
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elkésziilhetnek a gyermekek csaladfai. ,,A mi csaladfank” albumaikat, az
ovodapedagégusokkal egytitt helyezzék el a kornyezeti térben, ahonnan barmikor
elévehetik a még érzelmi labilitasu pici gyermekek, sajat maguk megvigasztalasara is.
Ebbe a témakorbe beillesztheté olyan elemi ismeretek gyakorlasa, mint a gyermekek
pontos nevének megtanulasa példaul egy ,Hogyan hivnak, mutatkozz be!”
szerepjatékkal. Vagy ,,Hanyan éliink a csaladunkban?” jatékkal a csaladtagok keresztneve
is gyakorolhaté.

Jo6 témakor a kicsiknek az évszakok megismertetése, mert mindennap kint vannak az
6voda udvaran, s ott megfigyelhetik az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, id6jarasat.
Gytjthetnek terméseket, leveleket, kavicsokat, és az évszakokra jellemz6 képeket, és
édesanyjukkal otthon, az évszakokra jellemz6 képeket, amelyeket egytitt helyezhetnek ki a
csoport kornyezeti terébe. Az évszakok témakoréhez kapcsolhaté az erdei 6vodai
program is, ahova minden évszakban elmennek az 6vodasok. Osszel, télen és tavasszal
megcsodalhatjak —akar egy kozeli ligetes parkban is- a kivalasztott fajukat.

Ismerkedjenek meg az 6voda utcajaval, épiileteivel, boltjaival, az ott talalhat6
intézményekkel, az ott ¢él6 emberekkel, névényekkel, allatokkal. Ha muvészeti
érték van az 6voda utcajaban, gyakorta nézegessék meg, hogy tudjak megérezni a
racsodalkozas ,,ah” élményét. Fedezzék fel a kornyezet formait, nagysagbeli jellemzait,
azok szamossagat, mennyiségét is.

A legkisebb 6vodasok vegyenek részt, ismerkedjenek a hagyomany6rzé jeles hetek
programijaival, az 6vodai unnepélyekkel, rendezvényekkel, s a mivészeti jeles napokkal.
Egy — egy témakorhoz alkalmazva kovessék figyelemmel a csoportjukba jaré nagyobb
gyermekek gyijt6, feldolgozod, rendszerez6 munkajat, fejleszté jatékait, és az
6vodapedagdgusok mivészeti élménykozvetitéseit.

Legyen lehet6ség a projekttémakorhéz kapesolodd révid video (maximum 2-4 perc)
megtekintésére, vagy a gyermekek altal behozott, nekik valé érdekességek, csaladi
telvételek nézegetésére.

Vegyes csoportokban €16 legkisebb 6vodasok a masodik félévben mar tarsuljanak a
tobbiek kornyezeti témakoreihez, dolgozzanak az egy-kéthetes, id6keretben, de az

élmény-és tapasztalatszerzési lehet6ségeket, valamint a feldolgozasi modszereket az
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6vodapedagogusok differencialtan, szamukra konnyen értheté moédon bontsak le.

Az 6vodapedagdgusok a nagyobb 6vodasok projektjellegli tapasztalat- és élményszerzo
sétait szervezzék meg az o6voda utcajan til, az 6voda tagabb kornyezetében.
Torekedjenek a megfigyelések, gytjtémunkak gazdagitasara, differencialasara.

A gyermekek az évszakok jelenségeit, az id6jaras valtozasat folyamatosan figyeljék meg.
Tudjanak gyonyorkodni az évszakok szépségeiben. Keressenek 6sszefliggéseket az
id6jaras és az emberek tevékenysége kozott. Gydjtsenek terméseket, azokat hasznositsak
az 6vodapedagogus segitségével. Végezzenek riigyeztetést, magvak csiraztatasat,
hajtatasat, azok apolasat, gondozasat, a termések betakaritasat és feldolgozasat!
Latogassanak el a csaladokhoz, nézegessenek csaladi képeket. A gyermekek mutassak be a
csalad tagjait, otthonukat, a sziileik munkahelyét és a csalad érdekl6dését.
Gazdagitsak a ,,Mi csaladfank” albumjukat a csaladi valtozasoknak megfelel6en, a csalad
legnagyobb élményeinek képeivel, hogy nagycsoportos koruk végén — akar anyak napi
ajandékként — hazavihessék a csaladjukrol készilt haroméves munkajuk Gsszegytjtott
emlékeit.

Az 6vodapedagogus tervezzen olyan projekttémakort, amely az egészséges életrdl
sz6l, amelybe az egészséges taplalkozas, az egészséges gazdag mozgasos élet, egészséges
ciklikus életvitel, az Oltozkodés és az idéjaras Osszeftiggése, de az orvos gyogyitd
munkdja, a gyogyszerészek segitd, szolgaltatd tevékenysége is belefér. Az
6vodapedagoégusok szervezzék meg mindehhez a valos élményeket, a témaban konkrét
gytjtémunkat, amit a gyermekek a szuleikkel egyutt végeznek el. Latogassanak el az
6voda kozvetlen kornyezetében 1évé orvosi rendelbintézetbe, gyogyszertarba,
kondicional6 termekbe, Herbaria tzletbe stb., hogy a szerzett élményeket,
tapasztalatokat a  gyermekek  feldolgozhassak. A projekt befejezéseként
csoportmunkaban alkossak meg azt a kiallitast, amely bemutatja, mi-mindent
hoztak létre e projekt tanuldsa soran, s mindezt mutassak be sziileiknek a csoportjuk
tolyosojan.

Az elemi ismeretek megszerzése érdekében az Ovodapedagogus tervezzen
projekttémat a kornyezetilkben megtalalhaté jarmivekrdl, s azok csoportositasarél, a

gyalogos kozlekedés szabalyairdl. Foglalkozzanak a rend Oreivel, hogy a gyermekek
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észrevehessék, hogy 6k is az emberek nyugalmaért dolgoznak.

Tervezzenek projekttémakort a gyermekek sziileinek foglalkozasardl, ismerjenek
meg j6 néhany munkakort. Mindezen témakban figyeljék meg az emberek viselkedését,
szokasait, amelyek a tarsadalmi kornyezet —megbecsiléséhez, megbévasihoz,
megvédéséhez sziikségesek. Beszélgessenek a munkakor nehézségeirdl, a sikerességeirdl,
és azt is tudakoljak meg, ki szereti a sajat munkakoérét, és miért? Hangulatos beszélgetések
alakulnak ki, ha a gyermekeket a jov6be csalogatjuk, és azt feszegetjik, hogy ,,Mi
szeretnél lenni felnétt korodban?”.

Az o6vodapedagégusok az 6voda kornyezetében él6 névényeket, haziallatokat,
madarakat, bogarakat fedezzék fel a gyermekekkel egyiitt. Projekttémakoriikbe
tervezzék meg a kilsé és belsé tulajdonsagaik megismerését, taplalkozasi szokasaiknak
megfigyelését, a tobbi allatokhoz valé viszonyulasukat, az emberekhez valé
kapcsolddasuk jellemzéit is furkésszék ki. Figyeljék meg, hogy egy-egy kutyatarté gazda,
hogyan szél a kutyajahoz, milyen kapcsolat van koztiik.

A gyermekek helyi kornyezetének esztétikai értékeit is felfedeztetjiik. Megkeressiik
varosunk szép épuleteit, koztéri szobrait, viragos tereit, stb. Az 6vodapedagdgus tegye
lehet6vé, hogy a gyermekek a projekttémakoreikhez rovid (maximum 4-5 perces)
videofelvételeket megnézhessenek, vagy interneten talalhatd  szép  képeket
megcsodalhassanak.

A nagyobb 6vodasok feladata a jeles napokra, tinnepekre, rendezvényekre vald
felkésziilés. Az ovodapedagégusok ajanlata szerint kozosen tervezzék meg, mit
szeretnének megvaldsitani az tnnepeken. Ebben a munkaban egyenként, parban és
kisebb csoportokban vallalnak feladatot a gyermekek, amelyet az évodapedagdgusokkal
egyitt napokra lebontanak, hogy mindennel el tudjanak készilni. Ezekre az tnnepi
napokra minden 6vodai csoport kiilon vallal feladatot, hogy megérezhessék az tinnepi
telkészilés sulyat, a nagy kozosségiikért végzett felel6sséget.

Az o6vodapedagogusok a folyamatok katalizatorai, akik minden targyi feltételt
megteremtenck a gyermekek vallalt feladatainak elvégzéséhez. Télik fiige, hogy a projekt
levezetését a gyermekek hogyan élik meg, milyen motivacios er6t tudnak kialakitani

bennik a kilonb6z6 jatékok megtanulasahoz és eszkozok elkészitéséhez. Hzek a
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projektek fejlesztik legjobban a gyermekek pszichikus funkcidit, a koncertracids
képességliket, a feladattartasukat, a figyelmiket, emlékezetiket, képzeletiket és a
kreativitasukat, s azon beltl a problémafelallitd, azonosité és megoldd képességtiket.
Ennek a komoly munkanak a jutalma, maga az tinnepnap, amiért az 6voda apraja-nagyja
egyarant megdolgozik.

Az tunnepekre, rendezvényekre torténé projekt- feladatok elvégzése akkor lesz eredményes,
mély érzelmi nyomokat hagy6, ha a gyermekek nem o6rakat téltenek az eszkozok
elkészitésével, a miisorok begyakorlasaval, hanem 10-15 percesek maradnak a napi
kis csoportos, egyéni és/vagy paros feladatok elkészitésének idSkeretei.

Minden projekttémajukrol kozosen készitsenek albumot, azt helyezzék el a kornyezeti
terikben, hogy felidézhessék az élményeiket, tapasztalataikat, a sztleiknek
megmutathassak a projekt zarasaként. Ehhez digitalis eszkozok hasznalata sziikséges,
hogy elkésziiljenek a projektekrol a digitalis fotok, esetleg DVD felvételek az tinnepélyrdl,
rendezvényekrdl, jeles napjaikrol.

A nagycsoportos gyermekek olyan kiilonleges projekttémakérben is vegyenek részt, amely
a viz, levegd, fold témakat érinti, hogy tapasztalatokhoz jussanak a kornyezetik
szennyezOdéseirdl is. A gyermekek végezzenek egyszerti kisérletet a noévényekkel,
allatokkal, valamint a vizzel, leveg6vel és a talajjal is.

Az o6vodapedagoégusok sokféle témakorben gondolkodhatnak még, amelybdl
érdemes projekttémakort  faragni:  pl:  kovek a  kornyezetunkben, szinek a
kornyezetiinkben, egy épitkezés nyomon kovetése, iskolak a kornyezetiinkben, mivel
kozlekediink a varosunkban, hazak a kérnyezetiinkben, stb. A felsorolt témak megannyi
matematikai megfigyelést tartogatnak a projektjellegti tanulas soran, amely megmozgatja a
gyermekek intellektualis érzelmeit.

A gyermek ebben a tanulasban megélheti a gondolati cselekvés érzelmeit, ha részletesen
visszapergeti a megélt élményeket. Tobbszor atélheti az ,,Ertem!” evidencia-élményt,
»INézzétek, sikerilt!”- sikerélményt, mert ott van az 6vodapedagdgus és a gyermek
kezében az élmények feldolgozasa. ,,Vajon mi lesz?”- izgalmas pillanatok a kivancsisag
élményét generaljak a gyermekek szamara. A gyermekeknek a sok kozos projekt és a

teldolgozashoz kitalalt fejleszté jatékok hatasa megannyi intellektualis motivumot ad. Ezt
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a tanulast egyetlenegy tanulasi tipus jelen helyzetiinkben, nem tudja felilmdlni. A
témakoroket elemezve elmondhatjuk, hogy ez a pedagdgia erdsiti a helyi k6zosségi 1ét
értékeit, kezdeményezi a kozosségteremtd egyiittléteket, a helyi érdekd lokalpatriotizmus

megerdsitését.

A tevékenység megszervezése, differencialt szervezeti formainak megteremtése
és a miivészetek integralasa az intellektualis érzelmek gazdagitasa érdekében

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztaly esetében, kis 1étszamu csoportokban,
paros munkaformaban és egyéni fejlesztéssel torténik, a gyermekeket elosztva, hetente
harom alkalommal. Az élmény- és tapasztalatszerzések a délelétti udvari életbe, az élmények
feldolgozasa pedig a délelétti csoporttermi jatékba integraldédnak. Az é6vodapedagodgusok a
kozvetlen élmény- ¢és tapasztalatszerzések hatékonysagat novelik azzal, hogy a
gyermekeket az élmény helyszinére kisebb csoportokban viszik el, hogy minden
gyermeknek egyenként tudjon az 6vodapedagégus valaszolni a feltett kérdéseire, és
egyenként tudja megfigyeltetni a gyermekekkel a lényeges tapasztalni valokat. Minden
projekttémaban kezdeményezzenek konkrét célu otthoni gyGjtémunkakat, amihez
tudatos feldolgozo tevékenységeket, vizsgalodasokat és kisérletezgetéseket kapcsoljanak.
A téma elinditasat el6zze meg a felvetett problémak megbeszélése, mely a témaban
teloleli a természeti, emberi és targyi vonatkozasokat.

A délutanos 6vodapedagogus megérkezése utan, a délel6ttos dvodapedagogus, a hét
harom délel6ttjén, maximum 8-10 gyermekkel kezdje el a felvet6dott problémak
korbejarasat, els6sorban  élményalapu  megkozelitéssel. Az élményeket minél
tobbféleképpen rogzitse, hogy azok visszanézhet6vé, konnyen felidézhetévé valjanak.
Vegyes csoportokban az élmény- és tapasztalatszerzés legyen kozosen a kicsikkel, viszont
a téma feldolgozasban valo részvételtiket a gyermekek képessége dontse el.

Az o6vodapedagogus két, haromhetes iddintervallumban alakitsa ki a teljes
projekttémakor, levezetését, feldolgozasat. A téman belil térekedjen a nagycsoportos
gyermekekkel ko6zos tervezésre. A gyermekek az Ovodapedagogus segitségével egy
projektfalon tervezzék meg a naponkénti tennivalokat. Az &vodapedagogus egy

témakorhoz legalabb harom élmény- és tapasztalatszerzé megfigyelési lehet6séget
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tervezzen, melyekre az elsé hét ad megfelel6 lehet6séget. Ezekrdél a pillanatokrol
készitsenek fotokat, az élmények felidézéséhez és a projekt végét lezaré albumok
elkészitéséhez. Az elsé hét élményszertiségét az évodapedagodgus tovabb fokozhatja, ha
muvészeti kiegészitésekkel gazdagitja az élményszerzés id6szakat.

Az 6vodapedagdgusok a projekttémak feldolgozasaban nagy hangsullyal tervezzék meg a
logikus gondolkodashoz sziikséges gondolkodasi miiveletek sorat, mint a
megnevezés, parositas, felsorolas, kivalasztas, bizonyos sorrend kialakitasa, kilonbo6z6
rendezbelvek hasznalata, Osszehasonlitas, megkiilonboztetés, azonossagok, hasonlésagok,
kovetkeztetések, itéletalkotasok, analizis, szintézis, konkretizalas, altalanositas, csoportositas
és osztalyozas, valamint a mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli jellemzd6k tudatos
gyakorlasanak lehet6ségeit. Az o6vodapedagogus az élményeket, tapasztalatokat
igyekezzen hatékony, érdekes eszkozokkel feldolgozni, amelyek biztositjak a logikai
muveleti sorok alkalmazasat

Az 6vodapedagbgus a masodik hétre tgy késziljon fel, hogy projekttablakon a kis
csoportokkal kozoésen vagy egyénenként. vagy parban minden fontos tapasztalatot a
kivalasztott gondolkodasi miveletsorok segitségével a gyermek meg tudjon oldani, mivel
mindahhoz tapasztalatot gydjthetett. A masodik hét masodik napjatél élvezhetik a
gyermekek a projekthez kitalalt fejleszt8jatékokat, akar a miivészetek
integralasaval, majd az utols6, harmadik napon, szorgalmas egytittmiikdéssel elkésziil
az akiallitas, amely bemutatja a teljes projekt folyamatat, a benne részt vett gyermekekkel,
telnottekkel és szulSkkel.

Minden feldolgozandé témahoz tervezzenek egyéni, paros, mikrocsoportos fejlesztd
jatékokat, amelyek az elmélyitést, az egyéni képességek tudatos fejlesztését szolgaljak. A
megkedvelt fejleszté jatékok bekertilnek a gyermekek szabad jatékaba, amely a projekt
telidézését is magaban foglalja.

Egy-egy témahoz kapcsoljanak irodalmi, zenei, képzémivészeti, népmivészeti,
iparmivészeti vonatkozasokat. A projekt befejezését jelezze a gytjtétt anyagbol
esztétikusan Gsszeallitott kiallitas, mely a sziil6k tudatos tajékoztatasat is biztositja. A
projektjellegli tanulas megkivanja az 6vodapedagdégus tervezétevékenységét, amelyet
egész évre, évszakonként gondoljon végig, és minden projektrél készitsen vazlatot a
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tudatos levezetéséhez.

A gyermekek kommunikacids képességének fejlesztése a problémak azonositasa,
megoldasa, az atélt élmények, a kozvetlen tapasztalatok feldolgozasa soran

tervezett vizsgalédasok, kutakodasok, kisérletezések tervezésével

A kiscsoportos problémafelvetések, élmény- és tapasztalatszerzések, témafeldolgozasok
lehet6séget adnak a gyermek-6vodapedagogus, gyermek-gyermek személyes okfejtd,
Osszefiiggéseket keres6 beszélgetésére. A beszélgetés természetesen akkor lesz
tejleszt6 erejli, ha az Ovodapedagogus kérdésfeltevése verbalis megnyilatkozasra
Osztonoz. A legsokszinlibb spontan beszélgetések esetében is mindig csak olyan
kérdéseket tegyen fel az 6vodapedagdgus, és olyan valaszokat adjon, amelyek biztonsaggal
segitik az 1) ismeretek, fogalmak, fogalomkorok kialakulasat, ezek helyes szoébeli
megfogalmazasat. A projekthez kapcsolodo iranyitott beszélgetésekben el6fordulnak a
legismertebb kérdéstipusok: a sugalmazé, ravezetd, gondolkodtatd kérdések. Az
o6vodapedagogus a beszélgetések funkcidjabdl adéddéan azonban, a kérdések céljanak,
feladatanak megfelel6en, varialja ezeket. A valtozatos kérdések vonatkozhatnak
adatok, tények megallapitasara, problémafelvetésre, feladatok értelmezésére,
fogalom megnevezésére, felsorolasra, ok-okozati Osszefiiggések felfedezésére, elemi
kovetkeztetések levonasara, hasonlésagokra és kulonbségekre, és a sz6 jelentésének
ismeretére. Az 6vodapedagogusnak arra kell tgyelni, hogy kérdései ne tartalmazzanak
olyan fogalmakat, amelyek jelentéstartalmaval a gyermek nincs tisztaban. Fontos, hogy
minden gyermekre figyeljen, mert a gyermek jelzi, ha valamit nem ért, s azt gyors
korrigalassal helyre tudja hozni, és folytathaté a beszélgetés. Az is lényeges a
beszélgetésben, hogy a gyermek minden kérdésére hiteles, értheté pontos valaszt kapjon.
Ezek a projektjellegli szervezeti formak kivaléan segitik a gyermekek szokincsének
gazdagitasat, mivel a projekt témakorokben, a gyljtémunkaval egytitt igen széles
tapasztalati anyaggal dolgoznak, amelyek megsokszorozzak valéban a gyermekek
szokincsét, és gyakorolhatjak azokat a kontextusos beszédben. A valds élethelyzetek

természetes modon teszik lehetévé, hogy alkalmazzak, gyakoroljak a viselkedés alapvetd
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szabalyait, a k6szonést, bemutatkozast, megszolitast, véleménynyilvanitast, a szandékok
kifejezését, az érzelmeik kozvetitéseit, melynek hatasara magabiztosabba valnak a
kommunikaciés szituacidkban. Az o6vodapedagogusnak arra kell torekednie, hogy a
projektjellegti tanulas soran adjon minél tobb lehet6séget a spontan beszéd formainak
széles kort gyakoroltatasara, a metakommunikacié egyre valtozatosabb megoldasaira, a
kontextusos és az Osszefiiggs beszéd alkalmazasara.

A projektek tele vannak matematikai, logikai osszefiiggésekkel, melyet a gyermek
jatszva, a tapasztalatok logikus rendezésével sajatit el. A matematikai tapasztalatszerzés
tontos alkotoeleme a gyermekek értelmi képességének, a beszéd és gondolkodas egytittes
fejlodésének. Ezért az ovodapedagogus a projektekben a gyermekekkel tudatosan
gyakoroltassa a matematikai kifejezéseket, a t6-, és sorszamneveket, a hatarozatlan
szamneveket, a halmazok 6sszehasonlitasat szin, alak, forma, helyzet, szamossag szerint,
becsléssel, parositassal, tobb, kevesebb ugyanannyi meghatarozasaval. A projektek
teldolgozasa soran a gyermekek sajatitsak el a relacids szoékincset: a kisebb, nagyobb,
ugyanakkora, alacsonyabb, magasabb, ugyanolyan magas, rovidebb, hosszabb, ugyan olyan
hosszu, keskenyebb, szélesebb, ugyan olyan széles, egész, fél, feleannyi stb. kifejezéseket.
Fedezzék fel, ismerjék meg a sik-, és térmértani kifejezéseket: a kort, téglalapot, a
négyzetet, a gombot, a téglatestet, a kockat, a nyitott és zart vonalakat, és a szimmetrikus
alakzatokat stb. A gyermekek beszédészlelése és beszédmegértése zaloga lesz annak,

hogy szokincsitkbe minél tobb matematikai kifejezés bekeriljon.

A fejl6dés varhato jellemzdi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:

% atevékenységhez szikséges viselkedés alapvetd szabélyait;

% azokat a magatartasi formakat, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecstléséhez, megdvasahoz sziikségesek;

% a gyalogos kozlekedési szabalyokat;

** a kornyezetében 1évé mivészeket, mestereket, esztétikaialkotasokat;

% mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli formakat.
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A gyermek képes:

K/
0’0

R/
0'0

kilonbséget tenni az évszakok kozott, napszakok kozott;

megszamlalni barmit legalabb 10-ig, s azokat mennyiség, nagysag, forma, szin szerint
rendezni és Gsszehasonlitani,

az iranyokat, és a szoéfajokhoz tarsuld igekotéket, névutdkat (letl, szék mellett)
pontosan alkalmazni;

betartani a gyalogos kézlekedés szabalyait;

¢lményeit kontextusos helyzetben elmondani;

a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol értheté moédon
beszélni;

az alapvet6 viselkedési szabalyokat betartani;

onalléan, otthonosan mozogni az 6voda egész tertiletén.

A gyermek attitlidjére jellemz8, hogy

szereti a kornyezetét, gyonyorkodik a szépségében;

orommel ismer ra a kornyezetében 1évé intézményekre, szolgaltatd tzletekre,
muvészeti alkotasokra, s azokra az emberekre, akiket ott megismert;

szeretettel beszél azokrol a haziallatokrol, amelyekhez személyes kapcsolata tarsul;
fontosnak tartja a gyalogos kozlekedés szabalyait, amelyet igyekszik betartani, betartatni
a kisebbekkel;

torekszik azoknak a magatartasi formaknak, szokasoknak betartasara, amelyek a
természeti és tarsadalmi kornyezet megbecstiléséhez, megovasahoz sziikségesek;
élvezettel nézi a tapasztalatszerz6 sétakon, kirandulasokon, rendezvényeken készult
video felvételeket, fotokat;

érdekl6do, szivesen beszélget, kérdez a felnSttektdl, tarsaitdl egyarant.
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6.7. Munkajellegii tevékenységek

A tevékenység célja: a  gyermeki
munkajellegi  teend6k  megszerettetésén
keresztil olyan készségek, tulajdonsiagok
kialakitasa, amelyek pozitivan befolyasoljak a
gyermekek munkahoz valé viszonyulasat.

A sokféle munkajellegli teendok, tevékenységek

biztositasaval a gyermekek jussanak el odaig,

hogy szivesen és 6rommel végzik a munkafeladatokat.

Tovabba célunk hogy a gyermekeknek a munkavégzéséhez szikséges képességeik

kialakulhassanak, ami kézben formalédhat 6nallo felel6sségiik, tarsas egytittmikodéstk,

kooperativ, egymasra figyel6 munkavégzésiik.

Feladatunk:

> A felnéttek mintajan keresztil a gyermekek pozitiv beallitodasanak, viszonyulasanak
megalapozasa a munkajellegti tevékenységekhez;

> Kilonb6z6 tipusa munkajellegl tevékenységek biztositasa, munkafolyamatainak
megismertetése, s azok feltételének megteremtése;

> A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a munkajellegli tennivalok elvégzése
soran.

A feln6ttek mintajan keresztiill a gyermekek pozitiv beallitddasanak,

viszonyuldsanak megalapozasa a munkajellegii tevékenységekhez

Az 6vodasok munkajellegti tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsésorban 6nmagukért,

majd késébb a k6zosségért végzik. Kezdetben az 6vodapedagogus segitségével, késGbb

pedig teljesen 6nalléan, 6ntevékenyen vesznek részt benne, az 6vodapedagdgus sugalmazo,

batorité és elismerd szeretetével.

A gyermekeknek mindenben a feln6étt a mintaképe. Ez igen hamar megjelenik a

szerepjatékukban, amikor papas-mamas jatékot jatszanak. Ebben a jatékban a sziileiket

utanozzak. Az o6vodai életben pedig az 6vodapedagogust, ha megtigyelhetik, milyen
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munkat végez. Az 6vodapedagodgus a gyermekeket engedje magahoz kozel, hogy lassak,
mit tesz. Az is hatékony eszkoze az attitGdformalasnak, ha az évodapedagogus mindig
elmondja, mit, miért csindl. A gyermekek igen hamar kiejtik azt a mondatot, hogy ,,En is
csinalhatom?” Ez az a pillanat az 6vodaban, amit fogadjon el az évodapedagogus,
lelkesitse a gyermekeket a munkafolyamatok megismerésére, begyakorlasara.

Az 6vodapedagbgus tudatosan tgy kommunikaljon, hogy a gyermekek megtudhassak, ha
6k tiszta, kivasalt ruhaban érkeznek az 6vodaba, az az édesanyjuk igényes munkajanak az
eredménye. Ezt nekik értéknek kell tekinteni, meg kell becstilni. Ugyanigy az 6vodaban a
dajka néni igényes munkajanak eredménye a patyolattiszta csoportterem, amelyben olyan
jo végigmaszni a tiszta szényegeken. Ez az 6vodai szemlélet tudja harom éven keresztiil
megalapozni a gyermekek pozitiv beallitodasat, a magukért és masokért végzett teenddk,

teladatok elvégzését,amit 6rommel és szivesen, aktivan vallalnak.

Kiilonb6z6 tipusu munkajellegti tevékenységek biztositasa, munkafolyamatainak
megismertetése, s azok feltételének megteremtése

A gyermeki munkajellegt teendSk bevezetése az 6vodapedagogusoktol kozos, tudatos,
tervez6 és szervezOmunkat igényel, amit egy csoport iranyitasa esetében a két
ovodapedagogusnak nagyon precizen végig kell gondolnia a dajka nénik bevonasaval.
Kozosen a legpraktikusabb munkafolyamatokat dolgozzak ki, amit a gyermekek kénnyen
elvégezhetnek. Mindegyik munkafajta bevezetését el6zze meg a fenti végiggondolas,
mert ez a zaloga minden munka eredményességének. A masik kiemelt feladat a
munkafajtakhoz sziikséges eszk6zok beszerzése vagy elkészitése, amelyeknek
eszkozfogasait is meg kell beszélni a gyermekeket nevels felnétteknek, hogy mindharman
azonos mintat adjanak azok helyes hasznalatarol, a munkamenet sorrendiségérol.

Az 6vodapedagogus  el6szor minden gyermekkel egyenként végezze el a
munkafolyamatokat, és vegye észre, mit tud a gyermek konnyen elvégezni, miben
szilkséges segitséget adni ahhoz, hogy megtanulhassa azt onalléan elvégezni. A
gyermekeknek csakis batoritassal, buzditassal segitsen, igy minél t6bbszor at tudjak élni az

,»En mar erre is képes vagyok!” sikerélményt, amely a munka 6rémét, a célért vallalt
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er6feszités szépségét is magabanhordozza.

Az oOvodaba 1épést6l kezdve az Ovodapedagégus inditsa el az Onkiszolgalas
munkafolyamatait a gyermekek o0ltézkédésében, tisztalkodasaban, étkeztetésében,
jatékhasznalataban, ezekben alkalmazza a szokastanulasi modszereink eredményes
levezetését. Ebben a munkajellegli tevékenységben el kell érntink, hogy a gyermekek
minél hamarabb a maguk kiszolgalasaban 6nallova valjanak.

A kozosségért végzett tevékenységek egyik kiemelt formaja a naposi munka, melyet
az 6vodapedagbégusoknak nagyon atgondoltan szitkséges bevezetni. Az évodapedagdgus
a naposi munkat barmelyik tevékenységben alkalmazhatja, és tugy varialhatja a
munkafeladatokat, hogy az a nyugodtabb 6vodai élethez hozzajaruljon. A naposi munka
kidolgozasat a csoportban dolgozé felnéttek kozosen tervezzék meg, hogy a kialakitott
szokasrendszerét azonosan értelmezzék, alkalmazasat azonos moédon segitsék és
tamogassak. Ezeket a tipusu feladatokat, csak a nagyobb gyermekekre bizzak.

A gyermekek étkeztetésének differencialasat jobban elésegiti az onkiszolgalas. Ezért
érdemes lenne a naposi munkéaval kombindltan hasznlni. Igy csak egy-egy napost kellene
kijel6lni a reggeli és a délutani folyamatos étkezésekhez, a déli étkeztetésnél is lényegesen
csokkentené a naposok feladatat, de igy béviteni lehetne a feladatkort az alvas el6tti
teremrendezés teendéivel. A killonbozé jatéktereknek, kuckoknak legyenek naposai, mivel
minden kuckéban ott vannak az 6sszes eszk6zok az iranyitott tevékenységekhez is. A
jatékeszk6zok visszaviteléhez, helyére tételéhez fontosak lennének a segité kezek,
téképpen a vegyes csoportok esetében. Ezek a javaslatok inditsanak el olyan naposi
rendszer kialakitasait a csoportokban, amelyekre wvalés szikségletek hivjak fel az
6vodapedagdgusok figyelmét.

»oegités az oOvodapedagoégusnak és mas felnStteknek” tipusi munkajellegt
tevékenység is el6re korvonalazhaté. Az o6vodapedagdégusok tervezzék meg ezek
lehetséges fajtait, és hatarozottan foglaljanak allast abban a kérdésben, hogy ez az 6voda
tertletén, a sajat csoportjukban, évodajukban és az udvaron elvégzendd teendé lehet.
Munkaformajat tekintve javasolhat6 a paros munka és a mikrocsoportos szervezeti forma

alkalmazasa. Ezek lehetnek: a pénteki jatéktisztitasi, mosasi feladatok, jatékjavitasok,
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ajandékkészitések, a csoportterem diszitése, csinositisa, nagyobb elrendezések a
jatékterekben, hazimunka jellegti teend 6k, évszaki munkak az udvaron stb.

Onalls tevékenységként végzett alkalmi megbizatasok f6képpen egyéni feladatokat
vagy paros munkaformaban teljesithetd teenddket jelentenek az dvodai gyakorlatban. Ezek
lehetnek ad hoc feladatok, de lehetnek tervezett feladatok is, amelyek a gyermekek
onallésagat, felel6sségvallalasat, céltudatossagat nagymértékben fejlesztik. A tervezett feladat
sok esetben lehet flird6szobai megbizas. A megbizott ellenérzi, hogy a gyermekek a
csapokat mindeniitt elzartak-e, a villanyok sehol nem égnek-e feleslegesen. Esetleg a
fogkrém adagolasa hetenkénti valtasban, hogy megfelel6 mennyiség keriiljon a gyermekek
togkeféire.

A novényapolas- és allatgondozas, mivel folyamatos munkajellegti feladatot jelent a
csoportoknak, nem csak a kornyezeti tevékenység része. Az 6vodapedagogus ebbe a
teendébe mindharom korosztalyt vonja be.

A legkisebbek az 6vodapedagdgussal egytitt megfigyelik a névények, allatok gondozasat. A
kerti munkaban kovetik a termések, falevelek elszallitasat, a nagycsoportosok
veteményezését, a névények ontozését, és kozremikodnek az érett gyimolesok, szép
viragok Osszeszedésében stb. A nagyobb oOvodasok képességliiknek megfelelGen
egyuttmikodnek az évodapedagogussal, és kisebb csoportokban 6nalléan tusténkednek
a novények gondozasaban a magvetéstdl vagy eliltetéstol, a novények apolasan kereszttl
a termések OsszegyGjtéséig. Ok mar az évodapedagégusokkal minden évszakban
kozosen tervezik meg a feladataikat, Onkéntes vallalkozassal. Az o6vodapedagdgus
hasznalja a praktikus agyasok kialakitasanak modszereit. Legyen a gyermekeknek legalabb
viragagyasa, hogy gyonyorkodni tudjanak a sajat kis kertjiikben, amelyre helyezzék ki a
csoport szimbolumat, hogy a sziilék is lassak, mit apolnak, gondoznak egész évben az
6vodaban. Az o6vodapedagogus segitségével a gyermekeknek legyen lehet6sége
akvariumot vagy terrariumot és madaretet6t gondozni.

Az 6vodapedagogusok a munkajellegli tevékenységeket évszakonként tervezzék meg, és
elemezzék, értékeljék az eredményeket.

Az 6vodapedagogus fejleszté értékelése legyen folyamatos a gyermekek munkavégzése
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soran, hogy azzal is erésitse benniik a munka fontossagat, a gyermekek munkahoz valo

pozitiv viszonyat, munkaszeretetét.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a munkajellegli tennivalok
elvégzése soran

A beszéd- és kommunikacios képességek fejlesztésének szamos lehetdségét kinaljak a
munkajellegti 6vodai teenddk, melyek a gyermek-6vodapedagogus, a gyermek-dajka,
gyermek- gyermek kozotti kapcsolatteremtd, megismerd, egylttmikodé kommunikativ
helyzetek.

Az onkiszolgalé tevékenységek fokozzak a gyermekek beszédaktivitasat,
kozlékenységét, mert sokszor még segitségre szorulnak vagy meg szeretnék tanulni a
munkafolyamatokat az étkezési, 6ltozkodési, tisztalkodasi szokasokat. A feln6tt-gyermek
elmélyilé érzelmi kapcsolata lehetévé teszi, hogy a gyermekek nyitottak legyenek az 4j
informaciok befogadasara, ugyanakkor késztetést is érezzenek legkiilonfélébb
gondolataiknak, élményeiknek, vagyaiknak, tudakozédo — kérdéseiknek — szébeli
megfogalmazasara. A gondozas benséséges egytttlétében kialakulé beszélgetés,
bemutatas, nyelvi utanzasra késztetés, alkalmat ad a beszédformak gyakorlasara, a
legvaltozatosabb spontan beszédfordulatok alkalmazasara.

A munkajellegi tevékenységekben gyakran el6fordulé beszédszituaciok a megszolitas
udvarias formai, a szobeli instrukciok, ténymegallapitasok, ténykozlések, kérések. Ha azt
szeretnénk, hogy megkedveljék a gyermekek a munkajellegti tevékenységeket, nem
maradhat el a buzditas, dicséret, bizalomel6leg gyakori biztositasa sem.

A naposi munka t6bb gyermek egylittmtkodését varja el. Ebben a munkaban a
gyermek- gyermek kozotti beszédszituacioknak a gazdagitasa jelenik meg, és ad komoly
tejlesztési feladatokat az 6vodapedagogusoknak.

A segités az 6vodapedagogusoknak és a felndtteknek, a megbizatasok, a névény-
és allatgondozas tipusi munkakat nagyon szeretik a gyermekek, mivelhogy a felnétt-
gyermek kozott jon 1étre, és a felnéttek 6vo, véds, szereté gondoskodasaval folyik. Ezek a

k6z6s munkdk az 6vodapedagégusok és/vagy a dajkak modell értékd, utinzasra késztetd
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viselkedéstiknek az eredménye. Az 6vodapedagdgusok hasznaljak ki ezeket a gyermekek
beszéd- és kommunikaciés képességeinek fejlesztésére, amelyek talcan kinaljak a
szovegprodukcid, szokincsbovités, kifejez6 mozgasok (mimika, gesztusok, tekintetvaltas), a
beszéd prozédiai elemei (hangsuly, hanglejtés, szunettartas stb.) gyakorlasanak a

lehet6ségeit.

A fejl6dés varhato jellemzdi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:
% amunkajellegli feladatokhoz sziikséges eszkozoket, és azok hasznalati modjat;

% a munkafolyamatokat, és azok szabalyait.

A gyermek képes:

% az 6nkiszolgilé teenddit 6ndlléan elvégezni;

% kozosen, kooperativan dolgozni parban és mikrocsoportokban;

*¢* anaposi munkat k6z6s megegyezéssel, kooperativan, igényeses teljesitent;
** az egyéni megbizatasokat felel6sségteljesen teljesitésére;

% kozremtkodni a névények és allatok igényes gondozasaban;

% a kitartd munkavégzésre, a kapott feladatok elvégzésére.

A gyermek attittidjére jellemzd, hogy

% o6rommel dolgozik tirsaival;

* szivesen teljesiti kotelességeit, és sziileinek boldogan tjsagolja a munkavégzéseinek
eredményeit;

% szeretettel elfogadja a felnSttek tanacsait;

* munkafolyamatokban szivesen segit a raszorulé tarsainak.
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7. Kiemelt differencialt fejlesztések

7.1. A gyermekek egyéni fejlesztése

A programunk célja, hogy a gyermekeknek olyan egyéni fejlesztési rendszert biztositson,

amely minden gyermeknek a fejlédését félévenként nyomon kéveti, majd az eredmények

tigogvényében minden gyermeknek egyéni fejlesztési tervet készit és biztositja a program

napirendjében a fejlesztési lehetSségek idSkereteit.

Tovabba célja, hogy minden sztilének félévenként a gyermeke fejl6désérdl és a fejlesztés

eredményeirdl részletes tajékoztatast adjon a nevelSpartneri viszony erdsitése érdekében.

A neveldtestiilet feladatai:

> A gyermekek egyéni fejlédésének és fejlesztésének folyamatszabalyozasa szerint: a
nyomon kovetéshez szikséges dokumentumok el6készitése, a gyermekek
megfigyelésének elinditasa, a fejlettségi mutatoinak folyamatos rogzitése, valamint a
gyermek egyéni fejlesztési tervének elkészitése, a fejlesztés beinditasa, elvégzése és
annak értékelése;

> A szil6k korrekt, empatikus tajékoztatisa a gyermeke megfigyelésekr6l és a
fejlesztések tapasztalatairdl;

> Az o6vodai szinten mukodtetett ,,Gyermekek egyéni fejlédését, fejlesztését segitd

szakmai team” munkajaban aktiv egytuttmikodés megteremtése.

A gyermekek egyéni fejlédésének és fejlesztésének folyamatszabalyozasa szerint
a tennivalok értelmezése

A gyermekek fejlédését nyomon kovetd dokumenticiok a programban dolgozéd
kollégan6knek rendelkezésére allnak, melyet a csoportokba felvett gyermekeknek,
személyre szoléan el kell késziteni egy dossziéba. A dokumentumok sora a gyermek
anamnézisével kezd6dik, amit az elsé csaladlatogatason a sziilével egytitt toltenek ki az
6vodapedagogusok, s kozben értelmezik, hogy bizonyos kérdések megvalaszolasara
miért van sziikség a gyermekek fejlesztéséhez. Ez az eljaras kivaléan elinditja azt a

telel6sségteljes k6z6s munkat, amely a gyermek folyamatos, tudatos, magas szinvonala
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egyéni fejlesztésérol szol.

A gyermekek befogadasi id6szaka az 6vodapedagdgiai programunkban december végéig
tart, mert a gyermekeket jol meg kell ismerni ahhoz, hogy az elsé fejl6désérdl szolo
mutatoit rogziteni tudjak a csoportban dolgoz6é dévodapedagogusok. A gyermek
befogadasa, beszoktatasa addig tart, ameddig megismerkedik az 6vodai élet szokasaival,
teenddivel, és az ott dolgozé felnéttekkel. Erre kivalo lehetésége nyilik a pici
gyermekeknek a vegyes csoportokban, mert ott mintat kap ehhez a nagyobb évodasoktol
is. Az 6vodapedagogus december végéig kit6lti a gyermek befogadasi idG6szakarol
sz0l6 formanyomtatvanyt, ¢és elvégzi a személyiségstruktaraban kidolgozott
Gyermektikor els6 félévi fejlédési mutatéinak megallapitasait, bejegyzéseit
(mozgastejlédés, érzelmi, szocialis, értelmi— beszédfejlédés). Ennek fligevényében elkésziti
minden gyermeknek az egyéni fejlesztési tervét. A fejlesztés aprilis végéig tart, melynek az
eredményeit rogziti a fejlesztési tervben talalhato értékelésekben.

Az o6vodapedagogiai  programban meghatarozott teenddkkel, tevékenységekkel
kapcsolatos megfigyeléseket a gyermek oOvodaba lépésétél kezdve elinditjuk, hogy
nyomon kovethetévé valjon a haroméves vagy négyéves 6vodai fejlesztés egyéni
jellemzéinek megismerése, azaz a gyermek fejlédési fve. Ezért év elején a gyermekek
ovodaba érkezésének idészakaban elvégezzik az elsé diagnosztikat, és a kiscsoport
végén is rogzitjik ismét a gyermekek fejlédési jellemzobit.

Az 6vodapedagogusok 4-5 éves kora gyermekek fejl6dési mutatoit szeptemberben
egyénenként megfigyelik, és a mar rogzitett elsé mutatékhoz viszonyitva megallapitjak,
hol vannak nagyobb léptékii fejlédések, amit diagnosztizalni szikséges. Oktoberben a
kapott adatok fuggvényében elkészitik az egyéni fejlesztési terveket, és azt igyekeznek
megvalositani és értékelni december harmadik hetéig. A masodik félévi fejlédési
mutatokat is az el6z6hoz viszonyitva értékelik, és csak azokon valtoztatnak, ahol
kimutathat6 az ugrasszerli fejlédés, vagy sajnalatos modon a visszaesés. Sokszor
megfigyelhet6 a stagnalas is, amely a fejlédési torvények szerint is természetes. Januarban,
a valtozasokat figyelembe véve, ujra tervezik a fejlesztési terveket, és azokat aprilis
végéig, a kilonbozo fejleszts jatékok segitségével befolyasoljak, stimulaljak, fejlesztik. Az
értékeléseket majus kozepéig elvégzik, és rogzitik a dokumentumban. A tevékenységek
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eredményességének megfigyelése, és a fejlesztés adminisztralasa majus végéig
megtorténik, hogy a sziil6kkel mindazt egyéni beszélgetés keretében meg tudjak beszélni
a pedagogusok.

Az 6vodapedagogusok az 5-6-7 éves gyermekek fejlédésének diagnosztizalasat az elsé
télévben ugyanugy elvégzik, mint a 4-5- évesek esetében, viszont a tankotelezett
gyermekek egyéni fejlesztését és a tevékenységek diagnosztikajat marciusban befejezik, és
Osszegzik az eredményeket, majd atadjak azt a vezeté 6vodapedagdgusnak, aki alairja az
iskolaérettség teljesitésérdl szold dokumentumot. A visszamarad6 gyermekeknek ez az
év folytatédik ugyantgy, mint a 4-5- éves gyermekeknek, s majd a kovetkezé évben
zarédnak szamukra az egyéni fejlesztések hasonléan, mint az iskolaérett gyermekeknek.

A gyermekek egyéni dokumentumaiban, amennyiben a gyermeket szakértéi
bizottsag vizsgalta, megtalalhatok a szakért8i bizottsag vizsgalati megallapitasai, és
a fejlédést szolgald intézkedésre tett javaslatai, amelyet az 6vodapedagogus a fejlesztési
tervében figyelembe vesz, és rogziti a gyermek egyéni fejlesztéseit. Ehhez fazi a tovabbi

szakértbi bizottsag felilvizsgalatinak megallapitasait is.

A szul6 korrekt, empatikus tajékoztatasa a gyermeke megfigyelésérdl, és a
fejlesztések tapasztalatairdl

Az egyéni fejlesztés folyamatszabalyozasaban minden félév zarasaként beépilnek ,,A
sziil6 tajékoztatasa a gyermeke fejl6désér6l” sz0l6 megbeszélések, amit az
6vodapedagdgus tart, aki a gyermek dokumentumait folyamatosan kezeli, és a
megfigyeléseket, fejlesztéseket elvégzi ezek eredményeit az OviKréta rendszerbe is
rogziti. Kritikus esetek megbeszélésénél mindkét oévodapedagégus részt vesz a
tajékoztatason.

Az 6vodapedagdgus kiillonds tekintettel késziiljon fel ezekre a megbeszélésekre,
¢s minden gyermeknek vigye el a Gyermektikrét a talalkozasra, hogy a sziil6 atnézhesse a
bejegyzéseket, amiket egyenként kisérjen pontos magyarazat. A fejlesztések tartalmat,
modszereit és eszkozeit is mutassa meg a szil6knek, mert azok inspiralhatjak Sket arra,
hogy otthon is hasonl6 jatékokat vegyenek a gyermekeiknek, és jatszanak velitk. Nagyon

hasznos ilyen beszélgetést az 6vodapedagoégusnak gy kezdeni, hogy kiemelkedd, kedves
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tapasztalatot, humoros, megtortént tarsas szituaciot mond el a szil6knek, hogy a
beszélgetés hangulati alapjat megteremtse. A fejlesztés eredményeinek kozlésekor, legyen
természetes ténykozl6, amit ha sziikséges, mindig oldjon fel azzal a lezarassal, hogy van
idénk a fejlesztésre, mert ugyanezeknek a képességeinek fejlesztését fogja tervezni a
kovetkezé félévben, ha addig egy ugrasszeri fejlédés nem torténik a gyermek
személyiségében, amely a problémat hirtelen megoldja. A beszélgetés vezesse a sziill6ket egy
olyan szemlélet felé, amit ha koézosen szeretnének megoldani, az csak sikeres lehet. Az
6vodapedagogus ezeket a beszélgetéseket a haroméves fejlesztés soran hatalkalommal tartja

meg, a visszamarado6 gyermekeknek pedig ez két alkalommal b6éviil.

Az 6voda szinten miikédtetett ,,Gyermekek egyéni fejlédését, fejlesztését segitd
szakmai team” munkajaban aktiv egyiittmiikodés megteremtése

,,Gyermekek egyéni fejlédését, fejlesztését segitd szalmai team” vezetését egy szakiranyu,
szakvizsgazott fejleszté ovodapedagogus végzi. Neveltestileti szinten koordinalja e
folyamatszabalyozott feladatsor megvalosulasat, melyben tevékenysége kozéppontjaban
az ovodapedagogus parok allnak, akiket ebben a munkajukban elsésorban tamogat és
segit. Problémas esetekben ott van a két pedagdgus mellett és tanacsokat ad a problémak
megoldasahoz. A csoportokrél, gyermekekrol megbeszéléseket szervez, hogy a preventiv
munkahoz a legfejlesztébb moddszereket, eszkozoket sikertljon kivalasztani. A
tejlesztépedagodgus egylittmikodik az évodapedagdgusokkal a megfigyelési eredmények
elemzésében, egyénre sz616 fejlesztési tervek elkészitésében. Egyik legnagyobb feladata, a
tejlesztéshez sziikséges mérs- és fejleszté eszkoztar kialakitasa, hogy legyen mibdl
valasztani az 6vodapedagbégusoknak a fejlesztéshez.

Mindezeket a feladatokat éves szinten, munkaterv formajaban kidolgozza, és év eleji
nevelGtestiileti értekezleten bemutatja, amelyet a nevel6testilet fogad el. Ebben a

teamben minden 6vodapedagogusnak lehetnek kilon feladatai.

A vezeté a fejlesztépedagdgussal gondoskodik arrdl, hogy a gyermekek minden
prevencids, korrekcids segitséget idében megkaphassanak. A sajatos nevelési igényd

gyermekek tovabblépése érdekében, a Szakértdi Bizottsag szakvéleménye szerint késziil
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el a gyermekek fejlesztési terve, amit az Ovodapedagogusok — jobb esetben erre

szakosodott szakemberek valdsitanak meg a gyermekkel.

7.2. A gyermekek tehetséggondozisa

A programunk célja, hogy olyan évodapedagdgiai tehetséggondozoi rendszert adjon az
6vodapedagogusok kezébe, mely a gyermekek teljes személyiségfejlesztésének pedagogiai
tfolyamataba beagyazottan biztositja,- a Nemzeti Tehetség Program altalanos alapelveinek
betartasaval-, a gyermekek tehetségigéretes adottsagainak kibontakoztatasat, a tanulas
iranti érdekl6désének felkeltését, és a szul6k megnyerését az 6vodas kori tehetségligynek.
Tovabbi célunk, hogy ebben az életkorban pozitiv szemlélettel, minden gyermeknek
esélyt adjunk az 6vodaban a legjobb, atlagon felilli adottsaganak és kreativ, motivacios
adottsagainak kibontakoztatasahoz ugy, hogy alkalmazzuk a tehetségelmélet legujabb

elméletét és modszertanat.

A neveldtestiilet feladatai:

> A gyermekek tehetséggondozasa a kidolgozott folyamatszabalyozas szerint: a
gyermekek atlagon felili adottsagainak kétéves id6intervallumban  térténd
azonositasa a csoportokban, és az adatok rogzitése a Komplex Gyermektikorbe, a
gyermekek bevalogatasa a tehetséggondozé mihelyekbe, a muhelyek beinditasa és
mutkédtetése, a mihelymunkdk hatasvizsgalatainak elvégzése, valamint a
dokumentumok folyamatos kitoltése;

> A szulSk tajékoztatasa, bevonasa a gyermekek tehetséggondozasaba;

> Az ovodai szinten mikodtetett ,tehetséggondozé team” alkoté munkajaban

egyuttmikodés, egytittgondolkodas megteremtése.

A gyermekek O6vodai tehetséggondozasanak értelmezése a kidolgozott
folyamatszabalyozas szerint

Az 6vodai tehetséggondozasban a teljes nevelStestiilet kiilonb6z6 szerepekben, feladatok
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elvégzésében vesz részt. Az 6vodapedagoégusok ellatjak a csoportokba jard 3-4-5-éves
gyermekek folyamatos megfigyelését a tehetségigéretes adottsagaiknak
azonositasa  érdekében. Mindkét  ovodapedagégus  tudatosan  keresi a
tehetségigéretekre jellemz6 személyiségjegyeket, és a specialis tehetségtertiletek
képességjellemz6it, hogy kell6 szakmai érveléssel tudjak alatamasztani, hogy egy-egy
gyermeket melyik miihelybe javasolnak. A dontésiiket folyamatosan meghozhatjak, de
legkésébb a gyermek 6t éves korara ezt a dontést adminisztralni sziikséges. (Ehhez a
teladathoz a kitoltési segédanyagban alahizassal és tomor bettivel megkiilonboztettik a
tehetség- igéretes tulajdonsagjellemzoket, és a Gardner-i tehetségteriletekhez
kategoriarendszeres megfigyeléseket dolgoztunk ki a munka elvégzéséhez.

Az 6vodapedagdgusok ebbe a munkaba bevonjak a szilSket, az 6voda szakképzett
tejlesztépedagogusat, ¢és a  miuhelyvezetSket, de kiilonleges esetekben a
szakszolgalatokban dolgozoé tehetségfejleszté szakembereket is.

A tehetségmuhelyekbe a gyermekek bevalogatasat azok az 6vodapedagdgusok végzik,
akiket a nevelGtestiilet a vezet6vel kbzosen megerdsitett abban, hogy mihelyvezetéként
dolgozhat az o6vodaban, szakmai érdeklédése és képessége, kompetenciaja alapjan. A
muhelyvezet6k az azonositott gyermekek névsorat megkapjak, és nekik egy olyan jatékos
tevékenységet allitanak Gssze, amely alkalmat teremt egy becslési skala korrekt kitoltéséhez.
E ,Ryans-féle becslési skala alapjan pontosan meghatarozhatja azt a 06-15 f{6s
gyermeklétszamot, akik adottsaguknal fogva alkalmasak lesznek egy éves
muhelymunkara.

A mihelymunkaban a bevalogatott nagycsoportos koru gyermekek vesznek részt,
akiknek a muhelyvezet6 30 6ras komplex tehetségprogramot készit, 15 modulban, amit
oktobertdl, aprilis végéig, meghatarozott, heti azonos napon ¢és idépontokban tart meg,
egy segité ovodapedagogus kozremikodésével. E munka értékelése gyermekekkel,
szul6kkel, ovodapedagogusokkal, vezet6 oOvodapedagogussal, és a muhelyvezetd
onértékelésével, hatasvizsgalatok formajaban torténik. A munkajukat mihelynapléd
alapjan  dokumentaljak, melyben minden fontos informaci6 megtalilhaté a

tehetséggondozas elméletének és gyakorlatanak szempontjabol.
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A sziil6k tajékoztatasa, bevonasa a gyermekek tehetséggondozasaba

A sziil6k nagyon komoly partnerei a tehetséggondozé munkanknak.

Az o6vodaba felvett gyermekek sziileinek az igazgaté ad els6ként tajékoztatist az
intézmény tehetséggondozé munkajardl, bemutatja, hogy milyen tehetségmihelyeket
mukodtetnek az 6vodaban,(pl: nyelvi, a zenel, a téri-vizualis, a testi-kinesztetikus és a
logikai) Ugyanakkor azoknak a gyermekeknek, akiknek az &évodapedagogusok nem
tudtak kimutatni az atlagon felili specialis adottsagat, azoknak interperszonalis,
intraperszonalis képességeit fejlesztjiik. Az o6vodai tehetségigéretek gondozasardl, a
gyermekek bevalogatasarél a mihelyvezeték tajékoztatjak a szilSket. A szil6knek
tajékoztatastadnak a tehetségprogramjukrol és az egész éves munkatervikrél, mikodéstk
teltételeirél. A tehetséggondozasbol egyetlen egy gyermeket nem hagyunk ki, de azt az a
muhelyvezeté donti el, hogy a gyermek képessége alapjan, mennyi ideig vesz részt a
gyermek a tehetséggondozé muhelyekben.

A mthelyvezet6 rétegsziiléi értekezletek formajaban és a mihelymunka befejezése utan
folyamatosan tajékoztatjak a sztl6ket, hogy miben szeretnének velik egytttmtkodni. A
muhelyvezet6 lehet6séget ad a sztl6knek arra is, hogy félévkor és év végén kozvetlenil
részt vehessenek a mia- helymunkaban, és lassak a gyermekeik érdeklédését, kreativ alkoto
munkajat a tehetséggondozasban, valamint érzékeljék a differencialt, kis létszamu nevelési
formak személyiségfejleszt6 hatasait. A szul6k részt vesznek egy hatasvizsgalatban, hogy az
6szinte véleménytk tovabbi segitséget adjon az Uj pedagogiai gyakorlat megerdsitéséhez

vagy tovabbgondolasahoz.

Az 6vodai szinten miikddtetett ,,tehetséggondozo team” alkoté munkajaban valé
kézremiikédés, egyiittgondolkodas, egyiittmiikodés

A tehetséggondozas operativ feladatait tehetséggondozé team végzi, amelynek a
muhelyvezeté évodapedagoégusok a tagjai.

A team Osszefogasat a tehetségkoordinator végzi, aki a rendszerszemléleten kiépitett
tehetséggondozas gazdajaként azon dolgozik, hogy a folyamatszabalyozas tevékenységei

megvalosuljanak az 6vodaban. A tehetségkoordinatort a vezeté évodapedagogus kéri fel
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erre a feladatra, aki egylttmutkodik, és sok esetben képviseli a vezetét az orszagos
halézatban is. A team éves munka- programmal dolgozik, melyet a nevel6testilet fogad
el, mivel a teljes nevel6testilet részt vallal a tehetségigéretek gondozasaban. A
munkafolyamatok koordinatoraként figyeli a 3-5 éves koru gyermekek beazonositd
folyamatat, és segiti az 6vodapedagégusok dontéseit meghozni. Kilonosképpen
tigyelnek azokra a gyermekekre, akiknek két év alatt az évodapedagégusok nem tudtak
azonositani az atlagon felili adottsagait, de még az érdekl6désiik korét sem. A bevalogatas
tolyamata is komoly koordinacios figyelmet igényel, mert a mthelyvezetSk a gyermekeknek
adott pontjai alapjan eldontik, hogy ki keriil be a mthelybe, viszont a ponthatar alatti
gyermekekrol konszenzusos dontést kell hozni, amit a koordinatornak kell levezetni. Ez
a tehetséggondozas legnehezebb pontja, amihez a nevel6testilet egytittgondolkodasa,
egyuttmikodése sziikséges.

A hatasvizsgalatok feldolgozasa is a koordinatorra és a team tagokra var, amelyeknek az
eredményei adjik a kovetkezd év tervezéséhez, fejlesztéséhez a feladatokat. Osszességen
egy koordinatori munka elvégzése tehetségteriileten szakvizsgazott szakembert
igényel.

A tehetséggondozas hal6zatos munka, ezért egyiittmikodink a Nemzeti Tehetségsegitd
Tanaccsal és a Magyar Tehetségsegité Szervezetek Szovetségével. Tehetséggondozoi
munkankat segiti még az Ovodapedagégusok Orszagos Tehetségsegité Tanacsanak

szervezete.
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8. Ovodink kapcsolatrendszere

8.1. Az 6voda és a csalad

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egytitt, azt kiegészitve segiti a gyermekek

tejlédését. A csalad és az 6voda kozott konstruktiv kapcesolatot alakitunk ki. Valljuk,

a szul6 tud legtobbet a gyermekérdl, & ismeri legjobban gyermeke igényeit,

szukségleteit, viszont mi 6vodapedagégusok rendelkeziink olyan szaktudassal és

olyan korosztalyi tapasztalattal, amely alapjan hatékony segitséget tudunk nyujtani a

gyermekek fejlesztéséhez. Korrekt, szabalyozott partneri egylttmikodéstunk

elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében.

Kortltekintéen szervezzitk meg és szabalyozzuk a sziilékkel egytitt kialakitott

egyuttmtkodés formait, mellyel a folyamatos informacidok aramoltatasat, a

szemléletformalast, az 6voda tartalmi munkajanak szakszeri megismertetését, a

gyermekek egyéni fejlédésének jellemzdit és a fejlédés eredményeit kozvetitjuk. A

szul6k, nagyszil6k segitik az 6voda érzelmi, szocialis, esztétikai nevelését, hogy a

valasztott értékeinket minél magasabb szinten tudjuk teljesiteni.

Kapcsolattartasunk formai:

» a csaladlitogatds (a szul6i igényt tiszteletben tartva még az 6vodiba
kertilés el6tt),

» anyas befogadas, (kivaléan alkalmas atra, hogy a szulé megismetje az 6vodai
életet, szokasokat, s mintat kapjon a gyermeke neveléséhez),

> a napi kapcsolattartds (clengedhetetlentl szitkséges, hogy a szilé teljes
mértékben  tajékozott legyen a gyermekével tOrtént napi lényeges
eseményekrol),

» asziléi értekezletek,

> félévenkénti beszélgetések a gyermekek fejlédésérdl,

» a szul6kkel egyiitt szervezett rendezvények, Unnepek, kidllitisok,
hangversenyek, kirandulasok erdsitik a nevelésink hatékonysagat a
szil6vel

> szuldi igény és elégedettségi vizsgalatok (két évenként)



8.2. Az 6voda és az altalanos iskola

Az iskolaval valé j6 kapcsolat alapja a tisztelet és megbecstilés egymas munkaja
irant. A gyermekek érdekében sztikséges a folyamatos, eredményes egytttmikodés.
Ko6zosen kell az atmenetet megkonnyiteni szamukra. El kell fogadni, hogy minden
életkornak megvan a specialis szlikséglete, sajatossaga, amelynek az intézménynek
meg kell felelni. Az iskola pedagdgusaival meg kell ismertetniink 6vodai nevelési
programunk specifikumait, mert véleményik, szemléletiik segitheti az o6vodai
nevelésink megujulasat. Szakmai egyuttmtkodést kezdeményezink a tanitokkal a
nevelés folyamatossaganak biztositasa érdekében. Szikségesnek tartjuk, hogy
visszajelzést kapjunk a gyermekek fejlettségérél. Szivesen latogatjuk meg volt

nagycsoportosainkat az iskolaban.

Az egyiittmikodésiink formai:

» Az iskolai nevel6kkel az emberi és szakmai kapcsolatok folyamatos dpolasa,

érdekl6dés egymas munkaja, problémaja, eredményei irant.

> Kolesonos latogatisok, tapasztalatgytijtés: az elsé osztilyosokat tanév elején
latogatjuk meg az iskolaban az 6vodapedagdgus a dajkaval koézosen, az elsé

osztalyos nevel6k pedig a leend6 iskolasokat latogatjak meg az évodaban.

» Szakmai tandcskozasok, megbeszélések az alsés nevelSkkel olyan pedagdgia,
pszicholégiai, modszertani témakban, amelyek segithetik az 6voda-iskola

atmenet zokkenémentesebb megvalositasat.
> Szuléi értekezleteken vald részvétel

> A gyermekek latogatisa az iskolaba, ismerkedés a tanité nénivel és az iskolai

kornyezettel (Iskolanyitogato)

> Partneri igény és elégedettség mérés
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8.3. Ovodink egyéb kapcsolatai

Intézmények Kapcsolattartas médja Gyakorisag
A fenntartd altal
kezdeményezett értekezletek, _
. Szlikség szerint
Fenntarto szakmai rendezvények,
intézményi tinnepek,
beszamolok
Hospitalasok,
tapasztalatcserék egymas Esetenként
Bolcséde

nevel6 munkajanak

megismerése érdekében.

Ovodai Nevelés a
Miuvészetek Eszkozeivel
Pedagogusok Orszagos

Szakmai Egyestilete

Szakmai egytittmikodés,
kozgytlés, konferenciak,
szakmai napok, testvérévodai

kapcsolatok, tovabbképzések

Evente négy alkalom

Muvészeti nevelés
megyei

munkakozosség

Szakmai egytittmtikodés

Evente két alkalom

Muvészett iskola

Rendezvények latogatasa,

megbeszélések

Esetenként

Az egészségligyi

szakszolgalat (védénd,

Szakmai egytittmtkodés

Evente négy alkalom

Gyermekjoléti Szolgalat

01vos),
Pedagégiai ‘ Esetenként
Szakmai egytittmtikodés,
Szakszolgalat . '
informacidcsere
Csaladsegit6 és Rendezvények latogatasa
Esetenként

Jelz6rendszeri talalkozok
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Kozmivel6dési Rendezvények latogatasa, Esetenként

intézmények megbeszélések, értekezletek

o pedagdgiai szakmai ellen6rzés,
Oktatasi Hivatal ' Esetenként
Onértékelés, mindsités

Pedagodgiai Oktatasi
szaktanacsadas Esetenként
Kozpont
rendezvényeken, képzéseken,
Tehetséggondozast

. konferenciakon, palyazatokon Esetenként
képvisel6 szervezetek
valo részvétel

rendezvényeken, szakmai
Kualhoni 6voda
tapasztalatcseréken valod Esetenként
nevelGtestulete
részvétel

9. Gyermekvédelem az 6vodaban

Gyermekvédelmi munkank célja:

> A gyermekek csaladi helyzetének megismerése.

Y

A veszélyeztetett és hatranyos helyzetl gyermekek kisztrése.
> A veszélyeztetettség elharitisaban segitségkérés a Csaladsegité és Gyermekjolét
szolgalat kbzbenjarasaval

> A gyermekvédelmi program hatékony mikodtetése.

Feladataink:

» Rendszeres kapcsolattartds a gyermekek szileivel.

> A veszélyeztetett gyermekre haté artalmak kikiszobolése a  csaladdal
egyittmikodve

> Egyittm(kodés a gyermekvédelemben partner tarsszervekkel.

» Humianus, megértd, egyéni banasmod alkalmazasa
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9.1. Kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellitdsa

Kiemelt figyelmet igényl6 gyermek a nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi
CXC. torvény 4§-anak 13. bekezdése alapjan az a gyermek vagy tanulo, aki

a) kulonleges banasmodot igényel,

b) a gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatasrdl szolo torvény szerint

hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetd gyermek, tanulo.

Kiilénleges banasmodot igényl6 gyermek:

a) sajatos nevelési igényti gyermek
b) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek

c) kiemelten tehetséges gyermek

A sajatos nevelési igényti gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagodgiai munka mellett érhet6 el a megfelel6 fejlettségi szint.
A sajatos nevelési igényt gyermekek nevelésének felvallalasat csak megfelel6
szakemberek biztositasaval, segitségével tudjuk megoldani.
Ovodankba befogadjuk az

e cnyhe fokban mozgasfogyatékos gyermeket

o ¢rzékszervi fogyatékos (latassériilt, hallassérult) gyermeket

e enyhe értelmi fogyatékos gyermeket
Az integralt csoportnak nem szabad tdlzott mértékben eltavolodni az Ggynevezett
,normal” csoporttél. A sajatos nevelést igényld és ép gyerekek aranyat mindig
rugalmasan, a sériilés jellege, foka szerint hatarozzuk meg. Arra toreksziink, hogy a
torvény altal meghatarozott csoportlétszam alapjan maximum 3 f6 gyermek szamat

ne haladja meg a sajatos nevelést igényl6 gyermekek szama.
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Az 6vodapedagogus szerepe az integracioban

Olyan program készitése és megvaldsitasa, mely a csoportban az ép és a sajatos
nevelési igényl gyermek sziikségleteit figyelembe veszi, beleértve a sajatos nevelési
igényu gyermekekkel valo foglalkozas specialis, egyénre lebontott feladatait.

Az 6vodai nevelés a sajatos nevelési igényl gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitizéseinek megvalositasara torekszik.

Az 6vonoének el kell fogadnia, masrészt el kell fogadtatnia a sajatos nevelési igényd
gyermeket. Kozremtkodésével, ¢és a pedagogiai asszisztens —segitségével
szoclalizalodik a gyermek az 6vodai k6zosségbe. Egylttmiikodik a sajatos nevelési
igényt gyermek szileivel, hogy a foglalkozasok soran felmerilt tanulasi, fejlesztési
szituaciokat otthon megerdsitsék. Uj szakmai ismeretek befogadéasara térekszik.
Egyiuttmtkodik az ovodai munkat segité szakemberekkel, a Pedagogiai
Szakszolgalat szakembereivel.

Koveti a gyégypedagdgus iranymutatasait, javaslatait beépiti a gyermek

tejlesztésébe.

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekeket a
Pedagogiai  Szakszolgalat véleménye alapjan, a szakembereivel 6sszhangban
tejlesztjik intézményinkben.

A tehetséges gyermekek fejlesztését Pedagogiai Programunk 7.2. pontjaban

részleteztik.

9.2. A szocidlis hiatrdnyok enyhitését segitd tevékenységeink

> A csaladot, gyermeket megilleté kedvezményekhez valé hozzajutis elGsegitése.
> Pedagégiai eszkozokkel torténd felzarkoztatas.

> A szuldi szerep erGsitése a szil6kben (szul6i forum).
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» A gyermekek szamara kiulonb6zé  szocidlis  szolgaltatasok  nyujtdsa
(segélyjavaslatok, ruha- és jatéksegélyezés).

» Egészségvéds, mentalhigiénés programok szervezése

» Kiuls6é szakmai segitség igénybevétele (logopédus, fejleszté pedagdgus,
pszichologus, jogtanacsos)

> A szul6k és az dvoda kozott kapesolat erSsitése (kozos kirandulds, jeles napi
programok, sportrendezvények, jatszohazak).

» Tajékoztatas, tandcsadas a segitG szolgaltatisokrdl sziikség szetint.

> Szul6i k6zosség segitségnyujtasa a raszoruloknak

9.3. A gyermekek esélyegyenl6ségét szolgdlo intézkedések

képesség-kibontakoztatd, integracios felkészités
egyénre szabott, differencialt fejlesztés
gyermekkozpontd, csaladorientalt nevelés

szegregacidomentesség ¢és az egyenld banasmod elvének érvényesiilése

YV V V V V

rendszeres 6vodaba jaras biztositasa

9.4. Ovodai fejleszté programunk

A pedagogiai programunk megvaldsitasa biztositja a hozzank jaré normal fejl6dést
gyermekek komplex személyiség fejlédését. A hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetd gyermekek iskolai sikerességének zaloga a megfelel6 mindségli és
idétartamu 6vodaztatasuk. Tudatos 6vodai pedagdgiai munkara van szikség ahhoz,
hogy a hatranyokat az 6vodai neveléssel csokkenteni tudjuk.

Az o6vodai fejleszté programunk feladata, hogy tudatosan segitsitk a hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetd gyermekeket 3 éves kortdl kezd6dben egészen az
6vodaskor végéig abban, hogy egyéni képességeik alapjan a lehet6

legoptimalisabban  fejlédjenek a mi segitséglinkkel. Programunk altal arra
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torekszink, hogy a jatékos képességfejlesztd tevékenységekkel segitsiik a gyermekek
otthoni hatranyainak enyhitését.

A szil6kkel val6 j6 kapcsolat kialakitasaval és az 6vodai életbe valé bevonasukkal a
partneri egyuttmikodés javitasa célunk, valamint az, hogy munkank eredményeit
elismerjék, és otthon is torekedjenek az 6vodai szokasok tovabbvitelére. Ezaltal
valosulhat meg az eredményes egylittnevelés a csaladdal.

Az iskolaskor kezdetéig segitjik a gyermekeket a hatranyok lektzdésében,
tejlesztjiik képességeiket.

Azoknal a gyermekeknél, akiknél részképesség zavart észleliink, vagy magatartasi

problémaval kiizdenek, kiilsé szakember segitségével igyeksziink megsegiteni Sket.

Az 6vodai fejlesztd programunk céljai:

» Az 6voda korzetében él6 3 éves koru, HH/HHH-s gyermekek 6vodai
nevelésben részestljenek.

» Az 6voda korzetében él6 valamennyi 3-7 éves, HH/HHH-s gyermek
rendszeresen jarjon 6vodaba, hianyzasra csak indokolt esetben kertiljon sor.

» A gyermek igényeihez igazodva biztositja az 6voda:

a) a gyermek fejlesztésével kapcsolatos pedagdgiai feladatokat
b) a szocialis hatranyok enyhitését segité pedagogiai tevékenységet

» Megfelel6 tudatos évodai neveld fejleszté munkaval biztositjuk a gyermekek
egyenld esélyét a sikeres iskolakezdéshez.

» Az iskolaba mend gyermekek részére olyan tevékenységek szervezése, mely
altal a teljes személyiség fejlesztés, fejlédés biztositott.

» Egyuttmtkods partneri kapcsolat kiépitése- a szil6i hazzal, a Szikszoi
Szocialis  Szolgaltaté Kozponttal, Pedagogiai Szakszolgalattal, Altaldnos
Iskolaval, Nemzetiségi Onkormanyzattal, civil szervezetekkel- annak
érdekében, hogy a gyermekek sokoldalu fejlesztése, szocialis tamogatasa

sikeresen valésuljon meg.
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Az 6vodai fejleszt6 program hatokore:
Az ovodaba jaré hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetd gyermekek teljes
kore, akiknek mindenkori létszama az ovoda ,Hatranyos ¢és Halmozottan

Hatranyos Helyzetl gyermekek™ nyilvantartasaban keriil kimutatasra.

Feladatunk:
> A gyermekek pszichoszomatikus fejlédési elmaradottsiganak minél korabbi
észlelése
» A kornyezeti artalmak feltardsa

» A hatranyos helyzet felismerése és okai hatterének felderitése, hitrinyok

csOkkentése

Ez a program nagy hangsulyt fektet arra, hogy a hatranyos helyzet( és halmozottan
hatranyos helyzetd gyermekek harom éves koruktdl kezdve jarjanak oévodaba,

valamint tigyel a rendszeres évodalatogatas mellett a célzott fejlesztéstikre is.

Kiemelt feladataink:

1. Integraciot el6segité csoportalakitas
Olyan csoportalakitas, amely biztositja a hatranyos, halmozottan hatranyos
gyermekek aranyos eloszlasat- a csoportok kialakitasaban részt vesz az évodai
nevelStestilet az igazgatd iranyitasaval (nemek aranya, hatranyos helyzet,
¢letkor figyelembe vétele).

2. A hianyzasok minimalizalasa- csaladlatogatassal, felszolitassal.

3. A szil6k munkaba allasat lehet6vé tévé nyitva tartas kialakitasa

- az 6voda 6:00-17:00 6raig tart nyitva.

Nevelé6testiilet egytlittmiikodése
e Rendszeres team munka valamennyi munkatars részvételével

e [Hsetmegbeszélések
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e Hospitalasok, muhelyfoglalkozasok melyeket a mindenkori éves munkaterv

tartalmazza
Pedagogiai munka kiemelt teriiletei

1. Az 6vodaba lépéskor komplex allapotfelmérés
e Részletes anamnézis
e FHoyéni fejl6dési napléd folyamatos vezetése (haromhavonta bejegyzés a
fejlédés titemérol)
2. Anyanyelvi nevelés
e Szokincs, nyelvi kifejezOkészség, beszédértés, beszéd észlelés fejlédésének
elésegitése

3. Erzelmi nevelés, k6z6sségi nevelés - szocializacio

e Az intézményes nevelésbe illeszkedés elSsegitése, bizalom, elfogadas,
egyuttmikodés.
[ ]

Ertékorientalt nevelés (erkélesi tulajdonsagok kiemelése a mivészeti nevelés
és szituaciésjatékok segitségével)
4. Egészséges ¢életmddra nevelés

e napirend

e cgészségtudat kialakitasa, rendszeres mozgas, testedzés

e mentalhigiénés szemlélet alapozasa

e cgészséges taplalkozas

Komplett készségfejlesztés teriiletei

Mozgasfejlesztés
® nagymozgasok
e cgyensulygyakorlatok

e finommotorika
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® testséma
Percepciofejlesztés

e vizualis

e auditiv

e kinesztetikus

o térészlelés, térbeli viszonyok

e tapintas

Verbalis fejlesztés

Ertelmi képességek fejlesztése
e gondolkodas
e cmlékezet

e figyelem

Nyelvi készségek fejlesztése

Modszereink

e az elbzetes, tartos megtigyelésre épuld a fejlesztési tervek készitése,

a legalabb egy nevelési éven at tartd képességtejlesztési folyamat, vagy idealis
esetben harom évig tarté 6vodai fejlesztés,

tehetséggondozo mihelyfoglalkozasok,

k6z0sségl programok,

szul6knek szervezet el6adasok,

céliranyos segitségnyujtas a csaladoknak,

rendszeres kapcsolattartas a  Csaladsegit6, Gyermekjoléti, Védénodi
Szolgalattal, Gyamiuggyel, Pedagogiai Szakszolgalattal, mas segité

szervezetekkel.
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9.5 Az 6vodai szocidlis segitd tevékenység

2018. szeptember 1-t6l a Gyvt. 40/A.  (2) bekezdés ag) pontja értelmében a
csalad- és gyermekjoléti koézpont az altalanos szolgaltatasi feladatain til a
gyermek csaladban nevelkedésének el6segitése, a gyermek
veszélyeztetettségének megelézése érdekében a gyermek igényeinek és
sziikségleteinek megfelel6 6nalld egyéni és csoportos specialis szolgaltatasokat,

amelynek keretében 6vodai és iskolai szocialis segité tevékenységet biztosit.

Az 6vodai szocialis segit6 tevékenység célja:

Az o6vodas gyermekek sikeres elémenetelének tamogatasa, csaladban torténd
nevelkedésének segitése, egészségtejlesztése, veszélyeztetettségének megel6zése,
kiszlrése, a kialakult veszélyeztetettség megszintetésében vald koézremutkodés,

illetve a szocialis, oktatasi és egészségiigyl agazat szerepléi kozotti szoros

egyuttmukodés kialakitasa és fenntartasa.

Az 6vodai szocialis segit6 feladatai:

* anevelési, oktatasi intézményekben dolgozé szakemberek
egyuttmikodésének segitése pl.: esetmegbeszélés

* kirandulas, tabor szervezése, aktiv részvétel

 kulturalis programok szervezése, aktiv részvétel pl.: babszinhaz

latogatasa
e nevelGtestileti tilésen vald részvétel
e sport- és szabadidés programok szervezése, aktiv részvétel
* szocialis akcidk szervezése, végrehajtasa pl.: ruhagyijtés

e szil6i értekezleten valo részvétel pl.: a szolgaltatas bemutatasa
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* mikrocsoportos készségfejlesztés
* prevencios, edukacios foglalkozasok

* tanacsadas a szul6knek gyermeknevelési vagy 6vodai problémaval
gy gy

kapcsolatban
* informacionyujtas szolgaltatasokrol, tgyintézésben valo segitségnyujtas
* konzultacios lehet6ség biztositasa az 6vodapedagdgusoknak

e egyuttmikodés a jelz6rendszer tagjaival

10. A nevelési program nyilvanossaga

10.1. A tdjékoztatds, a megismertetés formdja, rendje

A Szikszéi Varosi Ovoda és Boéleséde pedagbgiai programianak — legfontosabb

elemeit a kovetkez6 rendben ismerik meg az érintettek:

Célcsoport Lehet6ség
Ovodapedagdgusok nevel6testileti  értekezlet,  szakmai
délutan
NOKS dolgozok szakmai munkak6zosségi foglalkozas
Szulsk SZSZ értekezlet, szul6i értekezletek,
falitablan,
Iskola, bolcs6de szakmai fé6rumok

129



10.2. A hozzdférhetd elhelyezés biztositdsa

Hozzaférési pont Kinek

Sziksz61 Varosi Ovoda és Boles6de- | Fels6 vezetés, hivatalos kapcsolatok

irattar

- vezetdi iroda Ovodapedagégusok, szilék szamara
- 6vodai csoportok

- konyvtar

11. Z4r6 rendelkezések

11.1. A program hatdlya, hatdlyba Iépése

A Szikszéi Varosi Ovoda és Boleséde pedagdgiai programja hatalya kiterjed
valamennyi az intézményben dolgozo koznevelési foglalkoztatottra. A program
tartalmi vonatkozasa megvalositasaért felelés az igazgatd és az 6vodapedagdgusok.
A neveld, oktaté munkat kézvetlentl segité alkalmazottak is felelések azért, hogy
ismerjék a program elemeit, és sajat tevékenységiikkel ennek megfelel6en segitsék
az ovodai pedagogiai munkat.

Ezen pedagbgiai program érvényességi ideje: 2025. november 01. napjatol

visszavonasig szol.

11.2. A feliilvizsgdlat rendje

A pedagdgiai programban megfogalmazott célok, és feladatok megvaldsulasat a
nevelGtestiilet folyamatosan vizsgalja.

A Sziksz6i Varosi Ovoda és Béleséde pedagégiai program feliilvizsgalatanak
okai lehetnek:

» Torvényi valtozasok

> NevelGtestileti javaslat

> Partneri javaslatok, az igények valtozasa
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A program modositas feltétele:

> 80%-o0s szilSi egyetértés
> a nevel6testiilet kétharmados tObbségl szavazata az elfogadasrol

A szempontokat, az eredményeket, a javaslatokat és a nevelGtestiilet véleményét

dokumentalni kell.
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11.3. Legitimdcios zdradék
Készitette:

A Sziksz61i Varosi Ovoda és Boles6de nevel6testiiletének bevonasaval a f6igazgato.

Sziksz6, 2025.10.01.
Piskotiné Gyongyosi Ivetta

téigazgatod

Véleményezte:

A Pedagégiai Programot a Sziléi Szervezet megismerte ¢és tamogatja

megval6sitasat.

Szikszd, 2025.10.20.
Akos Judit

a Szul6i Szervezet elnoke

Jovahagyta:
A Pedagdgiai Programot a fenntarté képviseletében dontési hataskérében az Nkt.

26.§.(1) alapjan a szamu hatarozataval jovahagyta.

Szikszo, 2025.11.

Svab Antal

polgarmester

132



Felhasznalt irodalom

1. Nagy Jenéné: Pedagdgiai Program Az 6vodai nevelés a mtvészetek eszkozeivel
Szolnok, Az ,,Ovodai nevelés a mivészetek eszkozeivel” C)vodapedagégusok
Orszagos Szakmai Egyestlete 2017.

2. Nagy Jenéné: Ovodai programkészités, de hogyan?

OKKER Budapest 1997.

3. Nagy Jen6né — Németh Menyhértné — Novakné Cseh Ibolya:
Rajz, mintazas, kézimunka
Color Print Szolnok 1999.

4. Nagy Jenéné: Ovodatiikér
Ecomix Kft. Szolnok 2001.

5. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramija
1. melléklet 2 363/2012. (XI1.17.) Kormanyrendelethez

6. Kovécs Gyorgy — Bakosi Fiva: Jaték az 6vodaban
Debrecen 1995.

7. Mérey Ferenc — V. Binet Agnes: Gyermeklélektan
Bp. Gondolat Kiado, 1978.

8. Gaal Sandorné — Kunos Andrasné:

Testnevelési jatékok anyaga és tervezése az 6vodaban
Color Print Szolnok 1996.

9. Tarjan Gabor: Mindennapi hagyomany
Dabas Mez6gazdasagi Kiadé 1994.

10. Danké Ervinné dr.: Az 6vodai irodalmi nevelés kérdései korunkban
Bp. Dinasztia Kiad6 1993.

11. Nagy Jenéné: Tehetségigéretek gondozasanak elmélete és gyakorlata

Color Print Szolnok 2013.
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